En caso que el Médico le indique
irse de Alta a su Domicilio con un
Catéter Venoso Central :

Deberd acudir a curaciones cada 7
dias en los siguientes horarios :

Por la mafana de 7:30 A 8:30 AM.
Por la tarde de 1:30 A 2:30 PM
SABADOS: de 8:30 a 9:30 AM

NOTA:

Martes por la tarde y viernes por
la mafiana no hay curaciones.
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(Tienes alguna duda?

iTe dejamos nuestro contacto!

CLICAV

HRAEB

Blvd. Milenio #130 Col. San Carlos la Roncha, 37660
Ledn, Guanajuato.
www.hraeb.salud.gob.mx

Teléfono: 2-67-2000
Extensién: 1809
Clinica de catéteres

SECRETARIA DE SALUD

CLINICA AL CUIDADO DE LOS
ACCESOS VASCULARES
HRAEB

{Qué es un
Catéter Venoso
Central?

Catéter Venoso Central (CVC)

i Si cuido mi CVC se
previenen infecciones !



¢ Qué es un catéter venoso central?

Es un dispositivo que se utiliza para
administrar  medicamentos,  productos
sanguineos, nutrientes 0 fluidos
directamente en la sangre. Estos catéteres
también pueden usarse para la extraccién de
sangre que se utilizard para realizar pruebas.

Si se infecta, el catéter sera retirado

(Por qué necesitaria un catéter venoso
central?

La mayoria de los medicamentos administran
directamente en la sangre.

Colocar agujas y catéteres repetidamente en
las pequenas venas de los brazos o las manos
puede causar deterioro y cicatrices en las
venas. Esto dificulta colocar la via
intravenosa, haciendo que se puedan requerir
muchos intentos hasta lograrlo.

Algunas razones por las que podria necesitar
un CVC:

e Para recibir mas de un medicamento a la
vez.

e Para recibir una infusién continua de
quimioterapia (durante 24 horas o mas).

e Pararecibir nutrientes.
e Para recibir tratamientos en casa.

e Para administrarle tratamiento a largo
plazo (por varias semanas o meses).

e Para recibir medicamentos que pueden
ocasionar dafios graves a la piel y al tejido
muscular en caso de que hubiera alguna
salida por fuera de la vena.

Cuidados generales del
catéter venoso central
. No realizar actividades extremas,
como escalar, nadar, cargar pesas.
O que implique peso de carga
mayor a 19 kg. Ya que el catéter
puede moverse o dafiarse

. Cubrirlo con un plastico cuando se
esté bafiando para que el vendaje
no se moje. No deje que los
extremos del catéter cuelguen vy
toquen el agua del bafio.

. Procure que el bafio sea no mayor
a 5 miny con agua tibia, para evitar
la humedad por el vapor del agua
caliente.

) No dormir sobre el lado donde
tiene colocado el CVC.

=  Ademads durante su hospitalizacién
la CLICAV (Clinica al Cuidado de los
Accesos Vasculares) y el personal de
enfermeria a su cargo le proporcionaran
los medios y los cuidados necesarios
para prevenir que el catéter se infecte.



