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. INTRODUCCION

Ests documanin dascribe a defalle Ins puntos de responsabilidad de cads uno deles trabajadones
del Hospital Regional de Alis Especiafidad del Bajic (HRAEE} en cuante 2 g prevencion ca s
adquisician de infeccionas ascciadas a la atencidn de 2 salud (|AAS) tanta en los pacla'rt@a como
an al parsanal de salud, famibares de pacientes, visitantes y proveedores que Scucen a esle
hospital, Ios eventos relacknacos 8 |8 exposicidn a secracicnes carporales, Iﬁﬂ_inaarht_enm@ [sara
sl manejo carecte de residucs peligroece bickdgico infeccicsos, la capacitagiinfen temas
referentes & prevencion y contol de 1AAS y la wigllancla de su cumplimienio, “asi como |z
nofificacion de casos sujetes a notificacian oblgatoria y la vacunacion d-al para'ﬁnal de saiud.

Se deban establecer mecenismos permanentes de vigilancia Eplhﬂﬂglﬁglﬂﬂ que pemitan el
mansjo agil ¥ eficients de la informacion necessada pars l& prevencidn i al control de IAAS, por o
gue ez indizpensable esizblecer los procedimiantos y*ﬁrhsnn& insfitucionales que crientsn v
faciliten el trabajo del parsonal que se encarga de eslas’ Eg:bvﬂad,e:& dantro del HRAER.
1"

Las AAS representan un probleme de gran impotascia clifica y epidemialégics debido & que
condicianan mayoras Esas oy compicaciones &dices v fetalided, con un incremento consecusic
en el costa sacial de ahcs de vida pﬂterat:lar'mﬁ-ma-apawdns asi como de anos de vica saledables
perdidos par musrte pramatura o vividos ﬁ}m-dlsnﬁpanldades. Ic cual =2 suma al increments en los
dias de hospitalizacien ¥ del gasio mnnmgn “Las IAAS representan une de las principales
complicaciones  madicas, particuiarmette si el paciente se encuenira grave, con alguna
IMmMUNQSURNEsSan O 5 as sormmati EI B pra imantas o dispasitiyos NYasivod, SN embarga, esias e
pueden preveni si s2 aplican ung sede de medilss basicas como & bgiens de manos y 15
descritas en ios aislamisates de pa.q:-’lhht.ﬁ.- (precauciones hasadas en s frarsmision), asi coma &n

hos paguetes de prevencian n:!gh%ﬁ.ﬁ

El presante Masual ﬁ:"Fgmammle:ntm ce @ LUnided de Vigdancia Epidemiclogica Hospitatara
(LWVEH) permuﬂa nun’ﬁar o manera en k3 gue se realizan las ectividedes qua previanan factonos de
Fiae agﬂmmaw para Iz incidencia de LAAS, identificar al incremente @n &l numera de caszos
mae sl&'de o EGB:FIE*"-EIdI:I & iniciar [as actividades necesarlas para limitar el dafio quea esto pueds
causar tantg asrmarbilidad como en letalidad, Por fa anferior, Ios principales abjetivos dé ashe
miznual sof |5 cafeccian, prevencion y contral de las LAAS,

En este documento se resumen |as carecleristicas sobresalientes de. las  infecciones
intranospitalardas, segln los criterfics vigemtes |2 segunda revision 2008 de k3 Morma Oficial
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Mexicara NOM-045-35A2-20058, Pare I8 vigilencia epidemicldgica, prevercion oy cortral de las
infacciones nosocomiales asl como en la Mome Ofcial Mazicana NOM-DB7-ECOL-5542-2009,
Proteccion embienial - Salud amblental - Reslducs pefigrosos bioldgico-infeccioscs - Clasificacion y
especificaciones de managjo. '%Ha;-
En este manual fembién =& hace anfasis en la exstencia. funcionamisnto ¥ wspd@ahdad del
Comité para la Dataccion v al Gontrol de Infecciones Mosocamiales ﬁmﬂcﬂm:l“'ﬂn Euy'qﬂ Eesiones
sa analizan y apruaban las politicas de prevencion y controf de infeccioneg: a;,rm ;Edal HRAEE,
as como las actvidades en caso de Drotes, confingencias v escenarios da. brdﬁ comunitarios o
pardemiss,
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. OBJETIVO DEL MANUAL

Degerbir las activicacas pera la

realizacian de |3 vigilancia epidaminldgica al intenar del HEAER,

con base en la normatividad mexicana & internacional vigente y gplicable a fodos log senvicios ds
hospitalizecicn y servicios ambukateries. o cual penmita ooterer informacidn pare el enalisis. del
perfil epidemiclégice de los padecimientos prioritarios para hezpital Gue 2ean d&iﬂ'ﬁiﬁﬂt&,ﬂ&rﬁl =]
toma de decizionea v ls mejors de Ioe procesce de atencitn médica, gaf:anm.[ldc- la,-::-a'lu:lal:l ¥
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. MARCO JURIDICO
Constitucion Palitica de 108 EStados Unidos Mexicanos,
D.CF 05-11-1917, hasta su GlEma raeforma.
L
LEYES Jr-- ’H
Ley Genersl de Salud. Wi |
Lo B O07-1-14284, hasta =u Oltima reforma. o,
_-,.. x o
Lay Geners! dz Rezponsabilidedes Administrativas "
DOF 18120168,
s %
REGLAMENTOS g
Reglaments de ia Ley General de Salud en Mai&na de ﬁfﬁm de Servicios de Atencion
Madica
CLOF, 14-y-1985, hasta su gltima reforma, -f‘*' "':_-_1
: B .
DECRETOS e

Decreto por el gue =2 modifice & fral:'.l::ll:-.g,“ dal a.r‘tT::Ldtl 188 dz |z Lay Ganaral de Salud.

D

0.F 31-VW-2000.

Ohacreto por 2l que g= crea &l Hp@prtar'ﬂeg:mnal de Aita Especialidad dal Bajiz, come Organisma

=}

MANUALES

fisl
H

OuF. 25-X1-20086.

=

anual da Es:
capitales 20

M,

ngares ﬁ}a_r.a impiementar e fModeio de Calidad y Seguridad del Pacients an
. Apariadps de Metas Internacionales para la Seguridad del Paciente y Sistems

Descantralizedo da ls Administracian Fiblica Federal.

o

P (F-‘re:'u.fenmﬁn _'.;;G-c:nr'h'nl de Infecciones). Consejo de Salubrdad General

Las A-:::ﬁnnes E.ser*malﬁ para la Segundad del Pacients Dentro del Modelo de Seguridad deal

Paciente'de! CSG Edicion 2017, Conseje de Salubridad General
Manusl de Procadimisntos Estandarizados para la Vigllancia Epidemiclégica Hospitataria.
Primers.Edicicn 2016, Red Hespitalaris de Vigilancia Epidamialdgica RHOVE [ Dirsccidn Gaperal
Adjunta de Epidamialogia
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Manual de Organizacion Especifico dal Hospital Regional de Atta Especialidad del Bajlo
Actualzacidn autarzada por el COMERI el 27 de julic de 2018,

NORMAS OFICIALES MEXICAMNAS i
MOM-006-5642-2013, Para |s provension y contre) de 1 tuberculosis. = i
D.OF13-1X-2012, "4
MOM-010-55A2-2010, Fara la prevencion y el conlrol de @ infegeion par wirus de (a3
inmunadeficiencia Humanza. \

D.0F 10-K1-2010, F

MO — 016 — 5542 — 2012, Para |z vigilancia, prmnman MM mam.w:l ¥ iratamiento de
chlera, O.OVF. 11-16-2012.

WOM-017-35A2-2012, Para Ia vigilancia apldarrmll.ﬁglcq. B g
BOF 482015 g

NDM UEE SEAE -2012, Para Iz prevencion y mu*ml da.a bruealaszis en al 2ar humano,

g "

NOM-D32-S54A2-2010, Para la wgﬂanc% E-plﬂE‘i'Tl-:ClhflgIDEI prevancian §  coobel ce (3
prfernedades Ensmitivas por vecion, A
DL F. Ot-MI=2011 o, ¥

MON-D36-3EA2 2012, Hremengun y -:ﬂntrnl de anfermedades. ADICRCON g VaCunas, 1moaides,
suems, anfitoxings e |‘1munnglujhulln35.gn el humana,
D.0F. 28-1X-2012.

NOM-045-S802-2005, Para [ vigilancia epidemiciagica. pravencion y contral de las nfecciones
nosocomialas. % %
D.0F_ 20-XI zﬁﬂa -

NGM-DE_I,?;E%QL_&E,M_EME, Proteccidn smbiental — Salud embientsl - Residuos pellgrosons
bialagicg-infacclosos - Clasificacidn y especificaciones de mansjo.
BEEES 1?=IL;EDES.

|

OTHASDISPOSICIONES
Estatuto Organico del Hospital Regional de Alta Especislidad del Bajlo.
Aprobado en la Cludad de México, 2 los treinta y un dies del mes de enero de 2007, &n la Primera

Basidn Extracsrdinara de 2 Junta de Gohierno del Hospitsl Regionsi da Alls Bspecialidad de
COMTROL DE EMISKIN '
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Bajio, de! ejercicic fiscal del afie ¢os mil sigte, y con sus ditimas raformas aprobadas an fecha 06

de seotiembre da 20718

Cadigo de Etica de los Personas Servidoras Plblicas de Gobeme Federal.

D.O.F. Q8-11-2018.

L '-'.'\F
e ."-:"":-
"'. gr -

Cidign de Conducta de los Servidores Plblicos dal Hospital Ragional de AI,ﬁ*Espﬁplah:lad el

Bajin

Documento eprobada por el CEPCI en fecha 24 de noviembra de 2018, quta im:ulkna refiorma

oo fecha en marza 2015,
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1.0 Proposito

1.1 Establacer los crnlgrios & seguil para [& prévarton, vigilancia y contral de s padecimiantos
suetos & vigilancia epdemicidgica que afectan la salud de la pobiacian ususra de los senvicas
medicos atorgades en el Hospita! Regional de Aliz Especialidad del Bajic (HRAEB) =

1.2 Eslandarizar el abordaje v saguimiente de la Informacion referente a los pa@ﬁﬁﬂamﬁ“s sljetos
& vigilamcia epldemioldgica, asi coma a s Infecciones asociadas a la a?en-::l-:jn ﬂe fa salud
(1845, r

=5 i

1.3 Siglem=ilzar @ infonmacidn gue permila ealizar loma de gm‘a‘nﬁﬁ por pare de los
respansabies de todos las senvicios del HRAER,

2.0 Alcance s g

27 A nnvel interma 8olice 2 3 [hreccion Seneral, DJFE@QIDH‘-’M'EFI-’.".E Cireccion de Operaciones,
Subdireccion de Servicios Clinioos, Suhdl:ﬂnmﬁ{l de EE"U’I;?CIEI Quinirgicos, Subdireccion de
Atmncidin Hognitalana S obairaccian da Enfqﬁm;r =|;.-

2.2 A nivel externe aplica g 2l Inversionisis Fﬁtﬁ‘éed@,[[?}, Hospitales de la Secrataria de Saiud, 8
lz Direccién General de Epdemicitgia; 2l Red Hosptalaria ce Viglancia Epidemicligica
(RHOWVE), & Sistema Nacional .de "..-'@ar‘f;la Epidemiolégica (SINAVE), Sisterna Unico
Automatizado de Vigilancia: 'EEFIIdEImiEIJPQEE (SUANVE) v 3 lg Comigion Coordingdora de
Inettutos Naclonakes de Sallld ¥ Hospitales de Alla Especialidad ({CCINSHAE).

2.0 Politicas de upafcﬁ&n'htmnnun y lineamientos

a4 O persanal }ﬂf 4 WEII' sjecula & vigiancia epidemxlogice, misma gues s debe coondinar,
SUPEndisany EﬂEIuarﬂm ba=e = las siguisntes Namas Oficieles Mexcanas:
s NOM-O7-85A2-2012, Para la vigllancia enidemiclteica
o NOM-045-S5AZ-2005. Para |3 vigiancia epidemioldgica, prevencién y control de las
~ infecsiones nosocomiales

3.2, La @n‘aic‘un g2 pacientes que resiza &l personal de Enfermeria de la UVEH se debe de
mapera dieris de maners presencial y adicionaimente se deberin consultar los datos

requeridos por medio del expedierts electronico,
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3.9;:
“apegar a las recomendaciones de la UVEH y del CODECIN, en particular ¢l apego a las
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La inmfarmacian cinica recabada e la visda v sevisién clinlca de iog paclemas hospializados
&a debe ragistrar an & Hoja Maestra para la Vigilancia Epidemioldgica, fa cual 52 llenard en
o pacientes ‘con sospecha o confirmacidn de 1AAS, pon cinco o mas dias de esfsncis
hospitalana, o bien en el 100% de los pacientes gue 52 ancuentren en areas |:|_‘-j i SO
Terspias Intensives vy Tresplanies, (Ver Anexo 101 Hoja Massba para Ia fgﬂamia
Epidemioligica). 5 -

.‘ o
El Personal de Enfermeria dz la UWEH debe identificar ¥ notificar m;_,a..}f“at‘“u:g !_Ep'l;..l‘-.fEH. los
pacientes con 1AAS para su andlisis, asi como 105 pacientes oon pa'de?:imlgntm sujetos &
vigilancia epidemiolégica para la realizacitn del estudic enidemiolégico’correspondiente y 1a
natificacion del ceso a las eutoridades sanftanas. {'-.-’ar Ane:-e:ﬂ ‘m,E Ertaﬁﬁra g registros de
IAAS). . .
Durante ia realizacion de lss actividades de vigianca enidemickifica. al parsonal de la UVEH
no debe emitir juicios ecarca dal frabajo dal pa’gnﬁ‘al dasalud, s& limita a recabar y analizar
& Irfarmacidn v notificar oe desapegos de n‘nﬂiﬁ-,ra vergal al Jefe da Senvicio correspandiente
o bien gl inmadiato supanor pera gue qEEbE- B-BU vezr realice laz acciones corectvas
cormespondientas. " ,.

e i e

-

El Jefe de la UNVEH debe regiatmrﬂl"& ir‘iﬁmnal:.il:'hn an lzs plataformas electrénicas oficiales
designadas para esta fin, asi n::urﬁi: mrlf-::ar gue ésta sea completa, veraz y oporiuna
lu"' _:-:""'.-

El maneic oa |y |nf|:n'rna-:1un f=1=] d@be Dassr an 2| principic de confidencizlidad por parte de
iodos los mtegrantes de Ia“ﬁwEl-E asi mismo al realizar fos astudos epikdemicidgieas de los
capos sujetos a nabificaciion nbrﬂamr.ﬁ Iz informacidn no se debaerd comparic exscepto eon la
autordad sanitg na mw&pndrﬂrne

El Jafe de Iéu'&HfEl-!_L._ciet:ﬂ netificas en gl informe mensual del Comité para a3 Deteccidn v
Cantrol de Igei:':nmnea Moaocomiales (CODECIN) y dar saguimiento & fodss y cada una de
[=1= Lﬁuﬁ-.vE“dE-’ mcusrdo con log origrice vy plazoe delerminados por & instancias da la

_S-ecretana de Salud ¥ la RHOVE.

L .

Toda'el piécmnal de salud involucrade en la atencion de los pacientes en el HRAEE s debe

precauclanes estAndar v 18a precaucionss bassdas en ls tranamisién.
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210 El Medice debe indicar en la hesa de indicaciones del expediente clinico el tipo da aislamienio
que corespande a cada paciente (estdndar, contacfo, gotas; vla aéras, protecior, =l
Peracnzl 82 Enfarmaria 2 carge del pacienis, debe codocar las laretas de aslamiento de
pecientss en A cabacera de iodes los pacientes y al personal de [a UVEH de:i:nq;-'ura_r_iﬁcer &l
cumplimignto dc las modidas do provension ¥ santral de |ANS, B

341 Lo Jefes de Serviclo debersn cumplir las recomendaciones emitidas, ;f,pm el CODECIN
carrsapandientas 8 los desspeqos identificados por la UWEH. :

3.12 Los cascs de notificacion obigatarfa de acuerdo on a r‘-nrrt;-atn'ldad"ﬁph-:ab!a wvigenie, =&
deban reportar por el Jefe de la UNVEH 2 |l autoridad sanitaria E'TI,-_,IDE pfazos astablecidos por
cormen elecirndnico ya2 see en formato de estudio Epll:lﬂnjlzllnglt'.n. Mal Anexo 10.3 Estudios
Epdemiciagicos de Casos de Motficasion Ep&damiulﬁglcalx

3,13 Encasgde que B eRiuca ce cE20 [0 BmRrE, EIL nl%b,;!,a,la ILNWEH debe realizee toma da
muesiras de secrecionss para gl envio da aslhﬁ al Lﬁbnfatﬂrun Estaial de Halud Poblca con
la finglided de i3 confirmacion del caso da aguan:k-} {elo g ..‘:'l narmatividad aplicable vigante.

o

314 El Jefe de la UVEH debe realizer los infgfmessenmespondientas requeridos por el CODECIN,
lz Dirsccion Médica, la DirecéiteroGeneral, |3 Jursdicson Sanitara, La Comision
Coordinadora de  Instituios Néqiunalei de Selud v Hospitales de Alte Especisfidad
(CCINSHAE)Y en Iz rela-:'&:ﬂdﬂ ’5_£ﬁdé:imlentca ce importancia epidemioldgice que ==
requiaran.

215 En caso de brotes q:gmunrtanuﬂ o p&nl:lemla el personzl de le UWWEH realiza las actividadas y
soata las dlapuslﬁanes ;:IE ‘a gutoridad =sanitarfa correspondients en la ejecucion de
soividsdes da‘ﬁmdaa’f pz-ua sste fin al intetior del HRAEE tales coma! idendificacitn de
pacientes. mpﬁchm-} y canfirmados de |2 enfermeded de que ae trate, tomae da muestra,
enyvic de muesiras al Leborgtorio. Estatal de Sahlud Plblica. reporte de casos, informes
extradidifarias requeridos. rotificacion de defunciones dervadas de la pandemia o brote y
todas las astvidades de prevencian y confrol que defing la Secretaria de Salud,
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newiarmbrg 2009,

Manual de Estandares pera Implementar f Modelo de Calidad y .,
Seguridad del Pacienta en Hospitales 2018 Aparades de Metas| 45w, o s o
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Publicade en hitpihvwww.cso gab rmxidascargas/pdiicertifichcion- = e
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CODECIM

Permmanenie UVEH Mo Aplica

B.1

8.2

8.3

4.4

.5

W

Glosano
Casao de Infeccidn asociads a la atencién de fa salud (LAAS): A la condician 1DE-EJI?-EC|E o
penaralizeds resultanie de la reacckin adversa s la presancia de un,a.ger‘ltﬁt,lﬂfmbﬂﬁﬂ 05U
toxing y qua na estaba presente o en periodo de incubacién en & memento del ingreso del
paciente al hospital : '

Caso descartado de infeccidn asociada a la atencion de assalid (IAAS): Al ceso que no
cumple con les crterios, 2l demastrar gue la infaceion $8 acquiné fuers del hospital, o en al
gue hays evidencia suficiente para defimr El Evant%'x infagciosa coma inhersnts 2|
padecimisnta,

Pl

il
r

Comité para la Deteccidn y Control dé Infecciomes Nosocomiales (CODECIN: Al
arganismo corformada por & pnmpmiﬁhgﬁggn infeettloge, clinkeos y administradores de los
servicios de salud, que coordinen las giawﬂ.aﬂ&s de prevencion, deteccidn, control, regising,
natificackin, analisis de la mf:nrma::-rr:r:‘- tapa&faclﬂm y andlisis de [a informacion de las
infecCiones Nosgcortialas,

Factores de rieago de h{fnwiﬁii”a‘ﬁi-:i:lﬂa 2 la stencion de la salud {|AAS) A las
candiciones qua s asosEt.oan la probahilidad de acurrencia de infeccidn, dentra de les que
sa encueniran el duﬁwstmn‘ﬂeﬂrﬁgmsn enfarmedad de bage ¢ concomitants del paciente, e
area fizicE, insum mg-;lll:m procedimigmios diagndsticos y ferapéubcos. potiticas del
hoapital y I::EI';EIH.‘.'-“E_-EIIEFEF_I.'EIJ persanal

Hoja Maé‘éi‘;a_.__gpara“ih Vigilancia Epidemicléglca: Es el documents en & que se incluyen

todasses.actividades que se realizan durante la identificacion de factores de niesgo pare 8

adkeisiciénids®infecciones intrahospitalarias v la documentacion de todos los factores de
= par courmencis de 1AAS.

'Infer.:m-l:m asociada a la atencién de la selud (LAAS) A la muitiplicacion de un

‘migroorganisma dentra de un hudsped, gue puede o no dar sintomatclogla y gue fus
adquirido duranie la hospitaiizacion del packerte,
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8.7 Informacidn epidemloldgica: A la accién y efecto de informar (netificar o comunicary con

g8

8.8

.10

811

8.12

3.13

8144

relacion a las enfermadades o evantos sujstes B vigilancia, gue sfectan & la poblacian,

Notificacion: & la sccidn ce Informar acerca de la presencia de padecimisnios o ﬂugn*:a par
parie de las unldades del Sistena Nacional de Sslud.
Prevencitn de infeccion asociada a la atencién de la salud (LAAS) 4 |= splicacion de
medidas para evitar o digmindir 12 incidencia de las infacciones :tanh‘ng:l-al hnhp@al i

-. Ty
Registro: A la inscripcion de informacian comprobable, que pusde tbﬁﬁlrtﬁd& fa anelaciin
numerica o nominal de cases. contactios. enfermedad o ewtﬂ-pmadlaﬁte log instrumentas

apropiados. & Y "

Reslduos Bloldgleos Infecclosos (RPBIR Tl:-d_ig'ﬁcjua'l Yragiduc qua contenga matadal
bigldaice o secreciones corporalea los cuales praaamtﬁg,uu rigsgo para |a salud del trabajador
del heapital o del medio ambants, &

Tarjetas de aiglamiento: Tarsta en 1g O EE"'FH-.:E!EMEI'I lzs precaucionas de aisiamianto
estandar, asl como las precaucionss bssadas en le fransmisicn de  padacimienios
infectocontagicens (estandar, por mn!_a:tq ngitas, por via agred, aislamients protectar)

Unidad de Vigilancia Epldamlﬂugma Hntpiialant (UVEH): Es la Instancia coerativa a
nivel hospitaiana, re5pmsahia de. I'EElI.’.‘EJ' lgs actividades de @ vigilancia epidemialidica

hospitalaris =
| i

Vigilancia epidemi.uiégicn WA da observacion v analisie sistemdticos, enntinuns v activos de
= ocurrencia, disiriBueian y factores da riesgo de los padecimientos sulelos a notificacion de
acusrdo con IE: [ﬂmmtlulﬂamaplratﬂa vigenie.

& % Mn-durt.ac:ﬂn ﬂa pnllﬁ-:as am;aliacltm dﬂ:
= criterices de  viglancia  epkdemicléaica )

e hospitalara, achualzacion  oel  glosars v
i Junie 2620 redisefic de |3& stepas del procadimianis para
" ampatsrlc con |se digposiciones oficiales de iz
narmativided apliceble vigente.
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10 Propdsito

7.1 Idasthicar la definicion operacional de caso de infeccion asocieds 8 8 a@encion de 3 satud
(AAS) en fos papientes que cuartan con asociacidn epideminldgics con o Gralidad de
datarminar la presencia de un brote de |AAS,

1.2 D&finir el brote de IAAS o Iniclar ¢l estudio ds ssio mediante |s identifilcacian dai mwﬁ al
Cas0 primano ¥y &l mecanisma de transmisitn, asi como 3 identifcacion d-& los fa&gmras e
fissgo pers la ocurrencla del brote. P

1.3 Establecer las acciones @ sequir para la prevencion de nuevos casosoel br:{a,dé BAS v [
contencidn de este en kos diferentes servicios del Hospital Regional qﬂnﬁtﬂ-ﬁmmahdau de!
Bajio (HRAEE).

14 Registrar los casos de IAAS corespondientes al brate pard” Hméur ummgmtn: compbeto del
comportamients epidemioldgico del mismo, asf como jRtervenis eh la coreccion de los

determinantes que contribuyeron a la ocumenciz del G}.‘:E@__].r la @isaminacion de este para

controlar |3 situacidn epidemicldgica mediante Iasf,amqnes’ !Eﬁat:l'ﬁcaﬁ correspondientes al
tipo de pedecimiento de que 2a trafe. oy

2.0 Alcance

&

S,

L=

21 A nivel internc aplica a la Direccién hlle@qg, sDireccién de Operacionss, Subdireccitn de
Senvicioe Clinices, Subdircccion _ds, Serviclos Quirisgicos, Subdireccion  de  AtSnciin
Hospitalaria, Subdireccitn de Enfeémariat. =

2.2 A nivel externo se aplica al lnversionista ﬁmwmw (Acciong)y, Hospitales de la Secretena de
Salud;, a la Direccidn General de Epu:lemu:nhgla. 2 [ Fed Hospilalaria de Wigilanciz
EpIdEI'I"IIﬂh:ﬁQIE:El (RHOVE), & EIEI‘L-Eﬂ"l.EI Macional de ‘figiancia Epidemiologica (SINAVE),

Sistema

Uinaca Mtﬁmatmad*tﬁa YWigilancia Epidemicligica (SUAVE) v a ls Comision

Coordinadora da rm'ﬂtu:na Macionsbes de ZJalud y Hospitales de Alta Eszpecalidad

(CTINSHAE).

0 Politlcas ﬁm‘aﬁmn, nomas ¥ lineamientos

3.1 La vigitandia amiologics == debe coordinar, supersar v avalusr con base a kla NOM — 045

- 55A2 -

EE‘JEE“‘ Fara |z vigilancia spidemicidgica; pravencion v contre! de (2% Infecciones

pf-"*-‘-ﬂmﬂ'ualﬂ&_'r' ala NOM — 017 — ESAS - 2012, Pars la vigilancia epidemiolbgice.

3.2 £l Jeféds la UVEH debe diagnesticar i ocurrencia de un brote de |AAS cuande se presenian
Jdos. o mas casos de infecclones suyuirkiss wn ol HRAEE, en 12s cuaies se evidgenca

ascchacion epidemiolgica en tiempe lugar v persona.

2.3 El Jete de |2 UVEH slabora el estutdio de brote y % natifics por comes electrdnicn a las
sutoridades de la Secretaria de Salud corespondientes en las primaras 24 horas de osurrido
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da acuerdo con lo estsblecido en la normafividad aphcabée vigente. (Ver Amexo 101
Motficacicn de brote).

El Parsonal de Enfermeria de la UVEH evellz las medidas da control descntas en |23 tarjetas
de aislamiento de todes oz pacieniss del HRAEE sobre todo an situacion de ungbrote en la
cual 56 deban ExXFemar gichss precaucionas por pare del persons @ g def pabréﬁhe. [Wer
Anexa 10.2 Taretas de Asiamiento} e
El Jefe de Iz UVEH debs convodcar & reunidan extraordingris del Comitd pfi:[m la Detection y
Control de Infecciones Mosocomiales (CODECING ants fa confirmacionde la dgurrencia de un
brote de |AAS, considerando la invitacian a personal clinlco que no farme pare de! CODECIN
pET: QUE 32 raguiers para llevar a cabo 1as acciones de mnrenm'n:_m dal t:rq{fe.

Tads sl pereanal clinico de log servicios en donds se preedhfin (M carhe, debars participar
aclivamente en las accionss de control da un brote de Iﬂ.ﬁ.&-m todos s tumas,

C! personal clinico de loa servicios afectados con v;as-ns g ﬁ“;ﬂ:&"dﬂl brote, debergn extremar
la= medicss de aislamients de los casos en Ll:d-uaﬁs. fimagelimitande al maximo al contacto
del pacante y su entoma para digminuir la pﬂslh‘hdad de tfarﬁ-msu}n cruzada oe [AAS

Ex responsabiidad del Jefe de la UVEH, reﬂigar Ef’ﬂerre del brate una wee transcurricos raes
periodos de incubacion sin evidencia oé) Ansmisicn de infecciones, ¥ elaborar un Informe
del brote mismo gque se anviard a 85 toridades sznitarias cormaspondientas y al CODECIN
del HRAER. e

Er caso da brotes comunitantss pendemia, el personal da la UVEH reaiiza ias actividades v
aceta |as disposiciones d@ la autoridad sanitérie correspondients en la ejgcucdn de
actividades definidas para aste fin alinteriar del HRAFR fales coma: identificacion de patrentes
sospechosos y confirmados deld enfermedad de que s= trate, tomas de musstra. envie de
muestras @ Laboratore:Estatal de Salud Plblica, reporte de essos, informes extraordinarios
rEgqueridas, mtrﬁu::amﬁrk sde"defuncioncs dorvadas dé |2 pandemiz o brote y todse les
actividades degrevencién y control gue dafina la Secrelaria de Salud,
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4 l:l' Dam‘.ngmun del El_.mmdi.mlﬁr't‘fﬂ

g i0Daecingeibeors < [GeRERe

1.1 Realiza la asociacidn emd&mlmﬁg::a an temoo. lugar y persena para definic la amstantm de
un brate da [AAS con les definiciones establecidas en & punta 3.1

—p
= _.-..

1.2 Estabdace [a definicidn cperacional de casc para dafinir al brofte da [AAS. .
e HREAEE - DPEI = EPID =07 = B Hoja Maesta para @ Vigilancia Epadm}n{nglm

g@gﬁ?ﬁgm&ﬁQﬂnﬁﬂﬁmﬁgéﬁﬁggﬁéﬁkgﬁﬁyg --iﬁﬁggi_iﬂgﬁﬁ"'"

2.1 Favisa 0% axpagientas clinicos @8 los casos de [AAS ssociados 2 |8 pa?gsan-:a de brote an
busca de factoras de riesgo an comun. -}\,. %
s Expediente Clinlen. -.t = -:ﬁl"'-_ﬁ

o

2.2 |dentifica e caso Indice v & caso primario dal hmta;mahﬁpdn lr:ns posiblas mecanismos be
transmisién v diseminacion microbioligica. d S

= :': Sagt ot Raspongablec ™t cn o n L e
: F{%Hmﬁmmﬂwhhm =) [ a '.I'_-';' =¢¥iﬂd¢~&-ﬁﬂﬂ4 L T T
| 3.1 Reglstra la informacicn de los casos de I.ﬁ.ﬂfﬂgn el Formato dz Esfudio de Bn;:’re
* H‘ju”ﬂmn de Brote. '-l.- 1-5 ,I'H.'
32 Envia & estudio de brofe de ME é"~"IE “Geordinacian Estatal de s RHOVE por comeo
slactmnico. o, f
= Motificacain de brote S T
= F :..:;?...-: .\_".l 'w
Eﬂphﬁmdﬂﬂﬁm"dﬂﬁﬁfzﬁ‘d&_ ) T ﬁ-w

4.1 ldentifics ia ’rumteqs:lecmfecmnn ssf cumt:n gl mmnﬁﬁm de transmisidn 5.-' Ia pu::t:lac:;!nr-
sueceptible, . W

i i, DR :
4.2 Comvoce gsasion E‘.l:tl_:E:ll'Dll'IEI'IE dei CODECIN por memorandum v correo alectranica,
. qugfm:m

; : ) W i

LﬂaEﬁ'ﬁq ieodin mwu e ’”ﬁim?"'?,“x& i e .-'-. ﬂﬁﬁﬁﬂhﬁﬂﬁiﬂﬂDEﬂl&b ¥ i

51 Define la8 medidas ce mntn:ul o [@5 1AAS y contencidn de los factores de riesgo con os
Je'eﬁ!ﬂ S@rvicky responsables de las dreas hospifalariza en donde se encuentra @l Brote,

8.2 Heallza AcUereos encaminadss a la supervision v seguimienio o2 los cEsos de 1AAS del
brate.
¢ Minuta de @ zesian del COREGIM,
¢ Formato de seguimienio de scusrdeg del CODECEM,
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&1 Es[ul.:‘ece reuu.x;urpea com E.-I pars-:lna'i DpElJah‘-.'D del sarvicio |m'1::luc.|—=|d|:.| para - definir

la
implementacidn &3 aociones de sslud encaminadas 3 |2 contencion del brote. l

5.2 Elabora un mtorme . de a3 Bcciones mmplementadas pare informar al oo =S ‘O A |
e |
sigulente seskn. g, W

s+ Minuta del CODECIN, £ 4%

® Furn'lah::- de =2 rmantn de anuarﬂns ::lal r.::DDEGIN

: -1._= _..

| 71 Supar'.'lszn l48 medidas de contencion definidas por &l Cﬂﬁgﬂﬁm q&nnl—rnl del brote.
i R S 2 R e ] :

E. 1 E.L-_qt:x:ura un In'l'nrrnp- e |'“|FH!TFI rfp hrote

| 8.2 Informa al CODECIM, comop 2e indics en ls

Infarme de cierre de brote.

Informe del CCOECIM

f%%

H 2 Envigelinforme d2 cama de l:-n::-tE

%m‘%m-ﬂn da la RHOVE an el Estage.

= Informe de ciame de brote. “h,- "t
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-NC-M-U‘IT S5A2-7012, Para ks vigilancis Ei:ul:lEmln:-Il:-_gu:El F'uI:HLml:II:I en|

gl D.O.F. &l 19 de febrero 2013,

{cumnda aplicle)

MOM-D45-S5A2-2005 Para la vigitancia epidemicligica. prenvencian
control de las infeccdanes nosocomisles. Publicado &n ol DUCUF. el 20
de noviembre 2009

Manual g6 Estingares para  tmpizmentar el Modalo de Calidad v
Seguridad del Paciente en Haspitales 2018 Apartados de Metas
Infernacionales para la Segurdad del Paciente y Sistema PCI
{Frevencian ¥ Conlol de Infecciones), Conseio de Sslubridad General

hodeloS P-CEE-15.08.17. odf

EHoWE. pdf

Las Accianas Esenclales para la Seguridad del Paciente Dentro del
Modelo de Seguridad del Paciente del CSG Ediclén 2017, Conzejo de,
Salubridad General, Publicado ;
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Mznual ds Procedimisntos Estandarizades pars f@ 'w-"fgl'-'anr:ra
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da Vigiancis Epidemicidgica RHOVE [/ Direccién General Adjunta de
Epidemiologia. Publicade en Publicado en b

hitp:/t187v. 181 75 11@@%@@@@%!&% Marnuzl

Mo Aplica

Plan Macioral de Sslud 2015 - 2024, "F'ul:llln;‘.ﬁ-;in anal DO, F @&l 12 ge
iulio de 20148, ;

No Aplics

Manugl de Organizacion Espaa:.rﬁm ﬁﬁ‘r%spﬂal Re:gmnal de Alta
Especialidad del Bajic. Actualizacidn aﬂaﬁma por & COMERI ef 27
de juin da 2018,
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No Aplica

Decrato de creacion dél*Hospital Regional de Alta Es.a:u&cal.adad del
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Bajlo. Aciualizacion
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8.4 Glosario

8.1 Caee de Infeceidn asociada a la stencién de la salud {[AAS): Condicién lccsfigsda o
generdlizada resultante de la reaccién adversa a la presencia de un agenterinfecsioss o su
toxine y-que no estaba presente o &N perkoo de incubacion an el momenio netbmg_pe:au el
paciente al hospital i %

8.2 Caso descartado de infeccion asociada a la atencién de la salud {'I:ﬁ.ié&; Casa que no
cumple con log critenos de inteccion nosocomial, al demostrar que la'infeccidn se adquirid
fuera del hospial, 0 en el que haya evidencia suficients para daﬁru: el E-'u.re_ntn:u infECCinsg Coma
inherente al padacimiento. . y

8.3 Caso indice: E| paciente en culen s origina el I:nrr::ta "‘t_g_ A

B4 Caso primario: Ef primer pacients en guken s& ﬁ&!&:&aﬁaﬂmmum

BS Comité para la Deteccidén y Control dn '-kxfncni“hnm Mosoccomiales (CODECIN
Crganisme  conformade  por el epidemitloge yio médico infectdloge.  clinicos
admimistradores de los sarvicios de salods. q{}e coordinan las actividades de prevencidn,
deteccion, cantnal, registro, natificacion, ane’ihalé"'ﬁe ta infarmacidn, capachEcion ¥ amanisis o
la informiagidn de las nfeccicnes; nf:lsnmmuam

86 Definicién operacional de’taso’ Conjunio de signos v sintomas que debe cumplir cada
CEsS0 que 22 considere ::::un"fr: parta ta Un brote.

8.7 Estudio de¢ brote de mf-ert:l:‘:'iﬁn ssociada 8 la atencidén de la salud (lAAS): Estudio
epidemicidgico da "‘tEIE"tEI:EII:tEFIEtIDE de log cages catzlogadas como parlanacisatas a un
brote da 184S con b EE-E"!I:'; de identificar os factoras de riesgo v asi astablacer las medidas
de pr&wrm&rﬁ' lﬁmugm_cnrraspmdmntaa

BH E&tu&h;- o - epidemiclogico de brote de infecclén ssaciada 3 la atencion de la
salud {IAAS): gfl:rcﬁsu que parmita identificar |85 caracteristicas clinico-epidemioldgicas de
LrI'I Eﬁ.ﬂﬂ ':?1&

89 : Fa:tqrﬂ* de riesgo de LAAS: Condiciones gue == esocian con |3 probabilidad de ecurmencia

w.de iffeccion nosocomial, dentro de lss que se encuentran ef diagnoetco de ingrese,
enferiredud de buse o concomiante ded pacient2, el areq msien Reumes medicos.
procedimiantos disgndsticos y terapaiticas, potlicas del hospital y capacitacion al personai.

810 Mecanismo de tranemision: Via anatimica o biolégica por la gue =& adguiers Lna infeccidn
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8.11 Unidad de Vigilancia Epidemiclagica Hospialaria (UVEH): Es la instancia oparativa =2
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10.0 Ansxos
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1.0 Propéaito
1.1 Implementar &l programa Integral de higiene de manos an el Hospital Regional de Alta

Especialidad dal Bajio (HRAEB), mediante le capacitacion. supervision y evaluacion de |a
técnica correcta y los cinco momentos de 13- higiena de manos, para evitar |& ogurmencia de
infecciones esociadas a la atencidn de (3 salud (LAAS).

L
S J‘-
2.0 Alcance F 5%
2.1 A nivel intermo aplica = todo el persenal gue lakore en el HRAEE. ), i

B -

2.2 A nivel externo aplica &l Inversionista Proveedor {IP), Paclentes, Famiisres, Proveedoras ¥
‘Visltantes que acudan a realizar cualquier actividad en e HRAER. L

% T

3.0 Politicas de operacion, Normas y lingamientos O
31 Earesponsabifided de toda parsona que se encueniredentio de jas instalaciones del hospital
cumaplir con la higiene de mancs, madiante las cuales L%.E prﬁ“iﬁ‘i& v gantrala |a diseminacion

de microorganismos pattgenos que causan infegcitnes ==

A0
12 Es responsablidad de todo ef personal quelebots an 8! HRAEE apeqarse a ia técnica v kos
cinco momenics de la higiene de mancs. %, -
L
3.3 Lot Jefes de Sendcio  del ﬁ.re:g-,_,h.l!é&f&é.r'mﬁfe;mgia, Atersidn al lzoards, Baraonal
Administrativo y Coordinadores dé los difsrantes Servicios Subrogados son responsabies de
wigliar el apego ¥ mmplirnientl:; &' técnica v los cinco mamerntas de (& higens de manoa
o e
34 Todo el personzl de nuev ingreso, sin importar ¢l drea al que ses ssgnado, debe sar
capacitado en Ia técnice y.los dinco momentos de la higlene de manos, por o que el
nmediate supenor de este pErsdnal debe avisar a fa Unidad de Vighancia Epidemicitgica
Hospitalaria iU‘..-'EI-ij:'Eﬂ,,Eaﬁu de contar con personal de nuevo Ingreso para solicitar la
capacitacian ::mmsmagmén’m

35 El parsondl de ko Ei"ugH s respansable de resfizar |a capacitzcian da [a técrica v 05 cince
mumu‘nﬁﬁ'?gg’?la Rigiene de manog de scuerde con el cronograma de capacilackin del
P:.:rﬁhﬂjnt&g_ral de Higiene de Manos gue se actualiza cada afid.

36 oz Jefes de Sarvicio del Area Médica y de Enfermeria, ssi como Gerancia Social deben

+ supervigar la thenica ¥ los cinco momentos de |z higiene de manes, en los Serviclos de

Hospitalizacien o de Atencion Clinica de pacsantes, en donde se encusntren asignadas por
“todoral porsonal 25U cargs, las pasientes, famlliares ¥ visitantas.

37 E! perscnal de Enfermeria de la UVEH es la responsable da evaluar la {&chica y s Cinco
momentos de ke higienes de msnes ¥ elaboran s esiudios de sombra de manera alcaloria con
la pariodicidad que lo determine el Comité para ka Deteccion y el Conirol de las Infecciones
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Mosocomigies (CODECIM) mediante &l reglstre de si el peraonal evaluedo cumpss. no cumpla
o no aplica cada una de i35 variables de los formatos de evaluacion vigantes en al HRAEB.
(Wer Anexos 10,1 Formato de evaluaoion oe la 1Bchice de higiene de manos y 10.2 Formaio
e avzluacidn de hos cinco momentas de higiene de manas)

3.8 Las manos dal parsonal de salkud debén contar con Unes cortas, sn poatizos, sin b-EIFHH:'.EIE !l
esmalies; 83i como lzs manos dal pessoral de saluc deban El’ran libres, de. TEI% anilios,
pilseras v demds acceaprios praviamanta a iniciar la higiena de [as r'r‘ﬂﬂﬂE-'.

38 El perscnal oe salud del HRAEE es objeto de avaluacion por pane dﬂn@mnr‘w dé‘h&l LIVEH ¥
de log Jeles da Sarvicio del Area Médica y de Enfarmaria. acerca T W la técnica de
higiene de manos (lavado de manos con agua y jahtn o mnmam &0 con soluciones
slcoholedas libres de enjuague) e s siguientes cinca I'I'I'III'I'IE'ﬂtQEI (Ver Ahaxo 10.3 Tacnica y
cinco momanics de la higieng doe manas) e w""'{
¢ Antas def contacte con el paciente. i
s Aptes de reglizar una tarea anfisaptica.
¢ Daspuss da la exposicidn a fluidass o EE&"EEIDHEGMEDT-;TEE‘

e Daspuss del confacto con el paciente. o S
» Despugs del contacto con los objetos dal gr&eme:« Jmmac:ente

210 El personal evaluador de s técnics de huglgpa de- manas, verfica que la duracidn ce la
feenica de highene de manos debe res]uaame-;anb;e 40 ¢ B0 sagundoes

311 La sanitizackin con: scluciones dmhnlaﬁaafhhrea de enjuagus putds realizarse un maximoe
de cincg ocasiones -at:-lugam:h:. gl w-.rvad-n de mancs can 8gua y iabor a lo soxia ogasien pars
aliminar ks ressducs de gelP™ 4

312 Todo el personz cel HHFIEB geﬁ_he utitizar 1a sanitizacion con soluciones goohutadas liores
de enjuague, excepio en dos momenios: entes de realizar una tarea asaptca v después de la
ExXpOsicion 3 sacrecﬁiaﬂamcrales

313 El persmm;_.[:’ri@rﬁ;*la de 1a UVEH vigila que Iz informacian grafica distribuida en tedas
las reas clinicas del HRAEB se encuentre wisible v en buenss condiciones, en caso de
deteriong dabEra cambear 108 careles de |z tScnica ¥ los cinco momentas de & higiene de
maras pa?r,a qus esfos o encueantren en dptimas condiciones,

3.14-th=1:‘£‘ Bersonal dal HRAEB, debe reslizar el |lavado de manos con agua y soluciongs
. anti icas ls manoe se enjuagan a chorre medio del sgua del lavabo previamente a
realizar |8 thonica taniendo procavcian de que ks laves del lavabo no ee manipulen durants

i realizecsdn de I8 técnica de lavado de manos

315 Todo el personal del HRAEE s chjeio e supevisidn de |2 tecnica de lavada de manos la
siguiente secuencia de pasos:
= Friccionar pelimas de 38 manos vigorosamanhes,
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316

317

4.8

P T 17

b el

3.1

Friccionar &l dorso de las manos.

Friccionar los espacos inferdigitaies,

Friccionar @i dedo pulgar én movimientos circularas.

Friccionar les puntas de ks dedos confra |2 paims de ta mano coniraleteral ¥
e Friccionar [2s mufiacas en movimisntes clroulares.

E

Todo ef personal def HRAEB, debe realizar el secado de manos se dehe raalizar B san[tas
desecnanles en sentido disted & proximal para evitar contamingsdn da lﬂ?éreas’samtzadas
de la mana, % v

El personal de salud que reslice procedimientos quinirgicos, debe T@.EI’I'E:HI &l lavado de
mancs quirirgico teniendo una duracion de 3 a 5 minutos y |s #ecnica e tras liempas inciuye
&n un primer tiempa &l levado de mance de acuerdo con |3 [.'-QTTHEE 3147 el segundo tiempo
hasta & antebrazo v el tercer fiempo hasta al pliesue del godo, ™ 2

El personal de sslud qua realice procadimientas wlr;.irg::ust, :ElEhE redlizar el secado de
rranog del lsvado de manog quirirgico se debe.realgiar onn’cemnns eseriles en santido
distal a proximal para evitar confaminacicn de Iﬁ arﬂs Zanfizadas de |2 mana.

La Direceion de Operaciones an ooordi namnr C-Elﬂ' La D1m¢=¢rﬂﬁ de Admineiracion v Finanzae,
deben suministrar el gbasio de EDIUEIDHEEﬁHEEEﬁJIEE solucicnes alechodadas v sanitas
desechables suficiente, en ca20 de nﬁramtaﬁpn gl insumo, &l CODECIN notficara a las
Areas Correspondieniss pera gue, EE“&E‘EMF&EI B ahdstt:urrm:nm e dus irsumos de manera
inmediata.
. B

El Jefte de Enfermeria de cada Sericioidebe vigilar gue tadas las dreas del HRAEE cuenten
con antisépticos con baseden gludenato da clarhexddina al 1%, #in embargo se estsbiece |3
distribucion de antsépticosge mevor concentracian con la finalidad de dar una proteccicn
adiclonal con gluganate de clorhexiding al 2% an dreas de alto resgo (Traspiantss,
Quirdfanc. Terapias IMegsives y CLICAY), los antiséptioos deben ser soliclades por &
parsonal da Frifermedd af Almacén del HRAEB.

A
El personal desEniSimesa de |3 UVEH, debe informar los resufiades de fa evaluacian de
sombra.doligirsonal al Jefe de la UVEH para la netificacion de loe estudios de sombra =

G-DE,FEEIH Guien recomiends las scciones & seguir para mejofar @l apego & lavado de

ITIEI'-EEE

322 El DETEDT'H] cie Enfermera de iz UWVEH, es responssble de brindar necordalorios verbales v

323

- par | gecrita al parsonal gue no %2 apega 8 18 técnica o los cinco momantos da 1a higiene de

maros inmadiataments despuss de sar evaluados, (Ver Anaxo 104 Recordalons de Apeqo |
la Higizna de Mangos).

El sisterna de voces del HEAEER, debe difundir recordatarios del apego & fos cinco momaenios
de |= higiene de manas an todas s tumas,
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da manoca. P, -
» Lista dé Asistencia daﬂapaﬂbm:m de Higiene de Manos. = ?-. il
-
G R S N D ] oo

wm@hm nica "-' cingd mal osde |
la“!glgpgm:dahﬂfﬁ!f "-:;_-"- ATl R, i T
2.1 Supervisan qua el parsonal de cada servicio, pacientes, fEIrnll!-arEls ‘i',vﬁmtanta!- cumpian la

técnica v los cinco momentos de fa higlene de mancs % -

- "\,\‘_, 5 {-\;"

2% Motifica &l personal & incumplimienta identificado, mmﬁant& | enfrega del recardatorio de

Apeqo g |a Higiene de Manos. P L
Eﬂ‘ﬂhﬁﬁ_' i x | Ay 105 CINCS MoHRenios o8 | RESi "'-_-' S e f'r—- e
jahiglenedemanes - - . |Personal de Enfemmeria de s LVEH

31 Realza esudios de sombra v evaluacion 5‘&@ tééf'i-::a ¥ momenics de | higiens de manoe &
tode al porsonal oparative, pacientes, ﬂ%\m‘%mﬂtﬂﬂt&g de mansra aleatoria de acuerdo con
la programacién que se designa ppfBPCODECIN.

5.2 Elabora los formatos y repatiaal Jt fg ﬂpfﬁ UWEH.
= Formate de evaluacidn g2 la tégpica de ia higiena de manas.
o Forrmabo de eyvebi@con aegﬁimmentﬂs de la higiene de manos.

4.1 Irtegra Iagcmaﬁ;tacﬁhgs da |z evaluacion v realiza un andlisis de patrones v tendencias del -spegs:u
ERE] h.:glarré_ﬁd&?nanuﬁ

. Infdﬁmdﬁapegn 2 Ia hlgisne de manas.

5.1 Recomienda varnaimente acciones v estrateqias que meioren el speqo a |a téenica v los cinco
“matnentos de s nlglar're -::Ie maEnos en n::ada genvicio al Jefe de Senvicio,
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FPEREONAL DE SALUD POR EXFOSICION & EECREGIONES SLTA CIFRSlALIAT 8 e —
CORPORALER BT T T Hiaje: 55 che S

1.0 Proposito

14 Dismiruir el riesgo de adguirr uha Infeccidn tansmisible por exposicién 2 sangre o
secreciones corporales de pacientes on traba@dores oS B S3UG SXpUesiosn de manera
accidents! 3 estas secracionas durants el desempeano de su iabajo.

20 Alcance iy

21 A nivel interno aplice 3 Direccidn Meédics, Direccicn de Gperauqnae Eﬁre-:!::s.:ln de
Adminisiracién y Firanzas, Direccidn de F"|E.I'IEEEH:H'I Ensafianza & Imwastigasion, Eui:nd"r&-::-:a:ﬁn
de Enfermerfa v Depariamento da Asuntos .Jurldu::l::sl., asi comao ala GE-I‘l'ILEIDI‘I‘ﬂE‘-r‘EEgL.II'IIﬂEd B
Higiene. b

P

2.2 A nival exiamo aplica al [nvessionista Provesdor ([P}, |3 Coordinagion de Ealud del Trabajadar
dal Instituio de Seoguridad ¥ Sorvicics Sooiles de los T#E':ﬁlﬂr:'%ﬁﬂf Estzde (1252TE),
Epidatmialogia & Infeciologia del ISSSTE. .

=

5 . o F

3.0 Politicas de operacidn, normas y lineamientos® ?‘E* e

21 El porrecio mangjo v 3 seperacicn de reaﬂh deﬁ:adna o2 la atancion medica de os
pacientes es responsabiidad del fodos dos uﬁhgjaﬂnrﬂs da areas clinicas del Hospital
Fegicnal de Alta Especiaiidad del Bajio {H%EBj con |s finaiidad de disminuir el riesga da
ackquire una Infarsidn asoriada 5 la af'ﬁ}rrﬁﬁﬂgd-b la a=slud {(1AAS} debkido & un mal manejo da
Izs res|ducs peligroacs binlogico qﬁehmlgaq.g {RPEI).

32 E mansja do les residuns dq;]::: cignplis con los disposicionsa legales aplicables,
correspondientes a las sigliettes fases de manejo, segin e caso ldentificacion de los
residuas, Envasaco de |of residios generados, Almacenamienta temporal, Recoleccidn v
ransporte axterno, Tratamispte, Bisposicion Mna oon bass en o eslableckdo en fa NORMA,
Oficial Mexicana NOM-0B7T-ECOL-SSA1-2002, Prateccion ambéental - Salud amblental -
Residuns pellgn:rs.nﬂ tﬁq_ugépn-lnfemnanﬁ Clasificacion vy ezpacificaciones da mangja.

3.3 Cuskuiar paﬁnnamﬂmasm a secreciones corporales, a todo contacio de sangre, fuidos
corporalez o EIE.'E:l‘EEﬁ:I-I".EEI de pacantes con pial no intacta o mucosas da un rabajador de la
salud, dabmiegmr el prefocols de atencitn para evaluar &l riesgo de adquins una infecsidn
rElEI:IErl-E.d.E__lhE."EIE atancidn da la salud (LAAS).

3.4 26 Jéﬁat_.ggjé UWEH determiners si el accidente debe considararse de bajo fasgo, an olyo
| pEsogEe dan recomendacionses genersles. En ceso de considerarse slto riesgo sa actualizan
- lem estudice serolégicos o microkioidgicos del paciente cor quien so aocidentd ol trabaiador ¥
gesdz aaguimients al inicia de prafiexs del accidentaco en su wnidad de Madicina Praventiva
comespondenie, (ver Anexe 101 HRAEEDPE-ERID-02—-4—aMNY Formato de naotificacion

ce aidents por exposician 8 secreciones corporakes).
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35 En caso de que ccuma un accidente por exposicdan a sacrecianes conparales, el rabaador
acckientsdo debersd lzvar & ares sfecteds con agua v solucian antiséotica por 1o menas
durarte 40 2 80 segundos,

36 Postericrments a lo descrito en la politica 3.4, el trabajadar accidentada debe.avisar & la
UVEH dal HRAEE o an su defacta & Jefa Inmediata o al Subdirectar en turno, para; E-':rElIL[ar el
riesgo de infeccian ¥ la partnencla de inksar un esouema profiléctico. S R

17 FEl personal de |2 UVEH debe requisitar ol formate de ocurrensa de accidente deldrabajador
por ExXposicién a secrecionas carporales con la firma tanto del rabajador . aﬂai;jgimdn coma
de quien eatd evaluande el resgo (Infactalogo, Jefe Superor Inmedisto o defe de |z UVEH)
para posteriormente dar f&mite ante la Comision de $&gurldad B Hlﬁa—le notificando e
incidente. (Ver Anesao 1001). ;

&
o

0 . EORE

3.8 El Jefe dela UVEH deberd evaiuar &l acsdents. consklergnio scpidenie de alta nasgo an (as
sigulentes circunstancias; exposicien de secraciones can ofjelo de oigen desconocide, aguja
huscs con sanare o secreciones de un pacients mn fattordesde resgo para adquisicion de
padecimientos infectocontzgicsos, pacientes con”eudveE: posilives o serolegias positivas
para padecimlentos infectocontagiosos, han:{as prafuﬂdas o salplcadura de secrecionas o
sANQrE @n mocasss oral o conjuntva. " i

. -

3.8 Encaso de gue & accidente ses de aﬂfgaﬂaaga;uam adquisicion de infecciones, ¥ el pacente
COT GUYSh SEEeeiones se Mﬂmﬂ'ﬁ! hﬂbﬂ;@ﬁr de Iz salud anga faglores de fesgqo para
enfermedades infectocontagicsas wio o tanga actualzados culiivos o serologias, estas
muestras sé deben indicar por el Jefelde la UVEH de manera urgente al paciente para
descarar procesos |r'fEDGIDEI.I:rEu-'EI|::E.q3}E_

5
3.10 En caso da qua pastanor aii':anélis'k; del caso se determine el inicio de 2 pralilaxs, el pecents
debera ser refende, por el Jeferde la UVEH al Servicia de Medicina del Trabajo a8l 1SSSTE
para foma de sur&‘@ra bazal e inicio de profiaxis.

3.11 Los astudiossde mrir‘ﬂl meansdal, Inmesiral, semesiral y el alta dal irabajader accdentacs e
deberan tramitar el Zarvicia de Medicing del Trabsjo del ISSSTE por parte dal parsonal de
3 mismia ||‘I$£|[H|:.|n:1r1
-
3.12 En jpaso dé réqueric una Incapacidad, el personal eccidentada debard llevar a cabo los
warites qué la ingtitucién de la derechohabiencia dal trabajedor tengs sstsblecidos vy

vigantass
.".-.
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4.0 Descripclén del procedimlento
Etspa. 1.0 Ocurrencia dal aamﬂénﬁpmr saﬁupﬂs&ﬁhim i

secreciones corpargles . - ; .
1.1 Lawva &l area afectada con E’.I;;I-..Iil ¥ Eﬂluﬁiﬂﬂ EI'ILIEI;‘.‘-DI!IE-& al a'-!'ren:us durant&qﬂ ks | ﬁﬂ segundm

1.2 Avisaa la UVEH del HRAEB © en U defecto & Jefe InMedista o al Subarecion Eﬁ'm‘np para
. awaluar -al nass:ln d-u mfm::nn ¥ mp@rtlnenma de In n:Lar LN esguema g{-:uﬁla::'lim e’
5 - .' -"' '\--\. = .;q' e -
: ’ i i --t rﬁ;&% & ] e -]
i T e e S LR T e

71 E-.-all.:a as condiciones del accidarte para detarminar & axdste alto rlmpar&g'!ransm.&cjn da
padecimientes infectocontsgiosos.

='-=t4.

‘|_.-:

{ 2.2 Requisita el formaio de notficacién del accidanie, como sa mdu:ai@n Ia pl::lml:El 34
- Furrnatcl 1.'.|vrr n.:ltl"'ll;ac-lun dr. -nl:-'.:l-:rl:nt':_r RO 5IEID|‘I 2 ﬁ“i%:ﬂm -aaargumlm

- Mﬁ&_ '_ T _.- roees -,
3.1 Refiera islafonicaments al panlm‘rt-a con al!r.'- rm@h ad;garﬁtm i Mad:;ma el TrE:tlE:_rn il
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MNOB-08T-ECOL-5541-2002, Proteccién amblental - Salud ambientsl -

Residuos  peligrascs  blologlco-infeccioses - Clasificacidn  y Mo ABliga™
eapecificacionee de mansjo. Publicade en el DOF, e 17 de fedrero e &
de 2003 o
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8.0 Giosario | g

8.1 Accidente de slto riesgo: igante Geumido 08 manera accidentsl bajo |3e siguientes
circunstancias, exposicion’ aacrsﬁﬁas con abjeta de origen desconocido, aguja huaca
COR Sangre o secreciones. da uf paciente con faclores oe riesgo pera adguisician de
padecimientos infectocontagieses, pacientas con cultives positives o serologles positivas
para padecimissibos infe niagiosos, heridas profundas o salpicadura de secrecionss o

SSNGre en MUoosss Sgonjintiva
A

82 Caesode uﬁﬂ@umzamada a la atencidn de la salud (JAAS): A |2 condicion localizada o
geﬂararzéda raau-‘rlﬂn‘tc diz l resacohén adversa a |ls pregencia de un agante infecciosd o su
t.:-mgg?wp estaba presente ¢ en perioda de incubacion en el momenta del ingreso del
paciente al hospital

B3 Eﬁau*id,uaémﬁﬂu de infeccidn asoclada a |z atencion de [a salud (IAAS): Al caso gue No
. cumple con los criterios, al demostrar que |a infeccion se adquinic fusra del hespital, o en el
“guedhaya evidencia suficiente pasa dehmir e everto infecciosc come inherente al

pedecimiento.

B.4 Comité para la Deteccidn y Control de Infecciones Nosocomiasles |(CODEGIN): Al
arganismo conformada por el epidemidiogo yio infectéloga, clinicos y administradoras de los
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sanvicias de safud, que coordinan las actividedes de prevendan, detectiin, controd, registro;
notificacien, andlisis de & informackdn, capacitacion y andlisit de la informacion de les
infeccionas nosocomizias,

8.5 Factores de riesgo de infeccidn asoclada a la atencion de la salud (IAAS): & las
condicicnes que as ssocisn con la pratabilidad de acumencia de infection. dantrﬂ!daqm U

== encueniran e! diagndstice de ingreso, enfermedad de base o concomitantie del pacients, el
drem fisica, insumos médicos, procedimientss disgnésticos y terapauficos, mllﬂ:as del
noespita! y capacitacion al personal. %

86 Infeccion asociada a la atencién de Iz salud (IAAS)E A La'{m,dliiﬁimc'ﬂn de un
microorganismo dentre de un huesped, gue pusde o no C_I?T sln_nmamh:ngla Y e Tue
edouirido durante la hespitaiizacian cel paciente,

e FY
N

8.7 Notificacion: A Ja accidn de Informar acerca de la oresencis de pﬁadmmla:ﬂ-:ls & EVENI0S, par
perts da las Unidedes dal Sistema Nacional ¢z Ball.ld.,.

8.8 Prevencion de infeccién asociada a la atﬂupdﬁﬁ‘ H’”Ealud {IAAS): A la aplicacion de
medidas para evitar o disminuir 12 incigencla ,ﬁ'&as infegciones dentro del hospital.

2.8 Registro: A |3 inscrpeicn de informacion cﬂmprﬁﬁ:le. que pueds comprendear |z anciacion
numénca o nominal de casos, mnm;a@mad 0 eventa, medignte fos instrumentos
BprofEdos. L;F-"--' .

840 Residuos Bioldgicos |nfmu§uians {H_FEII}: Tede aguel residuc que contenga material
biolégico o sacrecicnas nnf.ﬁ’ﬁffﬂeé'ﬁ-ﬁfalﬁ- presenten Un riesgo para |a saled del trabajadar
del hoapitsl o del medio an‘ﬂ:uian:a 4

8.11 Secrecién Corporal: Luquld&nﬁ?“* l:n::-rpnrabes congistentes en sangre. fluidos esteries de
cavidades mrﬂnralha E«ﬁ-ai;ranlnnas de pacientes con piel no intacis o mucoeas

812 Unidad de: Hq;ulhmﬁ Epidemiologica Hozpitalarla (UVEH)E Es |z instancia operalive a
nivel hosp Is.em. ‘responsable de realizar las acvidades de la vigilancia epideminidgica

hositaianiat,
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EANUAL DE PROCEDIMIENTOS o I Cietign:
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s ALUD UNICAD DE WiGILAMELS EPDEMIOLAGICA HOSPITALARIA ® | UVEH ~ 14
. PRCCEDIMIENTO PARA L& APLICACION DEVACUMAS AL | meavau s il
PERSONAL DE SALLUD - i Hola: 67 da B6
Proposito
Establacer los critencs & seguir pare [a aplicacion de vacunas al persaral de salud el Hospital

Regional de Alta Especalidad del Bajio (HRAEB).

_—
Alcance p
A nivel interno aplca a tado & personal de salud del Hospital Regional de AllaEspecialidad del

Bajia. 4 u

A nivel externa apica al Inversionsats Proveedor (IF), |la Coordinacidnede Enfesmeria de |a
Juriadiccidn Saniteria 7 {Ledan), Unldad de Medicina Preventiva del Insti de Segursiad
Sacia!l g Servicio da los Trabajadores del Estade (|SSSTE), Cepiro Macignal pars |z Salud de
la infancia v la Adolescencia {CeNSIA) v 2 @ Direccidn del Programa de Vdeunacian Universal.

Politicas de operacién, normas y lineamientos o .
Le aplicecidn de wacunacian al personal de d #& debe realzar con base en los
inearmientos proporcionados por &l CaMSLA par mﬁv : [ erisdiceiin Sanitaria 7 (Leon)

Lia vacunacién debe ser coordinada por el pg'r&uﬁiil,,de & Unidad de Vigilancia Epidemialogica
Hospitalania, por lo gue I8 aplicacion de los biologicos deberd ajustarse a |as disposiciones o=
Iz Linidad de Mediring Praventiva del IS8BTE a'hien a la Jurzdiccion Sanidara 7.

La vacuracion =& debe reallzar ¢on peripdisidad anual previa al inicie de fa temporada de
irvismno y sc debo pricrizar la veslinacién tontra infiuenza y hapatitis & y las vacunas que ¢e
detarmine por la auteridad $anitarscomoatents de scuerdo con el manual de vacunacian
vigenie, '-

El parsonal de la Lnklad ce "Vigilancia: Epidemioldgica Hospitalaria es el encargado de
eoordingr ia solicitud § alraporte da las vacunas del personal ded HRAEB.
T e

La UVEH del MRAEE en conjunte con Ia Jurisdiccion Sanitaria, solicitaran al personal de salud
de la Unidad de Madigina Familiar ded ISS3TE su apoyo para la aplicacian del biclogico.
?&\. N

Eadq,ﬁgsﬁﬁ%de salud es responsabla de tener actuaizado su esquema de Vacunacion, en
raso de no astar vecunado, & frabajadsr debe acudir & su Unidad de Salud de Primear Mivel
que | coresponda para ser inmu rizando.

Es r&e.-'p'\ansa’nlllﬂac.* de 3 UVEH, sohcitar 3 12 Jurisdicsion Sanitaria (2 vacunas necesarias con
ba=e:&n los lmeamientos de la Secretaria de Salud con hase en los lineamientos emitidos par
al CeMSiA para poblacidn de riesgo v rabajadoras de la zalud,
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HGRI'I."L»‘-'I. Oficial Maxicans NOM-017-8343-2012, Para [a I-'ll"llal"u'“lﬂ Mo Apliea
epidemialégica, Publicado an el D.OF., al 19 de Fabrara 2013

Plan Nacional da Saled 2018-2024., Publicade en el D.OF el 12 N Aplic s

che julic de 20145, i
Manua! da Organizacion Especifico del Hospital Regional de Alta A, U
Especialidad del Bajio. Actuglizacion autorizaca par el COMER 2! s Apdica

27 da julio da 2018, b ;
Manuz! de Macunacian. Edicion 2017, Secretaria de Salud “Mo Apiica
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8.1 Registro: A |z inscripcian de informaciin ﬁpmhﬂle que pueds comprender la anotacian

numeénica o nominal da casos, u:::nnta-:ﬁ;ﬂu ag:md.ad o avenln, madiante loe Instrumeantos
aprapladas,

8.2 Unidad de Vigilancia Epldemlulfrplca Hmlprmlarla (UVEH): Es la instancia operatva 2 nivel
hospitalario, responsable de TEElT'rg,ar ;iaa ecividsdas de la wigilancia epdémiclogca
hospitalania, :

B3 Vacunaclon: .ﬁ.l::tmua:l de Me'tenna Prevertva, basada en la aplicacian de bickgices para
prevenir ke adqmmr_:uﬁrrﬁe;(nfemdauea especificas virales o bacterianas.
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PROCEDIMIEN 1T PARA LA VIGILANGIA DE PRECAUGIONES. | ——————— Fav. 0
EETANDAR T LAS PRECALUCIONES BASADAE EN LA et L
TRAMSMISION O | MFECCIONES VYT Faja; T che S5

1.0 Propdsito
1.1 Estandarizar el manejo de las medidas da prevencidn y contred o infecciones asociades a Iz

aencion de la saiud (1AAS) de acuerdo con dl resgye especilico de adquinr o tranamitic una
Infecckn en ks pacientes atendidos en el Hospital Regional de Alla Especialidad del Bajio
[HRAEEB), mediants |a capacitacién, gupendsion v evaluacion del comactd Ugo de.as I:ar]-stas
de gislamients de pacianies.

2.0 Alcance %
2.1 A nivel intamo aplica a todo el personal ciinico que lzbore en el HRAEBS:, ".,., :

2.2 A nivel externo apica a paclentes, familiares, proveedaras vy visitanies t;uE- a-:u'iar" a realizar
clgiquier sctvidad enal HRAEB v dal Invessionista F'xw&eur:nr |,1I3",r

3.0 Politicas de operachkdn, normas y lineamisntos
31 El Personal de 3 UVEH debs capacitar a todo ﬁ“parama] -:ifnlm y de senvicios del IP da
todos los tumos del HRAEB en los criterios de*mahegn 8IS tarjetas de alslamisnto de s

pacientes de acuerdo con & riesgo de trEnsn'nﬂlan -::Is una infaccian.

3.2 El Médico tratanta a cargo el pacante, Bﬁ';&l r&i:punaable de colocer en las indicaciongs
médicas el tipo de sislamisnic gue Corespofde a3l paclente {“E!é*‘-'dﬂf por contscio, por
gotas, par via adrea o alslamiento; ;u'uﬁ..."'tgr] por lo gque todes los pacientes dabsan taner un
tipo de es=lamisnto dascrite en E-IJ$ Indicaciones.

33 Los criterios de manejo de -.:aua tnatde |33 precaucionss estander o de asfamento de
pacientes {estandar, por contacls, por gotas, por via agéres o =islamianto protector) sa
encuantran descritas al anverse y.a reverse de aienas tanetas, por lo que es responsatdidad
del personal clinico.gcudir & las capaciaciones a esle respecto para aclarar lss dudas gua el
mare|o de eatas r!:éi;ia"ﬁ.;__:nuede ganarar.

Tk I A
34 L& Jefa deSenvicio Enfermeria @5 B responsable del resguardo de las tarjetas de
alslami&ﬁqdel{hacl‘en y deberd proporcionarias a ia Enfermera a camo del paciente para
gue cologuedss tafstas en la cabecara dal pacients ¢ en 1a puena del cuarto aislsdo segdn
COTaspa .

3.5 El Pesgonal de Enfermeria de Iz UVEH es el responsable de evaluar el cumplimiento de lss

| medidas descritas en caca una de las terjetss, esi como de comunicar verbalmente los

* desapoges de Sslas 2l Jefe de Senvicla pars que 3e cortijen los mismos ¥ 56 gornnbice &
pivencian de [AAS enlos pacientes atendidos en al HRAEE.

25 Todo sl personal clificd s debe apogar a log criienos de manejo de cada une de los
pacientes de asuerdo con i tarjeta con la que se identificen le= medidas de prevencion o

control de [AAS.
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37 ElPerzonal da Erfermaria de la UVEH proporciona |3 terjetas de sislamiento que requiara
Jefe da Servicio guien firmarg un resguardo por 28 miamas, haciendose responsable del
nventario de tarfetas de su servicic, @n case de encontrarse de vacacicnas, debers designar
a una peraona reaponssble cde esta actvidad e

38 Todas ls= personas que se encuentren en cusiquier servicic del HRAEB, deben apegarse a
la higiere de manos, coms medida universal para todas v cada una de j8s precadtiones y
alelamientos por lo que 5o debe ssguir la teenica v los cinco momentoside |a higiens de
manps durante todo el proceso de atercidén de pacientes de acuspdo t:un,Ja informacicn
grafica distribuiga en todas [as areas clinicas del HRAES, 4

3.8 El uso de guantes es individusl, desechable y por procedimients, asi misme no exenta de |a

higiens de mancs. per ko que previo a | colocacion de los BiiEntes, el pérsonal debe lavarss
l3a manaos ¥ posteror =l returd de s guantas daba erEﬂWel l@vadp g8 manos

310 El cubrebocas de algoddn es una bamera de ngrﬂa.‘:l quu se puede utilizar par
pracedimiento o maximo por un furne de 8 hnmsﬁlgfﬂntra'gn &5 importante recalcar que
ademas de ser une bamers fisica a5 un fomiie: ga sotecionas orofaringeas por o gue cada
WP uE S8 manpuia. el peraonsl gua o p-:u;tﬁ EE‘«EH:IIIQEI Al Evads de manos.

311 El Cubrebocas N85 o de ali= filiracisnsss daba rr;.v@-tr-nglr @n SuU Uso para el personal gue
atiands 4 loz pacientss con plannclmgptﬁs_gjesﬁﬂtﬂs an al giglamianio por via adraa

312 La bata de prateccion peraanal “ﬂ'nr_'la c:qbera golocarse por iodo &l parsonal guee atienda un
packente, &n ca30 de queg sEdista t:.lgagcl da zalpicadurss dumarts la rediizncicn de algin
pracedimienio o en caso de que &l paciente cusnte con aislamients protecion, debe ser de
uso iIndividual para evitar fesgo de transmision cruzads de infacciones y puade durar en uso
mAxIma una jomaca -::Ie & noras="

313 Los goggles ses u;lllzgj‘ﬁl‘l ‘par todo el personal que atienda a un pacients solamente en caso
de que exista.reego de salpicaduras duranie la realizacicn de algin procedimiento, deben
ser de usg'individualpera evitar riezge de transmision cruzada de infecciones v puede durar
an usa maEmo una jomada de & horas pravio al lavado.

b - o ﬂus.;:rnsmﬁjn‘ de residucs peligrascs biolégico infeccioacs se debe realizar par todo el
percoral que oz genere durante ia aEencidn del paciente de maners estricts canfarme a la
U NOM=08T=ECOL-SSA1-2002 con |z finzlidad de eviar accidentes por axposicion a

4 secraciones carporales,

315 El Supervisor de Enfermerla de cadas sanicio y el Jefe de Servicio dal Araa Médica, son los
responsabies de supenisar el apego al aislamiento por contacic v por goiss que podia
marsjarse dentra o fuera de un cuaro sislads siampre que o8 garantice ol apogo oalhcie &
@s recomendaciones descritas en s tarjeta. sin embargo, 2l sislamianto por via aarea y i
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aislamdento pratector s2 daben manejsr con maxima barrera en cuarte zislads de acuerda
con |23 indicesanas de la terjeta correspondiente.

316 Es responsabilidad del Persocnal de Enfermeria de la UVEH. evaluar el apego a [as
precaucicnes estandar y o3 aislamientos de los pacientas. asi como de informar mma]meme
zl Supenvisor de Enfermeria de cada semvicio v el Jefe de Servcd del Area iﬂﬂ!.!ﬂﬂ log

desapecas identificados.
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asUAL OE PROCEDIMIENTOS E {t’
o

LIHIDAD DE wiSILANCIA EPIDEMIDLOGICA HOSFTALARIA
41 SALUD il
| PROCEDIMIENTD PARA LA VIGILANCIA DE PRECALICIONES
ESTANDAR Y LAS PRECALCICHES BASADAS EN LA LTS EIFLALAINL
TRANSMISEN DE INFECCHOMNER wni

4.0 Dmnpmun del Procedimiento '}

‘Eiopa 10 Capactacion deprevenciondelaas  nesencEMe. B0

1.1 Realiza & capacitaclén pars todo el F-Elrmrdl de todos los lumos en e mangjo de Ias
preceucionss astandar y las precauciones basadae en [a transmision de infecciones:.

]
Etapa'-ﬂ H‘idmraﬁn dled mane}a ﬂe prﬁ!-ra'lmmd’éﬂﬂﬁ ﬁmﬂ EE =i
]| E-Eienulnna &l trpn de atslamiento que comaspandcs & cada pacienta, :

22 Sefala =l tipo de aigamiento en 3 hoje de indicaciones & informa al p&m:rml e enfermeria
acerca de las particularidacdas del mansio,
) Ind CACIONES Hédlcas

HE = i o =
Efsoe 3.0 o ﬂﬂmﬁh mmmmmﬁa LFJ-. Ef'j;s i
3.1 Coloca la tarjeta Indicada por &l Madico en la cﬂnamra 0 Ia-puerta | cuzrto sislado dal paciernts |
hospitalizada _ ol

]

»  Tarjelas de ais.lam.-antc- de EE.-IBI‘I".L‘.—'.E _

EmpasDEysuadénelspean . ﬂﬁﬁﬂtﬁfﬂﬁ Enfeimerurde i Lver

..... i S —

£1 Ewalla el cumplimianto dé& |as me::ilu:las I:IESI:'H&EEI &n I8 tarjes.

4.2 Comunica verbaiments al Jefe de Eer-nru:ﬁﬁ*}m desapegos |denificados para que se tomen

acclones perinentas, b i

43 Informa verhalmente al Jofe dads LIVEH la$ stuaciones relevantes del recorrido de vigilancia.

LE’ﬁpﬁﬁ I}Emaﬁem:ﬁéi ﬁwnpﬂmmﬂ&den_tm.ﬁ&;ﬁ&& : ?JR»“E ﬁﬁ?ﬁfgﬁ A

51 'u"_g.la gus B0 l:'.LnT"'\p|E.|n las recomepdaclones que mejoren el apego al Gislamianto de pacianies an

=l HRAEB. o i t
P _‘ -,_;, ' J it e .'- e Mﬁb :iu-: Enfermerfa
'E’PﬂﬂﬂE-:Dﬁﬂﬁendﬁtﬁﬁfw.fﬂﬁmﬁ'mﬁ: Pl e w  Medica, y Personal de

e '-\. 'E w&ﬂl&
.1 E]EEIJLE:\- les ra:nrnanda-:u::nnes d&ermlmuas gn:r Ia LAWEH  referente & las majoras para
incrementar 8l Epego a las precaucionas estandar v &2 precauciones basadas en |3 ransmision

des LAAS.
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6.0 Documentos de Referencia

P etk gt ) e e S T e i, e
NOW-045-S5A2-2005, Para la viglancls epidemioldaica prevencidn y
control de las Infecelanes nosccomiales. Publicado en el DUOLF, 20 de
MNaviembre 2005

NOM-DB7-ECOL-33A1-2002, Praleccian ambiental — Selud amblental
Rasiduas pellgresos . boldgico-infeccicans — Ciasificacion v
ezpecificaciones de manajo. Publicade en e DUOF, el 17 de febrero
ga 2003,
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Imtemacionales para la Seguridad del Paciente v Sistema PG
{Pravencidn v Cnnrn:ul de |I'IFE'GI.'.-I-EIHEE:I Gl:Ir'IEEIjEi- de Ealunrh:lad
General ) ANAr o = :

estsblecimianiosimadaln de Sagl ..'. shitales Tatandanss
Hespitales-Edicion2018 pdf

. Nao Aglica

Las Accionas Essncielos para la Seguridesd del F'a::len?
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8.0 Slosario

8.1 Aislamiento protector: Coniunts de medidas o precauciones 3 realizar en los procedimianios
que correspondan a los paclentes inmunogeprimicas graves con |z finalidad de que e pacients
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= FPROGEDIMIENTO FARS LA ¥IGILANCHA DE FRECAUGIONES

T T L A L Fopw. O
ESTANDAR ¥ LAS PRECALCICNES BASADAS EN LA SLTH EETaS AT
TRANSMISHIN D8 INFECCHINES T anw | HopiTade g

8.2

8.3

8.4

8.5

8.5

8.7

4.8

Estudio de sombra: Evaluacion aleatoria madiante |a cual se revisa el apego 2 |2 técnica de
aislzsriants mediante una meiodologiz en la que el avaluade no conoce & actividad que
reafiza al evaluzooar

Frecauciones Basadas en la Transmisién: Conjunio de medidas o precaucionés a realizar
an ks procedimientos gue comespondan a los pacientes que eslan Infeciados convis wnalidad

de pravenir gue infecten olros pacientes o el personal de salud a cargo de wlﬂaﬁglﬁ@_ﬁ'

Precauciones Estandar: Conunto de medidas o precaucionss a‘%@rﬁalizgy en los
procadimientos gue corrasponden a los pacientes gue no estan infa:%ludﬁiﬁ;’ﬁnahdad de
prevenir que sa infecken. ".;. ;_i?'-.',‘; ]
Precauciones per cohtacte: Corjunto de medidas o pracluconesta reslzar en los
procodimiontas que domresponden 2 loe pacientes  qus estan, Jifectados con  slgtn
mictearganiema que se ransmite por medio del contacts fisice, per Medio de las manos o &l
contacin Con SAcrecianss, e i

'y o
i - -
' N T

Precauciones por gotas: Caonjunio da ides 4 =peecauciones @ realizar en los
procedimisntos Gue comesponden 8 Ios pEcientos, que estan infectados con  algln
MiCroGrganismo gue $& transmite por madio e e gotas g SECTecines espratonas o par
medio de las manos con &l Contacto con sa:ra?;meéipfantaﬁas.

Precauciones por via aérea: Conj ,ﬁ%"?rr‘édidas o precauciohes a realzar en los
procedimientos que comespordden a vloshpacientes que estan infectadss con algdn
masrnarganEma que se fransmitsl por medio de las corrientes de aire con saroscles de
secreciones infectadas. " B

il

Unidad de Vigilancia Epidemiologica Hospitalaria (UVEH): E= ia instancia operativa a nivel
hospitalariz, responsabla da “realizar a8 actwidsdes de 3 viglancis epidemialdgica
hospitalaria. B
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10.0 Anexos
18.1 Tarjetas de aislamienta de paciantes.

ﬂf PRECAIFCIONES ESTANDAR P
Er i s wmmiasmem i s ] S
. e
I
[ ::'I
By gl
ﬁ%ﬁ& [ s )
CONTROL D EAVIOHN |
Elabara: Pt B ltard |
e — 1
Pambine: | O dead Wliee s Domingoes e ﬂLEﬁFﬁ;ﬁ-ﬂB G“?Lﬂrr':ﬁ*” O iam LJs.!..l-:F.truet-:rGﬂ-m:z
Carga = | Jata e ta Lridad da Vigiancs D raainr Pdoion | Cirectaf Generl
Pt Epvaric Haspila bl Suﬂdﬁmmwuagm o

Firstan b r‘f}%- M : :;Z:h

Pecha Junia 212 Joric 2099 i 2030




| HANUAL D PROCEDRMENTOR - .'!'- ~ CedigT:

; - By FR— 8- S50 —
= SALUD LINICAT! TIE VIGLAMECIA ERDEMIOLOGEICA HOSPITALARIA k.,. UvEH =17 |
R e - _

- PROCECIMIENTO PARA LA VIGILANCIA DELDS PAQUETESDE | T R, 1
ACCIOMNES PARA LA PREVENCION DE INFECCIONES TEd
ASOCIADAS A LA ATERGHIN DE L SALLD LAAE) , Hojaz B ce 85
i
-
g
= : I-.@- >

i,

L % - ,

E

PG, 1 .
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1.0 Proposito

1.1 Estandarizar al manejo de fos paguetes de acciones para fa prevencidn de Infeccionas
geociedas & |a atencion de |a salud (IAAS). de scuerdo con la nomatividad aplicable vigents
en los padantes atendidos en el Hospitel Regional de Alia Especialidad del Bajio (HRAEEB),
medignte |p capacitscidn, suparvision v evaluacién del cormecto uso de las bareras de
zamundad definides para &l manejo de veatilacidn mecénica asistida, sondasivesicales,
catéteres venoscs centrales v hardas quirdnyicas.

2.0 Alcance
21 & nivel intemna aplice a8 todo el personal de la Direccidn Meadica, Eluecu:‘iuim de Crperacidn,
Subdireccian de Alencion a! Usuano y Subdirecsien de Enfe-m’merla i

2.2 A nivel externo aplica @ pacientas y familiares de na::iame:s;;i-“

3.0 Politicas de operacion, narmag y lineamlentos

L
SRR
%

-

Ll :-='
P

% T

L .

A
31 Todo = parsonal clinico ded HRAEE gues -ﬂ-aaipa ‘pratedimientos gue  Involucren |2
manipulacion dé AcCesns Yennsas c:entrslea dehe apegarsa al Paguete de Acclones para la

Prevencion de infecsidn del torrente -a-angumen
el cual consta de 4 crilenas | msmos gue sErdn &

Iz Unidad de Vigilancia Epﬂamualﬂglcﬂrﬂﬁaﬂﬁhm (LWVEH).

F- s

ionada al ueo do catdter venose central,
vEluadas por el Persanal de Enfermeria e

3.2 Todo el paersonal clinlco del HRAER l:rIr.IE- regfica procedimientos gue involucren la
manipulacion de  sondas '-aﬁsjl:'.ﬂ&ﬁt debera gpegarse al Paguels de Accones para |z
Prevancian de Infeccitn defVias Ufingnas Ascciada al usc da Cateter Urinaric, @l Gual consta
de 5 criterios, miemos que 'geran evaluados por ef personal de enfermeria de |2 VEH.

33 Todo el personaluglinico dél” HRAEB que reslice procedimisntos que involucren la

manipulacicn de

,angnt'aquaalas deberd apegarse al Paguete de Acciones para Iz

Prewencidn dE‘*’I‘!FEL. dnis Asociada a Ventilacian Mecanica & cual conata de § criterios,
MISMESs GUESBIETS m#ua-;:im par el persanal de enfermeria de la UVEH.

34 Teodo gl p-am-:mal :!Irnll:u del HRAEE gue realice procedimientoce gue imvolucren |z
rr'alipl..latmn EIB heridas quirirgicas debera apegsrse =l Paguete de Accicnes para |a

ranevaluados por el personal de enfermena de la UVEH.

reimrle nfeccion de Sitic Quinargico, €l cual consta de 4 chterios & verificar. mismos

35%E! pﬁﬁsnnal de |z UVEH debe capactar a todo & personal clinico de todos [os fumos del
HRAEE en los crterios de maneio Je s paquetes de acciunes pars la prevencion da (AAS.

36 Es responsabilidad del persanal clinico, scudir a las capacitaciones cue imparte el personal
de la LVEH para aclarar les dudas gue al manejs de eslas puede generar, apegandose 3 los
criteros de manejo de los paguetes de scciones para la pravencian de 184S
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ACCIONES FARA L& PREVENCIIN DE INFECCIONES AT A0 A7 AT
ABAGIADAS & LA ATEMCION DE LA SALLD jLAAS) T r—— Hiodar B3 de 86

T

3.8

3.8

El Perzonal de Enfermeria de l2 LUVEH 23 el responsable de-gvaluar el cumplimiento de s
medilas desScnlas en cada uno de [0F padilledes 02 20Ciones Darg [a prevencion de [Aas de
s larelas sl comd de comunicar verbalmante s dasviacionas dal procedirselo de edioes
al Jafe d= Senvicic para gue 8= cormjan los fassnegos correspondienies = @ prevencicn de
IAA5 en 108 paclentas atendicdos en & HRAEB. {Mer Anexo 10.1 Cédula de Evalua&ion del
Paquats e Acciones para |a Prevencion da Infeccion del Tomante Sanguipeo .f'.E_{pé:iE-::II:-’al
Catéler Wenoso Cerntral (CWVED, 10.2 Caduls de Evaluacion de! Paguete g2 AGE:"'rnnEE. para la
Prensncadn da Infecciones da Vias Urinarias Ascciado al Catster Urnario {EL.I] 10.3 Cédulz
de Ewvaluacion del Pegueta de Acciones pare la Prevencian de H:E,IJmDI'I!E% Eanpiads 8
Wentilacion Meacgnice (VM) v 104 Cédula de BEvaluacidn del F‘sqﬂa‘@ prevencidn de

Infeccian de Sific Quinirgico).

Todo =l pere,nnal clinica se debe apegar a ks criterios g mw«ﬁe CEE una de las
dizpoativos invesivos de los pacientes de acusrco oon :aﬂa une de los naguetes de acclones
pare la prevencitn de IAAS mismos gque se deben Ifgtalar con técnica asdptica para
gezminuir el feseo de colonizacian v oe 1AAS p-nr.panﬁsﬁe-i feersonai clinico a cargo e cada
paciente, LT

El parsonal gue instae o manipule un dmﬁmhm%mm central, debe cumplic |&&
recormendadanas paiE 2 pressancian da fnﬁﬁ]ﬂr‘léﬁ.ﬂﬁi Tamanie Sanguinea (ITS) Asociada =

Catdter Central, dividisndose an dos siEpas.
a) Insercicn de cateter venoso central :m?m é%sta elapa s anfora en 0§ prosescs gue

QCiLimen durante la Iﬂﬁtﬂﬂclﬂf‘rﬂﬁl C&H‘iﬁ, i cual-sa considera un mamento eritico dada

guie puade ool B eolenizacion de 13 punta del catéler =i no son ssgilidos los procescs

recomendados, Dentro (@8 (os: aﬂpgmntns cel pagquete da prevencian da TS qua

gengralments se mn:lu].-an para esta etapa destacan:

= Higiens de manes dcrwﬁ.wt previo & fa insercian

e sz de l'_':l:.lbl'El:l:II:'.E'E gama, bata, guantes v campes esterles [fecnicg de bamers
m&xims) W

+ Usg de 'aﬁt-'.sagd:tus corractos. (aj. Clorhaxiding mas aicohol), saleccidon de sitic de
insercisn :[Ej: <Utilizar venas subclavizs en luoar de yugularss o evitar venss femarales
an ;:IEIE-IEI_'I-!EE e,

o) I'g.gﬁnf'énn'l_'u@ﬂt_u de CWC: La segunda etzpa ccume durante fode =l periodo en el cusl el
pacientaitiers instalads vn cetéter Dentra de los elementos dal paquete de prevanciédn da
ITS quagenereimente s2 incluyen en [a literatura para esta etapa destacan:;

# -Revizion catidiana pars verificar el estaca del catéter

=  Fetire de vias inncoesanas

¥ Higiere de manos vy desinfeccidn de loz puertos de Inysccldn (con alcohol al 7%
pravic a l2 manipulasian

+ HRealizer con t&cnica aséptca &l cambio de los puertos de conexion (lleve de tres viae v
aquipas da PWC2).
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pnmm|wﬁm F'.n'-l.Fl_nlu I...nl.'l.ﬂEILﬂ.i'.I-EIA CE LOE F.AII'I.IEI’EE.D'E S | Fha-.-.
AGCIONES PARA LA PREVENGIGN DE INFEGGIONES Ir i m LA s
ASOCIADAS & LA ATENCION DE LA SALUD [LAAS) —-. : Hogar &4 de B

210

= Reallzar cambio ool gistiema de infusian caga S diss: en 0330 g8 UsD con producios
sanguineos o lipldos (NET), reallzar remplaza inmediato del equipa de infusidn

e Realizar o antisepsia fcuraclén) del siie de ingercidn cada T dias con técnica estérnil,
Se manbene & conexién del sistema de infusidn en todo momenie,

v Serecomienda & use de baflo saco con togllas de clorhexiding al 2% e

El Personal de Enfermerfa de la UVEH evalle el cumplimienio del siguiemie paqueta de

AGCIGNES para prevenlr 1as infecciones del tamenie sanguines asaciado 2l u.:‘&::- de CVE enlos

pacicnic:s:

= Resliza la antiseosia (curasian) del stio de neercidn cade 7 dias -:-:rr}iecn B astanl

= Resliza la desinfeccion para & cambio da los puaros da l:l:lrremnn gﬂﬁﬂ& bres vias v
aquipos da PG,

e Realiza cambio ded sisterma de infusién antes de & -Jrqs |Ini:| aplu:::a DETE CoOmponentes
zanguineos ni infusionas de lipidas).

& Mantiene la conexidn del sistems de infusidén en todo rrn:nfnai":’r&ﬂi lf‘n.n’er:‘-".nam 1013
:-"'- i

.\.ll

3.11 La Enfarmars a caro del paclente, debs su pp-r'.-li'.gr qu_g 1 -..'rgpnr'la de las sondss vesicales
sea de hasta 7 dias en caso de sondas v |amex ﬁ’*mammnﬁﬂ dies en casc de sondas de
silican. En casa de gue &g sondss lengan mbm mmpﬂnentes [E&tex y gilicon) |z vigencis
sam da 7 dias. 5 .

2.12 El perzonal gue instale una sonda w&a}mwmpllr oz elementas de prevencian de las
WU asociogdees o wonde vesical @

a) Evaluacion diaria sobre la n&::r!slda»:f te lﬁ‘sperman&nma el catéter urinario o su retiro.

bl Aszec diaro de gEII'II:.E'I!EE mﬁ,aguagr jabdn migntras pemmanece insislado el catétar
urinaric. o

c] Mantensr 3 linea de ﬂnma‘;a III:"I’F& I:H CESrUCC|Gn,

d) Mantenar [a bolsa cnla:b:rgé:prﬂma;a del nivel de |a veliga, sin tocar el suelo,

2] Mantener @l siglama sin desconexignes en lode memento e Mealmente preferr los
gistemas con wa ol ‘antirrefiujo sobre los sistemas comancionales.

f} Reslizar diariamenze hlglenE de genitales con agua ¥ jabon mienkras parmanass nstalado
&l E:Etetﬂ-&mqaﬁﬂ %

343°El F‘arﬂmﬂr-ﬂa Enfermaria de la UVEH svalia &f cumplimianis del paguete de acclenes para
p-:E'.nanlr i38. infecciones de vias urinarias. (Ver Anexa 10.2),

b 1-!1';'-"%:—9..‘1"&;_@.@' inatalacion de un tubo endofrequea!, la= hojas del laringoscopio deben sof
san"r&;:adﬁs par el perzonal dal Senvicio de Anesiesiologia por evento y sa cabe cumplir 2
“wgarartla de |3 técnica aséptica durante el procedimiento de |2 colocacion de un fubo

epdotragues

315 El personzl clinice gue manipule un tubo endotraquesl debs cumplir |les Bcciones para
pravenir las neumonias asocisdas a ventiladaor, priorizands las siguicnies:

« Posicion de la cama da 307 2 457 en adultos y de 10" a 15" én neonalos.
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PROGEDHMIENT PARA LA VIGILANGH, UE LUS PAQUETES DE o A Hew. U
ACCIONES PAMA LA PREVENCION DE INFECCIONES sl lapitiaiiian
ASOCIADAS & LA ATEMDION DE L SaL LD () T Hoja: 55 oo B8 |

s  Evaiugcidn diana ante i3 pesible interrupcsin de ls sedacion.

= Se realize sapirecidn de sacreciones endofragusslas con al comeslo usd ded sislema
cerrsdo.

= S resliza eveluacian diaria ants |2 pesibilidad da desbata

« Se rasliza cepiflado y enjuague con clorhexiding al 0.12% o solucidn saliga, [6% en
presantacion de 100 miliitros para adullos ¥ sofucitn figialegica 0.9% o nga J:ud-sﬂulad&
en necnatos. A

+* Soaplsa o use de humedad actlva (unidad de humedad) o pasiva {fﬂsﬂza hun&dlrcadn-ea
antibactaranas ce alla eficencia) de acverds con las car:amerl-amn:az dFJ eqmp:mhltzadu

3.16 E! Personz! de Enfarmeria de ia UVEH svalia & cumpliméento del Fhﬁl!ﬂ.lﬁﬂ.ﬁ: Eﬁ:mma para
pravenir ias neumonias asosiadas a ventilader, (Ver Anexe 10.3) &
3.17 El Parscnal de Enfammana d@ la NNEH evalla & cumt mi‘ienm ael 'R!EILJEHTE paquate o2
mocianas para praveair lag infecciones de sitlo guirdrglco Ever .ﬁ.nem 104
o La profilaxis antimicrobiana prequirdrgica se dio EJT ﬂer‘rpmj t-;:wma {60 minutos prevics = la
Incisidn .
v Encass de reguerir sdiminacion del vello r:n,fg!al:ﬁa]lq aer réaliza Gnicamenta con cortadora
aldctrica o Hjpras (pa rRsirar) b
= Loz niveles de glucosa en sangre se rrmtaana’rr anh‘ei 110 v 180 mgfdl &n [as primeras 24
haras del poatoperatonio. % *
» Latemperatura corparal s¢-ha m-a:ni'f.‘:hi.‘ﬂd"“rﬁ‘-m::nm #3320 aral,

318 L= disposicidn de rasidups palgmsnﬂpmﬁﬁglmulnfmsm g2 debe realizar por Iodo el
personal gue genang rasid o B Bﬂﬂ@ﬂﬂ"& 2N atencion 8 paclentes en cuaiguler area o
zarvicio del HRAEE da manera esiicta conforme a fa legislacion aplicable vigents can |z
finglided de svitar Euc:v:IdentEE pl::r ﬁpnﬁiuan B SECTEcionss corporaies.

319 Elgizlamiento por gentacto ¥ pu:r gotas puede marejarse dentro ¢ fusra de un cuarto aslada
par toda @l n&rgnr‘aamm&e encuentre &n aiencidn 8 paciantes. siempra que se garantica al
apego estricte. a3 micomendacianas descritas en |a tajeta, sin ambarge, @l asiamianto por
via adreq Eﬂ’*ﬂ_ﬂ&famlﬂﬂm protector ee deben manejar can maxima barara en cuario azlado
i amr&q}cq@hc indicaciones da la tarsets correepondisnts.

= v 3 .:'l-

3.20-El %rsuﬁﬁd&:Enl‘amal& de fa LIVEH matifies los resultados de |5 evaluacion da sormbra del

persgnal al Jefe ce la UVEH pars la nofificacion de loa resuliados de los estudics de sombra
# 8 los miembros del Caomité para |z Deteccion v el Confrol de las Infecciones Nosocorstialas

k {GGEEEEIN} mediante i3 presentacion del informe elecranico.

321 Efdefe de la UVEH reallza indicadores, mismos que presenta en cada sesion del CODECIN y
pone 2 discusion las recomendaciones de acclenes a seguir para mejorar el apego los
paquetes de prevencion de IAAS.
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3.22 El CODEGIM dene emiyr 183 sccicnes de mejma covrespundienies, mismas que guedan
documentadas en una minuia para que los Jefes de Sarvicio las Implementen con los

pacientes de les areas que asi cormesponda con |a finalidad de incrementar el apago y reducis
la incidencia de [AAS.
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. SALUD L,
FROCEDIMIENTD FARA LA VISILANGCIA DE LOE PAQUEIES Uk e 0
ACCIONES PARA LA PREVENCION DE INFECCRIMES
ASDCIADAS A LA ATENCION DE LA SALLI (A S e Hojar 87 die B
4.0 Descripeldn del procedimianto .
Eapﬁiﬂﬂ@ﬂmqﬂﬁ;_ me d-j;cflqﬁs*_ 'ﬁ‘“éammghia = 7

de prevencion e LAAS A e W, e Sdel@UVEH -
1.1 Bealiza |1a capacrtamﬂn pars t.:u:a:u el personal I:I:E| HRPLEE =14 Ia m*plammtamn de oz paquates
de prevancion de A4S

s t_‘:&dula& de E'I.IEI|LIEI3ID-"I de los paqu@ies o pv:aumcu:any contro! de |AAS | e o
Staps 2.0 ‘Suparvision del cumplinento” de 1as. zccion }m] :ﬁi%ﬂ;{e:@gmm;ﬁw-
aapamﬁnﬁaﬂﬁmmﬂndhwmﬂm;&w e Enfermaria. *

* Bupenviza que al personal clinico da cada s-ar-.-lmn cLmplan la ﬂ‘plenﬁa:ntﬂmnrr de los paquatas
de prevercian de [AAG.

22 Notifica verbelimente al personal que no estd cumplendo Ia— a-:tﬂ.r.tdad perg reforzar su

curmplimaanto. : = =
30 Fmef" e "ﬁé‘-lﬂ%:péqmﬂﬁé" EWF& o A
m m R S xm] | de En yde la LVEH

3.1 Realize estudios da s::'mhﬂa ¥ E:".I‘E‘IIIJEC':CIH de ra Imp!-aﬁenlﬁc:ﬁdn oE los pequetas da pravancian de
IAAS = fodos los pacientss que cuanten cen heridas quirdfgicas o dispositives invasivos de
acuards enn e muestren con la- programecidn Yua saddesigna por &l CODECIN en todos los

urnos, b .
=N 1
3.2 Elnbenm |os sédulas en fisies y F&EJL.-E karham;m en formate sacténice de lax mismaz y lz=
reporta al Jefe de la UVEH. g W

= Cédulas de evaluacion de los paguetesde prevencion de |AAS
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