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1.0 Propésito

1.1 Establecer las directrices dirigidas a prevenir los riesgos de exposiciéon a microorganismos, de
seguridad y proteccion de las instalaciones en los pacientes, visitantes y trabajadores durante la
realizacién de cualquier tipo de adecuaciones o remodelaciones a la infraestructura enylas
instalaciones del Hospital Regional de Alta Especialidad del Bajio (HRAEB).

2.0 Alcance

2.1 A nivel interno aplica a la Direccién Médica, Direccién de Operaciones, Direccién.de Planeacion,
Ensefianza e Investigacion, Direccién de Administracién y Finanzas, Subdireccién de Servicios
Clinicos, Subdireccion de Enfermeria, Subdireccién de Planeacion y,Desarrollo, Subdireccion de
Conservacion, Mantenimiento y Servicios Generales, Area de Calidad.y Certificacion y a la Comision
de Adecuaciones y/o Remodelaciones de Areas Fisicas del HRAEB.

2.2 A nivel externo aplica al Inversionista Proveedor (IP) y. Provéedores-Externos.

3.0 Politicas de operacion, normas y Imeamlentos s

3.1 Se determina como Organo Coordinador a la Gomisiéh de Adecuaciones y/o Remodelaciones de
Areas Fisicas del HRAEB conformada por el Areade Calidad y Certificacion, Unidad de Vigilancia
Epidemiolégica Hospitalaria, Direccién.de" Administracion y Finanzas, personal designado en el
acta de instalacién de la Comisién correspondlente a la Direccion Médica, Subdireccion de
Enfermeria, Direcciéon de Planeacuon Ensefianza e Investigacion, Direccion de Operaciones,
Departamento de Asuntos Juridlcos y Personal del Inversionista Proveedor.

3.2 La Comision de Adecuacioneswy/o Remodelaciones de Areas Fisicas del HRAEB en pleno de su
sesion define cuando corresponda; acciones proactivas, antes, durante y después de la ejecucién
de las adecuaciones o,remodelaciones, con el fin de disminuir los riesgos relacionados con
infecciones y de~segﬁ‘rjdad de las instalaciones.

3.3 La Comision seswna por lo menos 30 dias naturales antes del inicio de las obras para conocer el
desarrollo ooncteto del proyecto, las diferentes fases en que se programa su ejecucion, los plazos
del tiempo, prevlsto los riesgos de generacuon y transmision de infecciones y contemplar durante
la reahzacnén de las obras y la forma méas adecuada de prevenirlos, asi como los riesgos de

gurLdad de las instalaciones para mantener las areas controladas, vigiladas y protegidas a fin

4de preve;_u Jaccidentes y lesiones, asi como mantener condiciones seguras para los pacientes, las

- familias, el personal y los visitantes.

3.4 La§" acciones de prevencion y control de infecciones se implementan de acuerdo con la
clasificacion de las areas de atencion de pacientes segun el riesgo de contraer infecciones tanto
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3.5

3.6

3.7

3.8

3.9

3.10

en pacientes, familiares, visitantes, proveedores y trabajadores de la salud en cuatro grupos de

riesgo:

a) Zonas de bajo riesgo: por ejemplo, areas administrativas, servicios generales; laboratorio,
farmacia. -
b) Zonas de mediano riesgo: por ejemplo, rehabilitacién, hemodialisis, quimioterapia; radioterapia,

consulta externa, imagenologia, medicina nuclear.

c¢) Zonas de alto riesgo: por ejemplo, hospitalizacion, admisién continua, triage.

d) Zonas de muy alto riesgo: quiréfanos centrales y ambulatorios, “incluyendo areas de
recuperacion, unidades de cuidados intensivos neonatales, cuidados intensivos:adultos, unidad
de trasplantes, sala de hemodinamia, sala de urodinamia, salas de endoscopias, y salas
destinadas a aislamiento hospitalario.

Durante las remodelaciones, construcciones o adecuaciones, la Comision de Adecuaciones y/o
Remodelaciones de Areas Fisicas del HRAEB define,.dependiendo la obra de que se trate, al
responsable de verificar todos los dias la limpieza y el'tipo de aislamiento del area, intensificando
las medidas de aislamiento definidas por la Unidad deVigilancia Epidemiolégica y el Comité para
la Deteccion y el Control de las Infecciones Nosocomiales (CODECIN).

El Epidemidlogo del HRAEB determina las medidas de aislamiento, a fin de reducir el riesgo de
infecciones dependiendo de las particularidades.de cada proyecto de construccién, adecuacion
y/o remodelacion a realizar.

La Comisién de Adecuaciones y/o Remodelaciones de Areas Fisicas del HRAEB en conjunto con
los Jefes de Servicio de las_areas a _construir, remodelar o adecuar difunden las actividades a
realizar en el servicio afectado por las obras garantizando la supervision de las medidas de
prevencion de infecciones una vez que estas se hayan acordado en el pleno de la Comision.

Durante las adecuaciones o remodelaciones, se debe fortalecer el cumplimiento de que los
pacientes infectados deben.separarse de quienes no estén infectados y de aquellos quienes
presenten inmunodeficiencia grave en estricto apego a los criterios de aislamiento de pacientes
definidos por el CODECIN.

La extensionide las medidas de prevencion de infecciones y de contencién de las zonas afectadas
se define por los integrantes de la Comision de Adecuaciones y/o Remodelaciones de Areas
Fisicas del HRAEB para cada remodelacion o adecuacion en lo particular a cada obra y se
implementa‘por el personal de los servicios involucrados.

La extension de las medidas de proteccién de la organizacién de las zonas afectadas se define
porlos integrantes de la Comision de Adecuaciones y/o Remodelaciones de Areas Fisicas del
HRAEB para cada remodelacion o adecuacion en lo particular a cada obra.
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3.11

3.12

3.13

3.14

Los integrantes de la Comisién de Adecuaciones y/o Remodelaciones de Areas Fisicas del
HRAEB, evaluan durante la sesién ordinaria los riesgos previos de acuerdo con laeédula de
evaluacién de riesgos. (Anexo 10.1 Cédula de evaluacién de riesgos prevno al inicio_desuna
adecuacion y/o remodelacion (2 semanas previo al inicio)).

La Subdireccién de Conservacion, Mantenimiento y Servicios Generales mediante recorridos
fisicos en el area de obras supervisa el estricto apego a las medidas:de proteccion de la

organizacién definidas por la Comisién de Adecuaciones y/o Remodelaciones de Areas Fisicas
del HRAEB. .

Los registros de las adecuaciones o remodelaciones acordadas se deben registrar en la minuta
de la Comisién de Adecuaciones y/o Remodelaciones de Areas Fisicas del HRAEB.

La UVEH mediante el CODECIN, supervisa el estricto.apego a lasmedidas de prevencion y control
de infecciones definidas por la Comision de Obras:,
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4.0 Descripcion del procedimiento
Responsable:
Etapa 1.0 Sesién de la Comisién de Adecuaciones y/o Presidente de la Comisién de

Remodelaciones de Areas Fisicas del HRAEB

Adecuaciones y/o Remodelaciones
de Areas Fisicas del HRAEB

1.1 Realiza reunion de trabajo en cada solicitud de adecuacién y/o remodelacion.

Etapa 2.0 Sesién de trabajo de la Comisién de Obras

Responsable:

Comision de Adecuaciones y/o
Remodelaciones de Areas Fisicas
del HRAEB

2.1 Verifica el area, planos y cronograma de obras.

2.2 Coordina las diferentes fases de la obra.
remodelaciones.
para los pacientes, trabajadores y vjsitas hospitalarias.
alto riesgo se lleven a cabo.

¢ Registros de Adecuaciones o Remodelaciones.

2.7 Elabora mlnuta de reunion.

2.3 Planifica la atencion de los pacientes en las areas.en donde se realizaran adecuaciones o
2.4 Establece las medidas preventivas 'que se han de realizar para proporcionar la mayor seguridad
2.5 Verifica que las recomendaciones para el control de la bioseguridad ambiental de los servicios de

2.6 Realiza informe de laswactividades a ejecutar durante la realizacién de la remodelacion o la obra.

e Minuta.
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Responsable:

Etapa 3.0 Prevencién y Control de Infecciones

UVEH

3.1 Emite directrices y recomendaciones verbales al Pleno de la Comisién de Adecuaciones y/o
Remodelaciones de Areas Fisicas del HRAEB encaminadas a la Prevencién y Control de
Infecciones.

3.2 Determina el tipo de limpieza que se necesitaran durante el proceso de la.obra.

3.3 Define las barreras fisicas a implementar durante la obra.

3.4 Vigila el cumplimiento de la implementacion de las medidas definidas en cada obra.

Responsable:
Etapa 4.0 Ejecucion de actividades Jefe de Servicio del Area en
Construccién o Remodelacion

4.1 Ejecuta las directrices y recomendaciones emitidas porla UVEH.

4.2 Supervisa que la colocacion de barreras fisicas y limpieza definidas por la UVEH se lleven a cabo.

Etapa 5.0 Realizacion de limpieza Responsable:
Servicio de Limpieza del
Inversionista Proveedor

5.1 Realiza la limpieza de las areas en construccion o remodelacion con base en las directrices y
recomendaciones de la UVEH: ‘

5.2 Recibe observaciones y recbmendadiones verbales derivadas de la vigilancia epidemioldgica por
parte del personal de la UVEH. ...

“»., TERMINA PROCEDIMIENTO

<o
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5.0 Diagrama de flujo
Procedimiento para la seguridad y prevencién de infecciones en construccién, adecuacién y/o remodelacién
Coorgneior el Cw)s-én de | Comision de Adecuaciones y/o Jefe de Servicio del Area en Zp
Rm:‘:;:: i Remadeladones de Areas UVEH Construcsion o Servicio de Limpieza del IP_{am
Fisikas del HRAEB Fisicas del HRAEB Remodelcién ’
INCIO
10
Sesion de b Comisién de
Adecuaciones y/o
Remodeladones de
Areas Fisicas del HRAEB
2]
20
Sesidn de trabajo de b
Comisién de Obras
Registros de
Adecuacioneso
Remodeladones
Minuta de reunién
" 30
& % Prevencién y Control de
{ Infecciones
\ f l———]
5 40
Ejecucién de actividades
2 L——l
50
Realzacidn de limpieza
FIN
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6.0 Documentos de referencia
Documentos Cédigo (cuando aplique)
Estéandares para Implementar el Modelo en Hospitales. Consejo de
Salubridad General 2018. Recuperado en:
http://www.csq.qob.mx/descargas/pdf/certificacion- No Aplica
establecimientos/modelo de seguridad/hospitales/Estandares-
Hospitales-Edicion2018.pdf

7.0 Registros

; Tiempo de Cadigo de registro o
Registros conser?/aci ah Responsable de conservarlo A hhhcacioh tnis
Minuta de Reunion de la
Comision de Comisién de Adecuaciones
Adecuaciones y/o Indeterminado | y/o Remodelaciones de Areas No Aplica
Remodelaciones de Areas Fisicas del HRAEB
Fisicas del HRAEB

8.0 Glosario ~ i

8.1 Adecuaciones: Adaptacion de una infraestructura a las necesidades o condiciones actuales del
funcionamiento de un servicio hospitalario.

8.2 Alto Riesgo: Riesgo existente de adquirir infecciones por remodelaciones o adecuaciones por lo
que se deben implementar barreras de seguridad para evitar esta posibilidad.

8.3 Bajo riesgo: Probabilidad nula o inexistente de dano a pacientes desde la perspectiva de
adquisicion de infecciones relacionadas a adecuaciones o remodelaciones.

8.4 Comisién de ‘Adecuaciones y/o Remodelaciones de Areas Fisicas del HRAEB: Grupo
multidisciplinario de expertos que gestionan la planeacion de las medidas de prevencién de
infecciones ante una remodelacién o adecuacion.

8.5 Comité para la Deteccion y el Control de las Infecciones Nosocomiales (Asociadas a la

~Atencion de la Salud (CODECIN): Es un drgano consultivo encargado de definir las medidas de
prevencion y control de Infecciones al interior del HRAEB.

8.6 Inversionista Proveedor: Entidad organizacional privada que presta sus servicios a la Secretaria
de Salud con fines de garantizar la operatividad de los servicios generales y la gestidon de la
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8.7

8.8

8.9

8.10

8.1

infraestructura del Hospital Regional de Alta Especialidad del Bajio, en este caso se trata de la
empresa Acciona, S.A.

Mediano riesgo: Baja probabilidad de exposicién de los pacientes a la adquisicion de mfecciones
relacionadas a adecuaciones o remodelaciones.

Medidas de aislamiento: Precauciones basadas en la transmision de infe_cciohes deﬂhidas por la
UVEH y aprobadas por el CODECIN.

Muy alto riesgo: Riesgo inminente de adquirir infecciones por remodelaciones o adecuaciones,
asi como de generar complicaciones clinicas graves por lo que se deben implementar barreras de
seguridad permanentes para evitar esta posibilidad.

Remodelacion: Reparacion o arreglo de los desperfectos de una obra.

Unidad de Vigilancia Epidemiolégica Hospitalaria<(UVEH): Instancia operativa a nivel
hospitalario, responsable de realizar las actividades de la vigilancia epidemiolégica hospitalaria.

9.0 Cambios de esta version

Numero de Revision | Fecha de la actualizacion ~ Descripcién del cambio
00 No Aplica No Aplica
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) 10.0 Anexos

10.1 Cédula evaluacién de riesgos previo al inicio de una adecuacién y/o remodelaciéon (2 semanas
previo al inicio). '

|
| Comision de Ad ione yio Remod: de Areas Fisicas del HRAEB
Cédula de evaluacion de riesgos previo al inicio de una adk ion ylo ion (2 previo al inicio)
: Fecha de sesién:
L2 oo . | Tipode pacientes que se
N ol F'eh:l:rm'h-m Lingar de 1a obra. |Fecha de inicio de 12 dbra R ottt T m_;:
X obra pedidtricos, etc )
‘ Durante su se vara afectada con una "x"):
o £ e g % : ruta de servicios
) vedhidrosanitaria | "4 de distribucidn | red de distribucid i ta do de S n | rutade entrata o salida i
5, X eléctica de gases 5 & I,‘ pacientes P ete)
R
i
LSRR AN = < Durante su ejecucion Indique ¢l tipo de control Al término de la obra se
4 riesgos de seguridad. | S A
escombros {en caso dnluln:hnn 1a obra {en case m’;‘:‘ﬁ ‘.'M":' qum ":""“"“J"'“"‘i .‘:::x:y:w W‘m
positivo indique ST positivo indique iste alguna - ) y i P
3 o} ] tipo de sefialética) s p:s—mnillmedu'h kit Y amio mmdb )
"
[+
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