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1.0 Propésito

1.1 Establecer los lineamientos para el traslado seguro, rapido y eficaz de un paciente, de su area
hospitalaria a otras areas dentro de la institucién, para la realizacion de estudios de gabinete y/o
procedimientos.

2.0 Alcance

2.1 A nivel interno el procedimiento se aplica a Direcciébn Médica, Subdireccién de Enfermeria,
Subdireccion de Atencién al Usuario y Subdireccion de Auxiliares de Diagnostico y Tratamiento.

2.2 A nivel externo se aplica al servicio de camilleria del Inversionista Proveedor.

3.0 Politicas de operaciéon, normas y lineamientos

3.1 Sera responsabilidad del Equipo médico decidir la realizacién de traslado intrahospitalario,
basandose en una estricta valoraciéon del potencial beneficio del transporte contra los potenciales
riesgos del mismo.

3.2 El Equipo de traslado intrahospitalario debera ser conformado por personal calificado, entre cuyos
integrantes se debera contar:
e Meédico (cuando el paciente se encuentra en estado critico).
e Enfermera ( cuando el paciente amerita vigilancia estrecha)
e Terapeuta Respiratorio. (cuando el paciente requiere ventilacion mecanica )
e Camillero ( en todos los traslados)
e Gerencia social (durante el acompafiamiento al momento del ingreso y egreso.)

3.3 Es responsabilidad del Equipo de Traslado Intrahospitalario garantizar la seguridad del paciente de
acuerdo a sus condiciones durante el traslado.

3.4 Es facultad del equipo de Traslado Intrahospitalario establecer una coordinacién y comunicacion
durante el traslado y la seleccion del equipamiento apropiado.

3.5 Durante el traslado del paciente en estado critico, no debera suspenderse el monitoreo y soporte
vital.

3.6 Es responsabilidad del médico tratante emitir las indicaciones médicas de preparacién al paciente
previo a la realizacion de un procedimiento.
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3.7

3.8

3.4

Es responsabilidad de la enfermera encargada del paciente de acompafiar al mismo en el traslado
hacia el servicio donde se le realizara el procedimiento y para el regreso a su servicio sera la
enfermera del area donde se le realizo el procedimiento quien lo lleve y lo entregue a la enfermera
responsable del paciente.

La enfermera responsable del paciente debe trasladarlo con expediente clinico incluyendo el
formato de consentimiento informado a los siguientes Servicios:

- Quiréfano

- Hemodialisis

- Rehabilitacion

- Hemodinamia

- Urodinamia

- Cirugia ambulatoria
- Imagenologia

La enfermera responsable del paciente notificara via telefénica de la necesidad de cambio de
servicio de un paciente a la enfermera que lo recibira en el mismo, asi como las condiciones y hora
en que se llevara a cabo.

3.10 El medio de trasporte para el traslado del paciente pediatrico se seleccionara valorando condicién

del paciente y riesgos de caida.
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4.0 Descripcion del procedlmlento ,
Secuem:la de . . «
Act|V| ad ~ Responsable

Etapas

1.0. Solicitar estudio
y/o procedimiento.

k1 1 Sohmta estudlos de gablnete y/o procedlmlento

por medio del sistema kewan, asi como informa al
familiar la necesidad del procedimiento.

del
de la

1.2 Solicita al familiar la autorizacién
procedimiento y recaba la firma
documentacién requerida.

e Consentimiento informado

1.3 Registra en hoja de indicaciones médicas el
procedimiento a realizar, para su seguimiento
correspondiente.

¢ Hoja de indicaciones médicas

Médico tratante

2.0 Solicitar paciente
para procedimiento.

2.1 Solicita al paciente via telefénica y notifica a la
enfermera a su cargo el momento de la realizacion
del procedimiento.

Personal del servicio que
realizara el procedimiento

3.0
paciente
traslado.

Preparar  al
para

3.1 Verifica el tipo de procedimiento a realizar en la
hoja de indicaciones médicas, asi como el servicio
hacia donde se realizara el traslado.

¢ Hoja de indicaciones médicas

3.2 Revisa soluciones, colocarlos sobre un porta
sueros y garantizar el ritmo de perfusion (ideal
llevar bomba de infusion).

3.3 Observa la correcta posicion de catéteres,
sondas, drenajes, apoésitos, garantizando su
seguridad.

3.4 Revisa si el procedimiento a realizar amerita
expediente clinico y consentimiento informado en
su caso, asi como verifica que este debidamente
requisitado.

Enfermera encargada del
paciente
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¢ Expediente clinico
e Consentimiento informado

3.5 Verifica con indicaciones médicas la
preparacién del paciente para el procedimiento a
realizar.

e Hoja de Indicaciones medicas

e Hojas de registros de enfermeria

4.0 Solicitar del
servicio de camilleria.

4.1 Solicita via telefénica o directa el servicio del
camillero y le indica que requiere para el traslado.
(silla de ruedas, camilla convencional o camilla con

Enfermera encargada del

ventilador integrado) paciente
5.0 Notificar 5.1 Notifica via telefénica al servicio que recibe al
traslado. paciente, que va en camino y las condiciones Enfermera

actuales, en el caso de cambio de servicio.

encargada del paciente

6.0 Trasladar de

6.1 Traslada a paciente al servicio donde se le

paciente. realizara el procedimiento con vigilancia estricta de | Equipo de traslado o solo
paciente y apoyo requerido. Camillero

7.0 Entregar|7.1 Entrega al paciente en el servicio, instala y

paciente. verifica funcionalidad de accesos venosos sondas, Equipo de traslado

drenes etc.

8.0 Recibir y vigilar al
paciente.

8.1 Recibe y vigila al paciente, asume la
responsabilidad de los cuidados durante la
realizacion del procedimiento y, registra en la hoja
de enfermeria los cuidados realizados durante el
mismo.

Personal de servicio
donde se realizara el
procedimiento

9.0 Preparar el
retorno del paciente

9.1 Prepara al paciente para su regreso.
Pasos: 3.2,3.3y 4.1

Personal de servicio
donde se realizara el

a su servicio. =e
procedimiento
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50.0 Trasladar
paciente.

a

las medidas necesarias.

10.2 Entrega paciente a la enfermera encargada y
lo instala en su cama.

10.1 Traslada al paciente al servicio de origen con

Equipo de traslado o
camillero

11.0 Recibir e
Instalar al paciente.

11.1 Recibe e instala en su cama al paciente y
verifica funcionalidad de accesos invasivos, asi
como monitoreo, reinicio de tratamiento.

11.2 Registra en la hoja de Registros Clinicos de
Enfermeria algun incidente durante el traslado.

Enfermera responsable

de paciente
e Hoja de Registros Clinicos de enfermeria
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5.0 Diagrama de Flujo

Medico tratante

Personal del servicio que
realizara el
procedimiento

Enfermera encargada del
paciente

Equipo de traslado

INICIO

Solicitar estudio y/

3

Solicitar paciente

opiﬁll

Preparar al paciente

para procedimiento

para el traslado

Recibir y vigilar al

4

Solicitud del
servicio de
camilleria

I

Traslado de

Notificar traslado —

paciente

i

Entrega paciente

paciente

[ .

Preparar el retorno
del paciente a su
servicio

Trasiado del

paciente

[ .

Recibir e instalar al |
paciente
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6.0 Documentos de referenma

Documentos ~ Cédigo (cuando aplique)

Guia tecnlca para Ia elaboramon de manuales de procedlmlentos de Ia

Junio 2007
Secretaria de Salud.
Plan Nacional de Salud 2007-2012
Manual de Organizacién Especifico del Hospital Regional de Alta Autorizado
Especialidad del Bajio. 23-11-07
Decreto de Creacion del Hospital Regional de Alta Especialidad del Noviembre 2006

Bajio.

7.0 Registros

Responsable de, onservarlo

~ identificacion Unica

Expediente clinico Archuvo cI|n|co NA
Solicitud de procedimiento 5 afios Archivo clinico NA
Consentimiento informado 5 afios Archivo clinico NA

8.0 Glosario

8.1 Procedimiento: Se refiere a la intervencién programada & de urgencia para la realizacion de un

diagnostico y/o tratamiento del paciente.

9.0 Cambios de esta version ;

cha de la actualizacion

ripcion del cambio

No aplica

No aplica

No aplica
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10.0 Anexos

10.1 Consentimiento Informado
10.2 Hoja de Indicaciones Médicas
10.3 Hoja de Registro de Enfermeria
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10.2 Hoja de Indicaciones Médicas
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10.3 Hoja de Registro de Enfermeria

HOSFITAL REGIONAL DE ALTA ESFECIALIDAD DEL BAJIO

HOJA DE REGISTRO CLINICO
DE ENFERMERIA
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