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El Gobierno de la Republica celebré a las enfermeras y enfermeros por su dia.

Se entregaron tres reconocimientos a destacadas enfermeras.

6 de enero de 2018

Fr

En su caracter de Secretario de Salud, el doctor José Narro Robles

acompano al Presidente Enrique Pefia Nieto a la celebracidn por G 2 —==1
-1 {4 ‘Jnm

el Dia de la Enfermera y del Enfermero 2018, desarrollada en Villa
de Alvarez, Colima.
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Durante su mensaje, el doctor Narro Robles se dirigio a las
enfermeras y enfermeros de todas las entidades federativas y de
todas las escuelas de enfermeria presentes en el evento.

Ahi los reconocié como uno de los gremios fundamentales de los
trabajadores de la salud y les agradecio por su entrega
permanente y su tenacidad en favor del bienestar de la sociedad
mexicana.

“La labor del personal de enfermeria”, explico,
“implica multiples dimensiones de la vida
humana. Son pocas las profesiones tan cercanas
a la gente y en particular en los momentos de
dolor y tristeza, pero también en los de
recuperacion y felicidad”.

Al citar al doctor Ignacio Chavez, Narro Robles
recordd que la enfermeria representa la mano
que prolonga el arte y el espiritu que humaniza
la ciencia.

Comao parte de la ceremonia, se entregaron los siguientes reconocimientos:

Premio Graciela Arroyo de Cordero. 1 %
Alad - eri olores Zarza Arlzmendl, de la Escuela

Nacional de Enfermena y Obstetncua de la UNAM.

Premio Maria Guadalupe Cerlsola Salcido.

. Conozca los videos
https://youtu.be/beHmaQ58Wtc

https://youtu.be/ukfzTIxWJds



https://youtu.be/beHmaQ58Wtc
https://youtu.be/ukfzTIxWJds

6 de enero, Dia de la Enfermera y del Enfermero
Por cada 100 enfermeras y enfermeros en el pais, 43 son profesionistas o especialistas.

Junto con la llegada de los Reyes Magos, se celebré en México el Dia de la Enfermera y del
Enfermero, para reconocer la labor que realizan las y los profesionales de la enfermeria en las
instituciones del sector salud.

De acuerdo con datos de la Direccidon General de Informacidon en Salud (DGIS), en 2015 en el pais
habia 294 mil 649 enfermeras cuyo trabajo era en contacto con paciente, y 20 mil 120 en labores
administrativas, siendo la Ciudad de México, el ' —
Estado de México y Jalisco fueron las entidades
con mas profesionales en el ramo.

Se estima que por cada 100 enfermeras y enfermeros
en México, 43 son profesionistas o especialistas,
31 técnicas y 26 auxiliares en enfermeria.

La labor de las enfermeras y enfermeros mexicanos
es fundamental en el cuidado y atencidn de la salud,

por ello el gobierno de la Republica ha impulsado
su desarrollo para fortalecer la calidad y seguridad de los pacientes en el Sistema Nacional de Salud.

Se han creado 52 Planes de Cuidado de Enfermeria, a través de programas y herramientas como
los seis Indicadores de Calidad de Enfermeria. Ademas, se han generado 45 Guias de Practica Clinica de enfermeria.

En materia de terapia de infusion, se implementaron
305 clinicas de accesos vasculares y se public la
Norma Oficial Mexicana NOM-022-SSA3-2012,
gue instituye las condiciones para la administracion
de |a terapia de infusidn en los Estados Unidos
Mexicanos.

Para la atencién estandarizada del cuidado de las
personas con heridas y estomas, se implementaron
210 clinicas y se publicé el manual para la estanda-
rizacién del cuidado y tratamiento a pacientes con
heridas agudas y crénicas.

También se cred el Sistema de Informacion Administrativa de Recursos Humanos de Enfermeria, para
tener un registro puntual del nimero de profesionales del gremio, y se publicé la Norma Oficial Mexicana
NOM-019-SSA3-2013, para la practica de enfermeria en el Sistema Nacional de Salud.

Recientemente se publico el protocolo para la estandarizacion del cuidado al paciente con sonda vesical
para la prevencion de infecciones asociadas a la atencion de la salud, asi como el protocolo de atencidon
al adulto mayor por enfermeria.

Otro de los logros de la presente administracion fue la publicacion en 2017, de los lineamientos para la
prescripcion de medicamentos por enfermeria.

En materia de educacidn, se publicaron los criterios esenciales para evaluar planes y programas de estudio
de las carreras de enfermeria para guiar la evaluacion correspondiente, y se cuenta con un programa
nacional de servicio social de enfermeria.



» Vanguardia en el diagndstico y tratamiento de enfermedades cardiovasculares en el
INCar

Las investigaciones realizadas en la Unidad de Investigacidon Traslacional de la Universidad Nacional Auténoma de
México dentro del Instituto Nacional de Cardiologia Ignacio Chdvez, incidirdn a corto plazo en el diagnédstico y
tratamiento de problemas emergentes de salud, relacionados con alteraciones cardiacas como la obesidad e
hipertensién arterial, aseveré el responsable de la Direccién de Investigacidon de este instituto, doctor Jesus Vargas
Barrén.

Con esta unidad es posible complementar las técnicas
avanzadas de investigacién basica con los equipos de
diagndstico no invasivo, para estudiar a pacientes con
enfermedades del corazén congénitas o adquiridas,

informé. 16 e A %

Vargas Barrdn dijo que a pesar de que existen unidades T
muy parecidas en otros institutos nacionales de salud, las F A
investigaciones solo se limitan a los protocolos, y son

empleadas para el diagndstico y tratamiento de personas

con padecimientos del corazén. P

En la actualidad se cuenta con mas de 10 proyectos traslacionales relacionados con problemas como hipertension,
infarto agudo al miocardio en mujeres pre y pos menopadusicas, alteracién de los lipidos e insuficiencia renal, subrayé.

Esta unidad estd dotada con cinco laboratorios de ciencias basicas y un sexto de diagnéstico no invasivo equipado con
electrocardiografia, monitoreo de 24 horas de signos cardiacos y estudios del suefio.

Precisé que los padecimientos cardiovasculares son un problema de salud publica por su alta morbimortalidad y esta
unidad permitird ampliar el conocimiento de dichas alteraciones para proponer medidas de diagndstico o tratamientos
que ayuden a mejorar la salud cardiovascular.

En la unidad de investigacidn colaboran 10 investigadores de
Universidad Nacional Auténoma de Meéxico, dos por
laboratorio, quienes estan comisionados y conservan sus
plazas en la UNAM, ademds de pertenecer al Sistema
Nacional de |Investigadores (SNI), y por parte
del INCar colaboran cinco especialistas, cuatro de ellos
miembros del SNI. Ahi mismo, se cuenta con la colaboracién
de 30 alumnos de posgrado, detalld.

Unidades de este tipo facilitan la interaccion entre
instituciones de educacidn superior e instituciones médicas,
como el [INCar, con respeto y ética. Ademas, los
investigadores pueden tener acceso a los pacientes y generar
conocimientos nuevos con acercamiento real.

Con esta unidad, México se posiciona a la altura de paises de

primer mundo en materia de investigacidén, debido a la

Fuente: Comunicado de prensa NGm. 513 DGCS interaccion multidisciplinaria de vanguardia.



Larvaterapia para tratar pie diabético y otras heridas - }\
]

Las larvas eliminan el tejido muerto y propician la cicatrizacion. > 2

Ante la alta incidencia de personas que presen-
tan pie diabético y en general heridas que no
cicatrizan rapido, la larvaterapia se ha adoptado
como un método con una efectividad de 85 a 100
por ciento, ya que no dafia al paciente y se redu-
cen tiempos y costos por ser una técnica ambula-
toria, sefialod el doctor José Contreras Ruiz, jefe de
la seccidon de Clinica de Heridas y Estomas de la
divisién de Dermatologia del Hospital General
Manuel Gea Gonzalez.

Indicé que 20 por ciento de las consultas en este
hospital es por pie diabético, lo que implica la
intervencion de varios especialistas para un trata-
miento integral, donde la larvaterapia es clave
para la cicatrizacion.

“El pie diabético tiene un componente vascular,
infeccioso, de tejido dafado o muerto y en con-
trol de la glucosa. Por lo que el manejo interdisci-
plinario es indispensable e implica tener control
del nivel de aztcar en la sangre del paciente. Un
infectélogo debe realizar la revisién y analisis de
las bacterias de la herida para que las larvas se
coman todo lo podrido y contrarresten el dafio
que causan las bacterias”.

El jefe de la seccidon de Clinica de Heridas y Esto-
mas de la division de Dermatologia del Hospital
General dijo que hay casos donde los pacientes
llegan con una herida infectada avanzada o con
gran cantidad de pus y de tejido

c

muerto que las larvas no alcanzan a comer,
porgue la infeccién avanza mas rapido. Por lo que
requeriran de un manejo quirdrgico antes de
usar las larvas.

Enfatizé que la larvaterapia es una técnica de
limpieza de las heridas que presentan tejido
muerto, basado en el uso de larvas de grado
meédico de la mosca lucilia sericata, producidas
de manera estéril o para uso quirurgico en un
laboratorio especializado.

Esta larva, conforme se mueve dentro de la
herida, va desprendiendo el tejido muerto vy las
enzimas proteoliticas que libera van licuandolo
para hacerlo mas facil de eliminar. Al ser tan
selectivas no daiian el tejido bueno.

La técnica también estd indicada en heridas de
muchos tipos, como son las Ulceras venosas o
varicosas, Ulceras por presion o escaras del enca-
mado, en heridas quirdrgicas (que no han cicatri-
zado) o en cualquier herida crénica donde exista
material muerto.

Finalmente, sostuvo que este hospital ha sido el
primero en Latinoamérica en utilizar larvas para
el manejo de heridas en pacientes. Técnica que
cayo en desuso con la aparicion de antibidticos y
métodos quirurgicos, pero ahora se ha converti-
do en una terapia econdmica y estandarizada en
todo el mundo, incluso esta aprobada por la FDA
(Food and Drug Administration) de los Estados
Unidos para el desbridamiento de las heridas.



La rehabilitacion pulmonar mejora calidad de vida

en pacientes con EPOC

Con estos ejercicios se evita la depresion de los pacientes causada por su inactivid

Sin importar el grado de avance de la Enferme-
dad Pulmonar Obstructiva Crénica (EPOC), los
pacientes pueden recuperar su calidad de vida
con métodos sencillos de rehabilitacion, afirmé
el jefe del Servicio Clinico de EPOC en el Instituto
Nacional de Enfermedades Respiratorias INER,
Rafael de Jesus Hernandez Zenteno.

En entrevista, el doctor Hernandez Zenteno des-
tacé que los ejercicios para aprender a respirar
evitan que presenten en el futuro depresion o
ansiedad, debido a que sus problemas respirato-
rios los obligan a dejar de realizar sus actividades
cotidianas.

Esta rehabilitacion pulmonar incluye recomenda-
ciones para bafiarse, la practica de diferentes
formas de respiracion, entrenamiento de los
musculos de la caja toracica y piernas, entre
otros. Con esto, dijo, el paciente se va a mover
con mas facilidad dentro o fuera de su casa.

El paciente con EPOC puede volver a reinsertarse
a su vida social, laboral y familiar, con atencién
médica, rehabilitacion, vacunacién y educacion.

De acuerdo con la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS), a nivel internacional, la EPOC es la
tercera causa de muerte.

Se trata de un problema de salud combinado con
diferentes padecimientos, como son la bronquitis créni-
cay el enfisema pulmonar. Esta asociada a la exposicion
prolongada al humo de tabaco, lefia, polvo o gases.

f
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El especialista recomendd a los mayores de 40
afios que se encuentran expuestos a los factores
de riesgo, realizarse un estudio de deteccidon
llamado espirometria, aun cuando no tengan
sintomas, debido a que, si se detecta a tiempo, es
posible detener su avance.

Uno de los sintomas persistentes es tos con o sin
flema a lo largo del afio, sin importar que haga
frio o calor. Posteriormente se presenta falta de
aire al caminar y correr, ademas el problema se
agudiza cuando la persona se encuentra en
reposo.

Hizo énfasis en que estos no son problemas por la
edad o la falta de ejercicio, sino un indicio de que
la enfermedad esta avanzando.

Hernandez Zenteno indicé que durante las tem-
poradas otofo-inverno hay recaidas porque el
descenso de la temperatura favorece la presencia
de gérmenes causantes de infecciones respirato-
rias: gripes, bronquitis y neumonias.

Finalmente, Rafael de Jesuis Hernandez recomen-
do a la poblacion en general evitar los cambios
bruscos de temperatura y cubrirse los pies, el
cuello y la frente para mantener el cuerpo caliente.




» EI ADN y su relacion con las enfermedades raras

Por Yureli Cacho Carranza

(Agencia Informativa Conacyt).- Las enfermedades raras o no frecuentes, aquellas de las que solo se presenta un caso
entre miles o hasta millones de personas, pueden deberse a una mutacidn, es decir, a una alteracion en la secuencia
del 4cido desoxirribonucleico o ADN (doble cadena de nucledtidos —compuestos organicos constituidos por una base
nitrogenada, azucar y acido fosforico—, misma que se encuentra principalmente en el ntcleo de las células y alberga la
informacidon genética de los seres vivos).

El ADN tiene gran influencia en la formacién y salud del cuerpo, por
lo que el cambio de una letra en su secuencia puede generar
defectos en las proteinas y, en consecuencia, hacer surgir una
enfermedad rara, es decir, muy poco frecuente.

A decir de la genetista Alessandra Carnevale Cantoni, exdirectora de
Investigacion y actualmente investigadora emérita en el Instituto
Nacional de Medicina Gendmica (Inmegen) y miembro nivel Il del
Sistema Nacional de Investigadores (SNI), el ADN se conforma por
una sucesion larga de letras (A adenina, C citosina, G guaninay T
timina, las cuales son bases nitrogenadas que dan pie a la formacion
de moléculas o acidos nucleicos, cuya funcién es almacenar vy
transmitir informacion genética). Las variantes de los nucleétidos o
letras definen por ejemplo las caracteristicas fisicas de cada
persona.

Cuando la secuencia tiene alguna variante que causa dafio, lo que
ocurre —y asi se le llama— es una mutacién, esta puede ser
hereditaria y surgir en cualquier momento de la vida.

“Las mutaciones son cambios en el ADN y aunque no existe una razon especifica de por qué ocurren, simplemente
deben existir porque son parte de la evolucidn de las especies y aquellas que resultan mas aptas para seguir adelante,
son las que perduran. Asi que las mutaciones suceden siempre, pero cuando estos cambios a nivel de genes alteran
alglin gen cuya proteina es importante para el organismo y, en consecuencia, la proteina también se altera, entonces se
puede desencadenar una enfermedad”.

Algunas enfermedades raras

La doctora especialista en gendmica médica Alessandra Carnevale explica que si ocurre una mutacion en el gen de la
hemoglobina y se altera, entonces la persona que tiene ese cambio o esa mutacidn podria desarrollar una anemia
falciforme, enfermedad que se presenta sobre todo en personas de origen africano; es incurable, a menos que se
reciba un trasplante de células madre hematopoyéticas, extraidas de la médula dsea del donante.

Otro padecimiento catalogado de raro es la xerodermia pigmentosa (XP), esta afecta a una de cada 250 mil personas a
nivel mundial. Quien la padece no puede exponerse al sol porque la radiacién ultravioleta dafia severamente las células
de la piel y, ademas, no pueden regenerarse, de ahi la alta probabilidad de que se desarrolle cancer de piel. A quienes
nacen con esta afeccion se les llama nifios de la luna o de la noche, porque deben evitar cualquier exposicidn a los rayos
solares e incluso a ldmparas fluorescentes.

La acondroplasia o talla baja desproporcionada es también una condicidn genética extraina, que se caracteriza por la
lentitud de conversion de cartilago a hueso, especialmente en brazos y piernas, lo que limita el crecimiento normal de
las extremidades. Entre las complicaciones estd el desarrollo de problemas respiratorios, infecciones en el oido,
obesidad, tono muscular disminuido, compresién de la médula espinal e hidrocefalia (exceso de liquido en el cerebro).


https://www.conacyt.gob.mx/index.php/el-conacyt/sistema-nacional-de-investigadores
https://medlineplus.gov/spanish/sicklecellanemia.html
https://es.slideshare.net/yoba210590/xerodermia-pigmentosa
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/001577.htm
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El albinismo se debe a una mutacién de la enzima tirosina y cuando la persona recibe esta mutacion, tanto del padre
como de la madre, esto ocasiona que no se produzca melanina en el pigmento de la piel y en los ojos, lo que
generalmente afecta de manera severa la visidn de estas personas, llegando incluso a ocasionar ceguera, asi como
cancer de piel. Al igual que las menciones anteriores y por su condicién de rara o poco frecuente, las estadisticas solo
aluden a un caso entre miles.

La analgesia congénita, o insensibilidad al dolor, afecta la capacidad de las neuronas para transmitir los impulsos

nerviosos que hacen que se sienta dolor fisico; esto pone en riesgo constante la integridad de quienes no sienten nada
cuando se queman, fracturan, golpean, cortan, etcétera.

Un ejemplo mas es la miocardiopatia hipertréfica, padecimiento cardiaco que le ocurre a dos o hasta cinco personas de
cada mil en el mundo. Se debe a un crecimiento desmedido del miocardio, musculo del corazén que al engrosar sus
paredes es propenso a colapsar ante momentos de mucho estrés o alta exigencia fisica, sefiala la doctora Carnevale

Cantoni.

“Eso es lo que pueden hacer las mutaciones y aunque las probabilidades son bajas, existen y a alguien le tocara, por
eso suelen llamarse loteria gendmica. Otras enfermedades con mayor prevalencia en México son: fibrosis
quistica (acumulacién de moco en los pulmones y el sistema digestivo que puede ser mortal, se da mas en personas de
origen europeo), esclerosis (el sistema autoinmune ataca el sistema nervioso: cerebro o médula
espinal), neurofibromatosis (crecimiento de tumores en los nervios) y fenilcetonuria, esta Ultima puede derivar en
dafio cerebral”.

r'e.
’:n ﬂ agencia informativa

Fuente: http://www.conacytprensa.mx/index.php/ciencia/salud/19325-adn-relacion-enfermedades-raras
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https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000737.htm
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http://www.genagen.es/area-pacientes/informacion-genetica-y-enfermedades-hereditarias/enfermedades-geneticas-mas-frecuentes/fenilcetonuria/
http://www.conacytprensa.mx/index.php/ciencia/salud/19325-adn-relacion-enfermedades-raras
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éSe pueden evitar las mutaciones?

No todas las mutaciones dardn lugar necesariamente a la aparicion o desarrollo de alguna enfermedad. Se debe ver
como y qué proteina estd afectada. Un cambio en la secuencia del ADN puede no causar nada a la proteina,
desaparecer, aumentar o cambiar su funcidon pero también puede hacer que otras proteinas con las que interactua se
desorganicen o no se acoplen adecuadamente y afectar asi la estructura de un tejido; depende del comportamiento de
la proteina y de la dosis, describe la doctora Carnevale Cantoni.

“Todos los seres humanos contamos con
dos copias de cada gen. Si la afectacién del
gen es tan grave que altera la estructura de
un tejido, entonces una sola mutacién en un
solo gen ocasionara una enfermedad; pero
si un gen estd alterado, es posible que la
copia o el segundo lo compense. Cualquier
persona puede ser portadora de una
mutacion, en alguno de los dos genes o
copias, pero la copia sana puede suplir la
funcién del gen enfermo”.

Existen las mutaciones recesivas, es decir,
mutaciones que no se expresan y que por lo
tanto no se manifiesta enfermedad, a
menos que ambos progenitores tengan un
cambio secuencial en la misma proteina
exactamente.

“La mayoria de las variantes gendmicas no causa efectos. Empero, las variaciones genéticas o mutaciones son el origen
de enfermedades raras y aunque algunas no tienen efectos visibles, otras son capaces de modificar el cuerpo
drasticamente. El cancer finalmente es una acumulacién de mutaciones de una célula que pierde el control y al dividirse
adquiere otras caracteristicas y se torna invasora al ir sustituyendo a las células sanas”.

Aungue una mutaciéon estd presente desde la concepcidn, la enfermedad no necesariamente se presentara desde el
nacimiento ya que algunas dependen de factores ambientales y otras de tiempo para que, una vez acumulado el dafio,
se manifiesten. Por ejemplo, en el caso de padecimientos hereditarios: el retinoblastoma o cancer de retina se presenta
entre el afio y los cinco anos; el de mama, entre los 20 y 40 afios. Los infartos y el Alzheimer surgen a una edad mas
joven. Sin embargo, no todas las enfermedades hereditarias son iguales ni se presentan o heredan de manera similar,
de ahi la importancia de consultar al especialista respectivo, indica la investigadora.

Una manera de prevenir la concepcidén de infantes con enfermedades es conocer la historia familiar propia y de la
pareja, saber qué enfermedades ha habido en la familia, desde padres, hermanos, tios o bisabuelos y hacerse estudios
antes de concebir para, en su caso, quiza decidirse por la adopcidn, sugiere la doctora Alessandra Carnevale.

“Secuenciar un genoma completo es muy dificil porque la cantidad de genes causantes de enfermedades ha
aumentado exponencialmente en los Ultimos afios. No obstante, utilizar el enfoque de la gendmica en el estudio de
enfermedades genéticas raras resulta muy util al ser un auxiliar para el diagndstico oportuno o prenatal de ciertos
padecimientos, como la arritmia hereditaria que cuando se identifica la mutacién, puede darse tratamiento preventivo
para evitar una muerte subita. Asimismo, cuando se descubre un gen causante de alguna enfermedad, se puede
comprender su funcién y, aunque no siempre es inmediato, cualquier conocimiento cientifico puede contribuir a la
solucidn de problemas”, concluye la genetista Alessandra Carnevale Cantoni.


https://es.slideshare.net/RamonVerduga/mutaciones-autosomicas-recesivas

» Adaptan cientificos mexicanos
medicamento preventivo de diabetes a
poblacidn pediatrica

Por Raul Serrano

(Agencia ID) A propésito del Dia Mundial de la Diabetes
2017, el Hospital Infantil de México Federico Gomez dio a
conocer que en lo que va del aio en la institucion se han
diagnosticado 104 casos de diabetes tipo 2 en nifios,
algunos de ellos menores de cuatro afios. Por otra parte, el
medicamento mas empleado en el tratamiento de diabetes
es la metformina, el cual se produce para su administracion
en forma de tabletas, mismas que son dificiles de deglutir
por parte de nifios.

Ante ello, investigadores mexicanos del Instituto Nacional
de Pediatria (INP) realizaron una formulacién de
metformina en solucién liquida que facilita su
administracién en menores con diabetes.

Sin embargo, el medicamento también puede ser prescrito
para prevenir la enfermedad a nifilos en riesgo de
desarrollarla, de acuerdo a los doctores Gabriela Pérez
Guillé y Radamés Alemén Medina, del laboratorio de
Farmacologia del INP, y quienes fueron parte del protocolo
de investigacion del producto.

La metformina ayuda a que los tejidos del cuerpo del
paciente con diabetes tipo 2 respondan a la accion de la
insulina, pues a pesar de producir la hormona no es bien
asimilada y propicia que los niveles de glucosa en sangre se
eleven.

“Hasta hace unos afios no habia presentacion pediatrica de
la metformina en México, porque no habia necesidad de
ello, es decir, solo habia casos aislados de nifios con
diabetes tipo 2. Pero el incremento en el nd- mero de
menores con obesidad y sobrepeso ha provocado que haya
aumentado el numero de casos en infantes”, puntualiza el
doctor Alemoén Medina.

Dado que existen medicamentos que no cuentan con una
presentacién pedidtrica, el Laboratorio de Farmacologia del
INP ha trabajado en nuevas formulaciones de los mismos
que faciliten la administraciéon en pequefios.

Fuente: http://invdes.com.mx/wp-content/uploads/2017/11/suplemento-noviembre-17.pdf

Proyecto de comunicacién financiado por Conacyt.
Participan:
Agencia Investigacion y Desarrollo — Instituto Nacional de Pediatria

Particularmente, el referido a la presentacién liquida de
la metformina fue sometido a evaluacién y aprobacién
por los comités de ética y de investigacion de la
institucidn, lo que dio pie al desarrollo del protocolo. El
estudio de validacién de la férmula en niflos ha
concluido, y en él participaron 38 nifios y adolescentes.
“La experiencia de la nueva formulacion con los
pacientes que participaron en el protocolo nos indica
que puede ser administrada a nifios menores de diez
afios de edad. En adolescentes que ya dan el peso de
adulto se les puede administrar la tableta”, sefala el
especialista.

Por su parte, la doctora Pérez Guillé aclara que en otros
paises existen las formulaciones de metformina liquida,
pero en el nuestro no se cuenta con esa presentacion
del medicamento, por lo que en el INP se ha llevado a
cabo un protocolo completo. El siguiente paso serd
difundir esta informaciéon, para modificar la
presentacién del farmaco, en otras instituciones de
salud que lo requieran.

Signos de alerta. De acuerdo a cifras de la Comision
Federal para la Proteccion Contra Riesgos Sanitarios
(Cofepris) cuatro de cada 10 nifios de entre 6 y 11 afios
de edad son obesos, lo cual ubica a México como el
segundo pais a nivel mundial con este padecimiento a
nivel pediatrico.

El doctor Alemén Medina sefiala que en nifios y
adolescentes existen factores que pueden perfilarlos
como posibles pacientes con diabetes al llegar a adultos
jévenes, por ejemplo, que tengan sobrepeso u obesidad
o que en familia haya antecedentes del padecimiento.

Otro de los signos indicativos de resistencia a la insulina
o indicio de diabetes es la acantosis nigricans o
ennegrecimiento de la piel donde se forman pliegues,
como cuello, ingles, axilas y otros.

Finalmente, ambos doctores hacen hincapié en que la
mala alimentacion y el sedentarismo hacen presa a cada
vez mas ninos, potenciales pacientes diabéticos, ante lo
cual los padres deben emprender acciones preventivas.

“Diabetes


http://invdes.com.mx/wp-content/uploads/2017/11/suplemento-noviembre-17.pdf

» En México hay mas mujeres con
diabetes que hombres, épor qué?

Por Raul Serrano

(Agencia ID) Entre las causas del incremento del
Numero de adolescentes que vive con diabetes tipo
dos, se encuentra la genética, los malos habitos de
vida y la obesidad. Asi lo indicé el doctor Jorge
Villasefior =~ Ramirez, jefe del servicio de
endocrinologia del Hospital Juarez de México vy
quien también sefialé la importancia de la creacién
de wuna cultura que integre pensamientos
saludables, una adecuada alimentacidon y deporte
para mejorar la vida de éstos jovenes.

De acuerdo a la Encuesta Nacional de Salud y
Nutricion de Medio Camino 2016, del total de la
poblacién adulta en México, 6.4 millones de
personas apremié tener un diagndstico de diabetes
de un médico, cifra que por sexo se divide en 2.84
millones de hombres y 3.56 millones de mujeres.

Al respecto, el doctor Rubén Romdan Ramos,
profesor-investigador de la Universidad Auténoma
Metropolitana, Unidad lIztapalapa (UAM-I), sefialo
que la poblacién femenina registra mayor indice de
sobrepeso y obesidad, lo cual es uno de principales
detonantes que conducen a la diabetes mellitus tipo
.

Por otra parte, durante el embarazo las hormonas
causan resistencia a la insulina y generan lo que se
conoce como diabetes gestacional, la cual a
menudo desaparece con el nacimiento del bebé,
pero quienes llegan a padecerla tienen de 30 a 70
por ciento de posibilidades de desarrollar después
diabetes tipo Il.

El doctor Roman Ramos destacé al aspecto
psicoldgico como un factor predominante, ya que
las mujeres estdn expuestas a mayores niveles de
estrés, tension, ansiedad y depresién que aumentan
la secrecion de hormonas como adrenalina,
noradrenalina y cortisol, las cuales incrementan la
concentracién de glucosa (azlcar) en sangre.

Asimismo, advirti6 que las mujeres presentan
mas probabilidades de padecer diabetes mellitus
por situaciones de desventaja  social,
caracterizada por pocas oportunidades de
desarrollo en los ambitossocial, econdmico vy
cultural.

“Aunque la mujer ha ganado terreno en diversos
aspectos, las diferencias de género han
prevalecido ante la menor participacion en el trabajo,
bajos salarios o dependencia econdmica, lo que
también involucra la presencia de diabetes mellitus
debido a la neurosis de ansiedad causada por dicha
desigualdad”, asegurd el experto.

Cabe destacar que durante la menopausia la grasa
corporal se acumula en cintura y abdomen, lo cual
favorece mayor resistencia a la insulina.

Lo mismo sucede debido a que los ovarios dejan de
producir la hormona progesterona, lo que impide a
las células nutrirse y eleva los indices de azucar en
sangre.

Fuente: http://invdes.com.mx/wp-content/uploads/2017/11/suplemento-
noviembre-17.pdf

Proyecto de comunicacién financiado por Conacyt.
Participan:
Agencia Investigacién y Desarrollo — Instituto Nacional de Pediatria
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Factores socioeconémicos
promueven diabetes tipo 2 en adolescentes

Por: Karina Galarza Vasquez

(Agencia ID) Si bien la diabetes tipo 2 afecta en mayor
porcentaje a la poblacién adulta, en los ultimos afios se ha
incrementado su incidencia en poblacion de 10 a 19 afios,
situacién que tiene repercusiones importantes en su
bienestar fisico y mental. “Lo anterior resulta preocupante
debido a las consecuencias graves del padecimiento en el
mediano y el largo plazo”, refiere la doctora Nathaly Llanes
Diaz, adscrita al Departamento de Investigacion en
Epidemiologia del Instituto Nacional de Pediatria.

La linea de investigaciéon en la que trabaja Llanes Diaz
revela que el desarrollo y la evolucion de la diabetes tipo 2
se asocian con factores socioecondmicos y culturales. “Por
ejemplo, la desigualdad, el insuficiente ingreso econémico
de los hogares, la inequidad en los servicios de salud y en la
disponibilidad de alimentos saludables, el escaso acceso a
espacios aptos para la actividad fisica y el nivel educativo”,
sefiala.

En este sentido, la investigadora y catedratica CONACYT-
INP explica que una mayor escolaridad es un recurso que
permite acceder a empleos con mayor remuneracion para
elevar el bienestar. Por otra parte, alcanzar niveles de
educacion mds avanzados brinda acceso a mds informacién
sobre la diabetes, la forma de prevenirla y aporta
herramientas para poner en préctica lo aprendido.

“Otro factor fundamental, sugerido en diversos estudios y
que también hemos encontrado, es la centralidad que
adquiere el nucleo familiar en la prevencion y el manejo de
la diabetes. Al estar vinculada con habitos de consumo vy
practicas poco saludables promueve la percepcion de que
desarrollarla es responsabilidad solo de los pacientes, lo
cual tiende a estigmatizarlos como personas que se cuidan
poco”.

De acuerdo con la doctora Llanes Diaz, en los ultimos afios
se ha prestado particular atencion a los adolescentes por el
incremento del sobrepeso y la obesidad, asi como los altos
indices de pobreza.

“Ademads, si tomamos en cuenta que un porcentaje
considerable de ellos se encuentran en una situacién de
adversidad social, la captacién de los casos con diabetes
mellitus tipo 2 resulta complicada porque tienen poco
acceso a los servicios de salud”.

Asimismo —agrega-, la mayoria de los jovenes que son
diagnosticados es porque llegan a consulta en estado de
gravedad o por padecimientos asociados. Sin embargo,
se adhieren poco al tratamiento porque la enfermedad
es considerada de adultos.

Con el fin de hacer frente a la problematica expuesta, la
doctora Llanes Diaz sugiere que es necesario mejorar las
condiciones en las que viven los adolescentes y sus
familias, mitigar la pobreza y promover el acceso a los
servicios de salud. “También es importante crear
estratégias para detectar diabetes o alteraciones de la
glucosa valiéndose de espacios donde los adolescentes
socializan cotidianamente, como la escuela”

e

Fuente: http://invdes.com.mx/wp-content/uploads/2017/11/suplemento-
noviembre-17.pdf
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El paciente con diabetes tiene el doble de posibilidades de desarrollar
deterioro cognitivo

Por: Raul Serrano

En afos recientes, la comunidad cientifica ha puesto tener
especial atencidn en estudiar el riesgo para quien vive con
diabetes de sufrir demencia o deterioro de las capacidades
Cognitivas

“El mal control de glucosa en sangre puede ocasionar
procesos inflamatorios en el cerebro que ayudan a que se
presenten estos problemas, asi como que haya estrés
oxidativo, es decir, la aceleracién del envejecimiento y
muerte de las neuronas, que contribuyen al deterio
cerebral”, explica la doctora Luz del Carmen Camacho
Castillo, investigadora del Laboratorio de Nutricidn
Experimental del Instituto Nacional de Pediatria (INP).

El deterioro cognitivo se aprecia en la pérdida de
memoria, en la lentitud en la toma de decisiones, en la
incapacidad de desempefiar ciertas actividades fisicas,
entre otros rasgos.

“El paciente con diabetes duplica las posibilidades de
desarrollar deterioro cognitivo en comparacion con quien
no tiene este problema”, advierte la doctora en genética
por la Universidad de Barcelona.

El deterioro cognitivo es mas frecuente en personas de la
tercera edad. No obstante, es muy importante tener en
cuenta el tiempo que el paciente ha vivido con diabetes.

Por ejemplo, si alguien inicia con este problema a los 30
afios de edad, las afectaciones cognitivas pueden
presentarse antes de los 60 afios de edad.

Sin embargo, advierte la doctora Camacho Castillo, hay
signos muy notorios a tener en cuenta que son indicios de
deterioro cognitivo. Uno de ellos es la pérdida de memoria
a un grado profundo, como el hecho de caminar en la
colonia en la que ha vivido afios y no recordar la forma de
regresar a casa. De igual forma al hecho de olvidar
frecuentemente citas programadas, asi como la falta

de coordinacién para tomar un objeto pequefio.

La investigadora aclara que hay maneras de prevenir el
dafio cognitivo, principalmente al mantener en buen
nivel los niveles de glucosa en sangre, pero también

hacer ejercicio y mantener un entorno social activo, es
decir, una red de amistades que posibilite al paciente
la activad mental, lo cual ayuda considerablemente, tal
como sucede al resolver crucigramas, ejercitar la
lectura, juegos tipo sudoku, entre otros.

“Desde que nos dan el diagndstico de diabetes
debemos tener conciencia de las posibilidades de
desarrollo de problemas como el deterioro cognitivo
para emprender acciones preventivas, pues en etapas
avanzadas puede resultar incapacitante y afectar la
calidad de vida del paciente de su entorno familiar”,
concluye la doctora Camacho Castillo.

Fuente: http://invdes.com.mx/wp-content/uploads/2017/11/suplemento-
noviembre-17.pdf

Participan:

Proyecto de comunicacién financiado por Conacyt.
Agencia Investigacion y Desarrollo — Instituto Nacional de Pediatria

“Diabetes weneco )


http://invdes.com.mx/wp-content/uploads/2017/11/suplemento-noviembre-17.pdf

Instituto Nacional
de Salud Publica

» El CISEl: referente en investigacion sobre
enfermedades infecciosas en el siglo XXI

El presente suplemento de Salud Publica de México se elabord con la intencion de “celebrar la historia y el
presente del Centro de Investigacién en Enfermedades Infecciosas (CISEl)” del Instituto Nacional de Salud
Publica.

En él se encuentra una muestra de algunas de las investigaciones originales realizadas en este centro, con temas
como microbioma y obesidad, resistencia bacteriana, ecologia bacteriana, enfermedades transmitidas por
vector, investigaciéon educativa y enfermedades prevenibles por vacunacion.

En la carta editorial del suplemento, el Dr. José Ignacio Santos Preciado, Profesor Investigador de Tiempo
Completo de la Facultad de Medicina de la UNAM, ubica al CISEI como un “referente en investigacion sobre
enfermedades infecciosas en el siglo XXI”, gracias a sus contribuciones en la generacién del conocimiento
cientifico sobre enfermedades infecciosas, tanto en investigacién bdsica, aplicada y epidemiolégica, como en la
formacion de recursos humanos.

A decir del Dr. Santos Preciado, “entender el comportamiento de las enfermedades infecciosas a través de
diferentes niveles del conocimiento es, sin duda, el elemento basico de las estrategias de prevencidn, mitigacion
y control. La evidencia cientifica multinivel es esencial para una mejor preparacion y respuesta”.

< o

Los invitamos a consultar este interesante suplemento de la revista
Salud Publica de México, volumen 60, numero 1, enero-febrero de
2018, el cual podran consultar en linea a través del siguiente enlace:
http://saludpublica.mx/index.php/spm/issue/view/503/showToc

0% MEXKO

Enfergledades
.infecciosas

Fuente: https://www.insp.mx/avisos/4632-spm-enfermedades-infecciosas-ene-feb-
2018.html
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Instituto Nacional
de Salud Publica

» Ambiente y salud publica: una preocupacion
creciente

La Academia de Ciencias de Morelos, A.C. publicd el articulo “Ambiente y Salud Publica, una preocupacion
creciente”, elaborado por el Dr. Horacio Riojas, Director de Salud Ambiental del Centro de Investigacion en
Salud Poblacional (CISP) del Instituto Nacional de Salud Publica (INSP) y por la Mtra. Liriet Alvarez, investigadora
del propio INSP, donde se da cuenta de la importancia que tiene el tema de la Salud Ambiental, “4rea de la salud
publica que se dedica a evaluar los riesgos que surgen como resultado de la contaminacién y degradacion
ambiental y que pueden ocasionar dafios en la salud humana, asi como proponer y evaluar programas para su
reduccion y, por consiguiente, la creacién de ambientes propicios para la salud.”

De acuerdo con los autores del texto, la Organizacidon Mundial de la Salud reconoce que el 23% de las muertes
en el mundo estan relacionadas con causas ambientales, cifra que representa unas 12.6 millones de muertes
prematuras al afo.

Se calcula que entre 20 y 25% de la carga de enfermedad en México estd asociada con riesgos ambientales tales
como el acceso a agua no segura para beber y escasez del liquido; mala calidad del aire tanto en ciudades como
en zonas rurales; exposicion a sustancias quimicas (en dreas cercanas a corredores industriales, petroquimica,
desechos), compuestos organicos persistentes (tales como plaguicidas y clorados entre otros) y metales (plomo,
manganeso, cromo, mercurio, arsénico); riesgos derivados de las alteraciones climaticas (desastres naturales,
olas de calor, etc.); contaminacidon en zonas mineras; enfermedades transmitidas por vector, e inadecuada
disposicidn de residuos solidos municipales.

La investigacion en salud ambiental en nuestro pais comenzd a realizarse hacia finales de la década de los
ochenta. En la actualidad, varias instituciones cuentan con equipos de investigacion dedicados a temas de esta
disciplina, entre las que se encuentra el INSP, el cual ademas de realizar estudios sobre diversos contaminantes
ambientales, ha desarrollado evidencia cientifica sobre riesgos a la salud debidos a la contaminacién atmosférica
y carga de enfermedad (mortalidad y morbilidad), asi como evaluaciones de impacto en salud que han tenido
relevancia en la politica publica mexicana y a nivel internacional.

Consulta la nota completa en el siguiente enlace: http://acmor.org.mx/?q=content/ambiente-y-salud-
p%C3%BAblica-una-preocupaci%C3%B3n-creciente

Fuente: https://www.insp.mx/avisos/4633-salud-ambiental-acmor-horacio-riojas.html
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» Convocatoria 2017 para Desarrollar Repositorios Institucionales de Ciencia Abierta

El CONACYT, a través del Fondo Institucional del CONACYT (FOINS),

CONVOCA:

A las instituciones que realicen actividades de investigacién cientifica, tecnoldgica y de innovacion, que cuenten con su
inscripcion o preinscripcion en el Registro Nacional de Instituciones y Empresas Cientificas y Tecnoldgicas (RENIECYT) y
que busquen construir, mejorar o adecuar un Repositorio de Ciencia Abierta, interoperable con el Repositorio
Nacional, de acuerdo con lo establecido en los Lineamientos Especificos para Repositorios.

Objetivo. El objetivo de esta Convocatoria es apoyar a las instituciones dedicadas a la investigacidén cientifica y
tecnoldgica en la construccién, mejora y adecuacién de Repositorios Institucionales, de acuerdo con lo establecido en
los Lineamientos Especificos para Repositorios.

Montos. El importe méaximo que se otorgara por propuesta serd de hasta $1°000,000.00 (un millén de pesos 00/100
M.N.). El nimero de proyectos apoyados estara determinado por la disponibilidad presupuestal del FOINS.

Calendario. La presente Convocatoria contempla los siguientes periodos:

a. Publicacién de Convocatoria: 18 de diciembre de 2017.

b. Recepcidn de solicitudes: del 18 de diciembre de 2017 al 23 de febrero de 2018, a las 18:00 horas (Tiempo de la
Ciudad de México).

c. Periodo de evaluacidn: del 26 de febrero al 30 de marzo de 2018.

d. Publicacidon de resultados: a partir del 1 de junio de 2018.

e. Laformalizacién se deberad realizar dentro de los 45 dias habiles posteriores a la notificacion al Sujeto de Apoyo de
la disponibilidad del CAR para firma. En caso de que no se formalice el CAR, se cancelara el acuerdo de aprobacién
del apoyo. Durante este periodo, las instituciones beneficiarias deberdan dar cumplimiento a todos los
requerimientos necesarios para la formalizacion de sus convenios (sin importar sus periodos de receso o cualquier
otro incidente que pueda presentarse).

Informacidn adicional.

Para mayor informacién sobre la presente Convocatoria favor de comunicarse al teléfono 5322-7700 extensiones 4604
a la 4607 de lunes a viernes de 10:00 a 19:00 horas (Tiempo de la Ciudad de México), o a la siguiente direccion de
correo electrénico: repositoriosinstitucionales@conacyt.mx

Para atender problemas técnicos, )
relacionados con la aplicacidn MEXICO
electrénica, favor de comunicarse
al Centro de Soporte Técnico a
través del siguiente  correo
electrénico: cst@conacyt.mx; o a
los siguientes nimeros telefénicos:
1) si se marca desde la Ciudad de
México: 5322 7708; 2) si se marca
desde el resto de la Republica: 01
800 800 8649. Los horarios de
atencion son de lunes a viernes, de
10:00 a 19:00 horas; los sabados,
de 10:00 a 17:00 horas (Tiempo de

\\\\\9) Repositorio g;%'i}.} CONACYT

NACIONAL

Para conocer la convocatoria en extenso, consulte:
https://www.conacyt.gob.mx/index.php/el-conacyt/convocatorias-y-resultados-
conacyt/convocatorias-direccion-adjunta-de-planeacion-y-evaluacion/convocatoria-
2017-para-desarrollar-repositorios-institucionales-de-ciencia-abierta/16578-

la Ciudad de México). convocatoria-repositorios-institucionales-2017/file


mailto:repositoriosinstitucionales@conacyt.mx

» Convocatoria 2018 para Redes Tematicas Conacyt

El Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (Conacyt):

CONVOCA

A las Instituciones de Educacién Superior publicas y particulares, Centros Publicos o instituciones de investigacion, asi
como asociaciones sin fines de lucro que cuenten todos ellos con inscripcidn o preinscripcién en el Registro Nacional
de Instituciones y Empresas Cientificas y Tecnoldgicas (RENIECYT), para que, por conducto de sus investigadores con
un interés comun, presenten sus propuestas para establecer una Red Tematica.

Las Redes Tematicas Conacyt se definen como la asociacidn voluntaria de investigadores o personas con interés de
colaborar para atender un problema de magnitud nacional.

El apoyo tiene como finalidad promover la colaboracion interdisciplinaria para atender problemas de magnitud
nacional desde una perspectiva multidimensional de manera articulada entre actores nacionales e internacionales de
la academia, gobierno, empresas y sociedad civil.

Las propuestas deberan elaborarse conforme a lo establecido en esta Convocatoria y en sus Términos de Referencia
presentando la informacién y los archivos adjuntos requeridos. Dicha solicitud deberd ser capturada a través del
sistema de gestion electrdnico de proyectos del Conacyt especifico para esta convocatoria, y cuya liga es:
http://people.conacyt.mx/generador-viewangular/index.html?application=FONDOS#/login

Tipo de participacion

Tipo de participacidon A. Redes Nuevas. Se refiere a las redes que someten una propuesta para atender cualquiera de
las siguientes prioridades del PECITI:

* Gestidn integral del agua, seguridad hidrica y derecho al agua.

* Los océanos y su aprovechamiento

* Conducta humanay prevencion de adicciones

* Estudio de las geociencias y sus aplicaciones

Tipo de participacion B. Redes Tematicas Conacyt de Continuidad. Se refiere a las Redes Tematicas Conacyt aprobadas
en su solicitud sometida en convocatorias anteriores.

Publicacion de convocatoria 18 de diciembre de 2017

A partir del 18 de diciembre de 2017 y hasta el 2 de

Recepcion de solicitudes febrero de 2018 a las 18 horas del centro de México

Periodo de evaluacion Yy

aprobacion por parte del Del 6 de febrero al 12 de marzo de 2018
CTA*
Publicacion de resultados A partir del 12 de marzo de 2018

Dentro de los siguientes 40 dias habiles a partir de la
fecha de aprobacion de los acuerdos del CTA.
*CTA: Comité Técnico Administrativo del Fondo F-002
Para conocer la convocatoria en extenso, consulte:

https://www.conacyt.gob.mx/index.php/el-conacyt/convocatorias-y-resultados-conacyt/convocatorias-redes-tematicas-de-
investigacion/convocatorias-abiertas-redes-tematicas-de-investigacion/convocatoria-2018-para-redes-tematicas-conacyt

Formalizacion



https://www.conacyt.gob.mx/index.php/el-conacyt/convocatorias-y-resultados-conacyt/convocatorias-redes-tematicas-de-investigacion/convocatorias-abiertas-redes-tematicas-de-investigacion/convocatoria-2018-para-redes-tematicas-conacyt
http://people.conacyt.mx/generador-viewangular/index.html?application=FONDOS#/login

CONVOCATORIA 2018
» Apoyos Complementarios para la Consolidacion de Laboratorios Nacionales
CONACYT

El Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONACYT), a través de la Direccidon Adjunta de Desarrollo Cientifico y en el
marco del Programa de Laboratorios Nacionales,

CONVOCA

A las Instituciones de Educacién Superior publicas y particulares, Centros Publicos de Investigacion y en general a
instituciones publicas federales dedicadas a la investigacion cientifica y desarrollo tecnoldgico que tengan todos ellos una
preinscripcion o inscripcion en el Registro Nacional de Instituciones y Empresas Cientificas y Tecnoldgicas (RENIECYT), a
participar en la convocatoria de apoyo complementario para - la consolidacién de “Laboratorios Nacionales CONACYT” en los
temas y disciplinas de relevancia nacional contenidos en el PECITI.

Se recomienda leer la pagina 51 de la siguiente liga:
http://conacyt.gob.mx/images/conacyt/transparencia/plan nacional/PECITI2014-2018.pdf

Objetivo

El propdsito de la Convocatoria es proveer apoyo econdmico complementario para - consolidar Laboratorios Nacionales
CONACYT. Estos se constituyen como laboratorios “sin paredes” al asociarse entre dos o mas instituciones de diferentes
regiones del pais lo que permite expandir las capacidades cientifico-tecnoldgicas de los diversos grupos de investigacion. Las
unidades que conforman a estos laboratorios estan orientadas a la investigacion cientifica, al desarrollo tecnoldgico, a la
formacién de recursos humanos y a la prestacion de servicios dentro de un marco de sustentabilidad y calidad.

Modalidad de Apoyo y Monto

Para efecto de esta Convocatoria se considera una modalidad de apoyo: Consolidacion: Laboratorios Nacionales CONACYT de
continuidad. Son considerados Laboratorios Nacionales CONACYT de continuidad los que fueron beneficiados en al menos
una Convocatoria de los afios 2006, 2009, 2014, 2015, 2016 y 2017, y obtuvieron un dictamen aprobatorio en sus informes
técnicos finales.

El monto maximo considerado es por hasta $7,000,000 (Siete millones de pesos 00/100 M.N.).

El importe correspondiente al apoyo se otorgara bajo un esquema de fondo concurrente, donde las instituciones
participantes se comprometen a canalizar conjuntamente al proyecto un monto de acuerdo al punto 3.3 de los Términos de
Referencia de esta Convocatoria.

El nimero de proyectos a apoyar y su monto se definira en funcion de la disponibilidad presupuestal del CONACYT para el
Programa de apoyos para actividades cientificas, tecnolégicas y de innovacionF002 en el ejercicio fiscal 2018.

Fublicacion de Convocatoria 18 de diciembre de 2017

A partir del 18 de diciembre hasta el 2 de febrero de 2018

Recepcitn de solicitudes a las 18:00 horas del Centro de México

Periodo de Evaluacion y

aprobacion de resultados por Del 6 de febrero al 12 de marzo

el CTA*

Fublicacion de Resultados a partir del 12 de marzo de 2018

Formalizacion Dentro de los siguientes 40 dias habiles a partir de la fecha de

aprobacidn de los acuerdos del CTA.
“CTA: Comité Técnico Académico del Programa F-002.

Para conocer la convocatoria en extenso, consulte:
https://www.conacyt.gob.mx/index.php/el-conacyt/convocatorias-y-resultados-conacyt/convocatoria-pln/convocatorias-abiertas-
pln/convocatoria-laboratorios-nacionales-2018



https://www.conacyt.gob.mx/index.php/el-conacyt/convocatorias-y-resultados-conacyt/convocatoria-pln/convocatorias-abiertas-pln/convocatoria-laboratorios-nacionales-2018
http://conacyt.gob.mx/images/conacyt/transparencia/plan_nacional/PECITI2014-2018.pdf

» Oportunidades de financiamiento para la investigacion

Fecha de inicio y término: 11 de diciembre de 2017 /

26 de enero de 2018

Fecha de inicio y término: 11 de diciembre de 2017 /

26 de enero de 2018

Fogarty International Center

Advancing Science for Global Health

MERIEUX FOUNDATION

Convocatoria de financiacion para
proyectos en salud.
Primera sesion 2018.

https://www.fondation-
merieux.org/en/what-we-do/improving-
conditions-mothers-children/grants-

program/

Convocatoria del Laboratorio
Nacional de Supercomputo
(LNS-2018) Proyectos
Investigacion

http://www.Ins.org.mx/sites/default/files/
Convocatoria Nacional2018.pdf

Maintaining Immunity After
Immunization
(U01 Clinical Trial Optional)

https://grants.nih.gov/grants/guide/rfa-
files/RFA-AI-17-034.html



https://www.fondation-merieux.org/en/what-we-do/improving-conditions-mothers-children/grants-program/
http://www.lns.org.mx/sites/default/files/Convocatoria_Nacional2018.pdf
http://www.lns.org.mx/sites/default/files/Convocatoria_Nacional2018.pdf
http://www.lns.org.mx/sites/default/files/Convocatoria_Nacional2018.pdf

PREMIO NACIONAL

Investigacion clinica en
resistencia antimicrobiana

La Universidad Nacional Autonoma de México a través del

Programa Universitario de Investigacion en Salud (PUIS)
convoca a:

Profesionistas de la salud cuyo trabajo de investigacion esté
vinculado al desarrollo de estrategias para combatir la resistencia
antimicrobiana con impacto en la clinica.

OBJETIVO
Impulsar el desarrollo de la investigacion
clinica en resistencia antimicrobiana

PARTICIPAN

Trabajos concluidos en los ultimos tres anos,
podran ser inéditos, estar publicados, o
aceptados para su publicacion

Consulte las bases de esta Convocatoria en: www.puis.unam.mx

SE AMPLIA EL REGITRO AL 16 DE FEBRERO DEL 2018

INFORMES:

Programa Universitario de Investigacion en Salud (PUIS)

Edificio de los Programas Universitarios, planta alta. Uwgrsd "
Circuito de la Investigacion Cientifica. Ciudad Universitaria, Cd. Mx. C.P. 04510

Tels.: +52 (55) 5622 5220 +52 (55) 5622 5205 E-mail: gamboa@unam.mx
Redes Sociales: W PUIS_UNAM nunampuls
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SECRETARIA DE SALUD

"INSTITUTOS NACIONALES DE SALUD
HOSPITALES DE ALTA ESPECIALIDAD

6; CONGRESO NACIONAL Y
) ) INTERNACIONAL

b BLIOTECAS SN

Mural “Los nifos def futuro” Alejandio Reyna

1y 2 de marzo de 2018

Entrada Libre.
Se entregara constancia de asistencia

Sede: Hospital Infantil de México Federico Gomez

Auditorio Principal Dr. Jests Kumate

Dr. Marquez No.162 Col. Doctores, Deleg. Cuauhtémoc,
Ciudad de México.

Teléfonos:

Directo (55) 57 61 01 47 %\ ¢
Conmutador (55) 52 28 99 17 ext. 2340y 2047 2

DY

CIENCIAS DE LA SALUD

bliotecarios, medicos, z demlcbs.

mVE‘fﬁMTﬁﬁa en Ciencia
y pulecm

Programay Yo
http://www.bibliotecarios.concepto28.com/ Ol

Hospital Infantil de México Federico Gémez, Instituto Nacional de Cancerologia, Instituto Nacional de Cardiologfa
Ignacio Chavez, Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion Salvador Zubiran, Instituto Nacional de Enfermedades
Respiratorias Ismael Cosio Villegas, Instituto Nacional de Geriatria, Instituto Nacional de Medicina Genémica, Instituto
Nacional de Neurologia y Neurocirugia Manuel Velasco Suarez, Instituto Nacional de Pediatria, Instituto Nacional de
Perinatologia Isidro Espinosa de los Reyes, Instituto Nacional de Psiquiatria Ramon de |a Fuente Muniiz, Instituto Nacional
de Rehabilitacion Luis Guillermo Ibarra Ibarra, Instituto Nacional de Salud Publica, Hospital de Especialidades Pediatricas
del CentroRegional de Alta Especialidad de Chiapas, Hospital de la Mujer, Hospital General de México Dr. Eduardo Liceaga,
Hospital Nacional Homeopatico, Hospital Psiquiatrico Fray Bernardino Alvarez, Hospital Psiquiatrico Infantil
Dr. Juan N. Navarrro, Hospital Regional de Alta Especialidad del Bajio, Hospital Regional de Alta Especialidad de Ixtapaluca,
Centro Nacional de Exceleficia Tecnolégica en Salud, Comision Nacional de Bioética, Hospital Juarez de México y AMBAC:
Seccion de Bibliotecas en Ciencias de la Salud.



| - XVIII Congreso
z@) SLAN ) Latinoamericgnode Nutricion S5, PRESIDENCIA
= U W moreerroery S5, W 2015 ¢ 2018

— DR 1AL 15 DENOVEMERE, 2811 » CUADALAMRA, ALISCD, NEXKD

El sistema de registro de resumenes del XVIII

Congreso’'SEANI2018; jyaesta abierto!

4 n

Consulez ey log afa3Y rae)3 ey

‘i\

https://www.slaninternacional.org/congreso2018/resumenes/bases.php

La sede oficial del XVIIl Congreso latinoamericano de Nutricion (SLAN) 2018, sera la ciudad de Guadalajara, Jalisco,
México, una ciudad con una gran riqueza artistica, cultural y uno de los iconos de la mexicanidad.

El congreso se llevara a cabo del 11 al 15 de noviembre de 2018, bajo el lema: “Alimentacién saludable para un
planeta sostenible”

El Congreso SLAN-2018 serg, sin duda, una excelente oportunidad para congregar a los profesionales de la nutricion de
América Latina y el Caribe y a especialistas internacionales, para compartir experiencias y trabajos de investigacion y
para debatir temas relevantes sobre la situacion de la alimentacién y nutriciéon en América Latina y de las acciones de
politica publica para mejorarlas.

Sociedad Latinoamericana de Nutricion (SLAN)



https://www.slaninternacional.org/congreso2018/resumenes/bases.php

Instituto Nacional
de Salud Publica

» Convocatoria INSP para el ingreso a su
Programa Académico 2018-2019

El Instituto Nacional de Salud o ) . )
istema de Informacion para la gestion

AR . B ici Instituto Nacional Académica Automatizada
Publica (INSP) te invita a participar e

en la convocatoria para el ingreso a Proceso de Seleccion
su Programa Académico 2018-2019.

Apreciable usuario(a):
REGISTRO DEL
PROCESO DE

SELECCION Reciba la bienvenida al regisiro del proceso de seleccion de los posgrados que ofrece el

Instituto Nacional de Salud Publica (INSP), el cual estara disponible del 27 de diciembre del

La oferta académica del INSP incluye x _
afio en curso al 10 de mayo del 2018 (para esa fecha ya debera contar con el estatus de

especialidades, maestrias y Aspirante).

i He La oferta académica del INSP incluye especialidades, maestrias y doctorados, con orientacion
dOCtO radOS, con orientacion profesional y en investigacion. ianto profesional como en investigacion.Si desea revisar el
Programa Académico y el perfil de ingreso que se requiere para cada posgrado de clic

profesional y en investigacién. Para
Si es de su interés participar en el proceso de seleccion es indispensable que realice su

consultar la informacion de cada registro en linea. Es importante que considere que solo puede postular a un programa, no es
.. posible participar para dos o mas posgrados.
programa visita este en lace.

Consulte la informacion detallada del tramite de Registro del proceso de seleccion dando clic
en el siguiente enlace:

Conoce la convocatoria para
participar en el proceso de seleccién

Clic aqui
s

Si tienes dudas, puedes escribir a
Servicios Escolares del INSP al
correo servicios.escolares@insp.mx
o directamente a la Dra. Lorena E.
Castillo Castillo, jefa de Servicios

Escolares - al correo Sistema de Informacién para la Gestién
lecastillo@insp.mx Académica Automatizada

Esperamos tu participacion. jUnete
a la comunidad
académica!

Fuente: http://www.espm.mx/oferta-academica/convocatoria.html


http://www.espm.mx/oferta-academica.html
https://sigaa.insp.mx/registro/frmIniciarProceso.aspx
mailto:servicios.escolares@insp.mx
mailto:lecastillo@insp.mx
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Mortalidad atribuible al
decremento e incremento
de temperatura
Aurelio Tobias

Instituto de diagnidstico ambeental y

estudios de agua/Consejn Supenor
de Investigaciones Cientificas Espana

Magali Hurtado
INSP

MIER(OLE524
mONlmJ& REGATTA .g,, DE ENERO |10 HRS

I — B

Conferencia: Mortalidad atribuible al decremento e incremento de temperatura
miércoles 24 de enero de 2018 a las 10:00 am, Horario de Ciudad de México.

La relevancia de esta tematica es que, los estudios multi-ciudad que evallan la asociacién entre temperatura y
mortalidad en la region de América Latina son limitados.

En esta conferencia se presentaran los resultados de un andlisis que emplea métodos estadisticos innovadores, del
efecto de los cambios de la temperatura (incremento y/o decremento), sobre la mortalidad de la poblacién en general,
debida a diferentes causas asociadas al cambio climatico, en distintas ciudades de la region.

Para entrar a la sesion de capacitacion

1. Vaya a https://insp.webex.com/insp/k2/j.php?MTID=t236207ded6a0fc5ae33b16ec26407ba2
2. Introduzca su nombre y direccion de correo electrénico (o ID de inscripcidn).

3. Introduzca la contrasefia de la sesién: mor123

4. Haga clic en "Entrar ahora".

5. Siga las instrucciones que aparecen en la pantalla.

Para ver en otras zonas horarias o idiomas, haga clic en el enlace
https://insp.webex.com/insp/k2/i.php?MTID=t2a074c28eca8faa50b264461d9dd7647



https://insp.webex.com/insp/k2/j.php?MTID=t236207ded6a0fc5ae33b16ec26407ba2
https://insp.webex.com/insp/k2/j.php?MTID=t2a074c28eca8faa50b264461d9dd7647

SALUD Hospital Psiquiétrico Infantil
: “Dr. Juan N. Navamo”

Curso de Especializacion en
Psiquiatria Infantil y de la Adolescencia

Hospital Psiquiatrico Infantil “Dr. Juan N. Navarro”

@ Duracion:

Avalado por:

Marzo 01,2018 a Febrero 29,2020

Universidad Nacional Autonoma de México
Direccion General de Calidady Educaciéonen Salud

Requisitos:

Especializacion en Psiquiatria concluida Fecha limitede

Entrevistas de evaluacion recepcion de
D tnaclicitad documentos
ocumentacion solicitada Noviembre 24, 2017

Evaluacion de conocimientos

Informes:
Division de Ensefianzay Capacitacion
Av. San Buenaventura No. 86 Col. Belisario Dominguez
Teléfonos: 55-73-91-61y 55-73-48-66 Ext 108
Lunes a viernes de 8:00 a 14.00 horas

Dra. Armida Granados Rojas
Jefa de la Division de Ensefianza y Capacitacion
Correo electronico: thegardiro@yahoo com.mx

Lic. Eloisa A. Rodriguez Chavez
Coordinadora de Residencia Médica
Correo electronico: elo angv@yahoo corm.mx
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Duracion:
Marzo 01,2018 a Febrero 28,2019

Avalado por:

Curso de Alta Espemahdad

Epidemiologia Clinicay Comunitaria
en Psiquiatria Infantil y de la Adolescencia

Hospital PsiquiatricoInfantil “Dr. Juan N. Navarro”

Fecha limite de
recepcion de
documentos

Enero 31,2018

Profesora Titular:

Universidad Nacional Autonoma de México
Direccion General de Calidad y Educacionen Salud

Dra. Lilia Albores Gallo

lilialbores@gmail.com

Informes:

Division de Ensefianza y Capacitacidn
San Buenaventura 86.Belisario Dominguez
Teléfonos: 55-73-48-66 Ext 108 y 219
Lunes aviemes de 9:00 a 15:00 horas
Lic. Eloisa Rodriguez Chavez
Coordinadora de Residencia Médica

»E@@ﬁ-ﬂ»@@@@@@

elo_angy@yahoo.com mx

Requisitos:

Especializacion en Psiquiatria Infantil y de la Adolescencia concluida
Certificacion en Psiquiatria y en Psiquiatria Infantil y de la Adolescencia
Entrevistas con el Comité Académico

Documentacian solicitada




Dirigido a personas interesadas en
capacitarse en gestion de proyectos
para la Humanizacion de los Servicios
de Salud.

Donativo personal extemo:
Inscripcién $500 + 5 mensualidades de
$500.

Donativo personal del Hospital de la
Mujer: Inscripcion $500 + 4
mensualidades de $500.

Inscripciones a partir del lunes
04 de diciembre de 2017 hasta el
12 de enero de 2018.

Diplomado con reconocimiento
institucional.

Reqwsntos

= Estudios minimos de licenciatura en
Cualquier area de la salud.

» Otras areas profesionales seran
aceptadas Unicamente si laboran en
areas de calidad de la atencion.

= Documentacion:

= Solicitud de inscripcion (se
entrega en la oficina de
ensefanza).

- Copia deltitulo de
licenciatura o carta de
pasante en tamafo cartay
por ambos lados.

Informes e inscripciones:

Hospital de la Mujer.

Division de Ensefianza e Investigacion.
Prolongacion Salvador Diaz Miron N°.
374 Col. Santo Tomas. Delegacion

Miguel Hidalgo. Ciudad de México. C.P.

11340. Teléfono: 53411100, extension
1210.

Hospital de la Mujer
Divisidn de Ensefianza e Investigacidn

Diplomado en
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PRINCIPLES AND PRACTICE
OF CLINICAL RESEARCH

International Distance-Learning Clinical Research Training Program

Asistencia presencial
jueves de 3a 6 pm,
hora de México

March - November 2018

Program Director — Felipe Fregni, MD, PhD, MPH, MEd

Associate Professor, Harvard Medical School
Informes: Dr. Daniel San Juan Orta. Director México. Tel: 56063822 ext. 2527 pegaso31@yahoo.com

Este curso de Investigacion Clinica es un programa de colaboracion, interactivo, internacional de E IJ_HE
aprendizaje a distancia, que es impartido por video conferencia desde Boston al resto del mundo. El

curso esta disefiado para individuos quienes deseen incrementar su entrenamiento basico y

avanzado en ensayos clinicos, antes de adentrarse a un nivel mas profundo y para aquellos quienes

teniendo experiencia en el area tengan interés de ampliar su papel en el disefio, manejo, analisis y E

reporte de estudios clinicos.

www.ppcr.org | coordinator@ppcr.org | 617-952-6154 USA

Pagina oficial del curso www.ppcr.org
Para mayor informacion del sitio sede México, INNNMVS http://www.innn.salud.gob.mx/
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ARTICULOS ORIGINALES

[Texto completo - PDF]

indice de asistencia en el tratamiento de rehabilitacién en adolescentes con paralisis cerebral en un centro del
noroeste mexicano

Pérez-Flores, Elsa; Macias-Hernandez, Israel; Pefia-Bafiuelos, Juan

[Texto completo - PDF]

Comparacion de los sistemas MicroScan WalkAway y VITEK 2 Compact para la identificacidn y susceptibilidad de
bacterias Gram-positivas y Gram-negativas de aislados clinicos

Herndndez-Durdn, Melissa; Lopez-Jacome, Luis E; Colin-Castro, Claudia A; Cerdn-Gonzalez, Guillermo; Ortega-Pefia,
Silvestre; Vanegas-Rodriguez, E Samuel; Mondragén-Eguiluz, Jaime A; Franco-Cendejas, Rafael

[Texto completo - PDF]

Produccién de biopeliculas y resistencia antimicrobiana en uropatégenos aislados de catéteres urinarios en un
hospital de rehabilitacidn fisica

Ortega Pefiia, Silvestre; Cerén Gonzélez, Guillermo

INTERES GENERAL @ Kavesnicacionen
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Cuando el talento se transforma en inteligencia MRS EARS S ~ :
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[Texto completo - PDF] - -

Western blot: una herramienta en el area biomédica . ! :

Martinez-Flores, Karina; Salazar-Anzures, Angel Tonatiuh; Fernandez-Torres, - " g

Javier; Pineda, Carlos; Aguilar-Gonzalez, Carlos Alberto; Lépez-Reyes, Alberto -
2017

http://new.medigraphic.com/cgibin
contenido.cgi?IDPUBLICACION=7259


http://www.medigraphic.com/pdfs/invdis/ir-2017/ir173a.pdf
http://new.medigraphic.com/cgi-bin/resumen.cgi?IDARTICULO=74814
http://new.medigraphic.com/cgi-bin/autorarticulo.cgi?IDAUTOR=99979
http://new.medigraphic.com/cgi-bin/autorarticulo.cgi?IDAUTOR=135921
http://new.medigraphic.com/cgi-bin/autorarticulo.cgi?IDAUTOR=135922
http://www.medigraphic.com/pdfs/invdis/ir-2017/ir173b.pdf
http://new.medigraphic.com/cgi-bin/resumen.cgi?IDARTICULO=74816
http://new.medigraphic.com/cgi-bin/autorarticulo.cgi?IDAUTOR=75317
http://new.medigraphic.com/cgi-bin/autorarticulo.cgi?IDAUTOR=135927
http://new.medigraphic.com/cgi-bin/autorarticulo.cgi?IDAUTOR=135928
http://new.medigraphic.com/cgi-bin/autorarticulo.cgi?IDAUTOR=90168
http://new.medigraphic.com/cgi-bin/autorarticulo.cgi?IDAUTOR=90167
http://new.medigraphic.com/cgi-bin/autorarticulo.cgi?IDAUTOR=135929
http://new.medigraphic.com/cgi-bin/autorarticulo.cgi?IDAUTOR=135930
http://new.medigraphic.com/cgi-bin/autorarticulo.cgi?IDAUTOR=78402
http://www.medigraphic.com/pdfs/invdis/ir-2017/ir173c.pdf
http://new.medigraphic.com/cgi-bin/resumen.cgi?IDARTICULO=74818
http://new.medigraphic.com/cgi-bin/autorarticulo.cgi?IDAUTOR=135931
http://new.medigraphic.com/cgi-bin/autorarticulo.cgi?IDAUTOR=135932
http://www.medigraphic.com/pdfs/invdis/ir-2017/ir173d.pdf
http://new.medigraphic.com/cgi-bin/resumen.cgi?IDARTICULO=74820
http://new.medigraphic.com/cgi-bin/autorarticulo.cgi?IDAUTOR=135933
http://www.medigraphic.com/pdfs/invdis/ir-2017/ir173e.pdf
http://new.medigraphic.com/cgi-bin/resumen.cgi?IDARTICULO=74822
http://new.medigraphic.com/cgi-bin/autorarticulo.cgi?IDAUTOR=111902
http://new.medigraphic.com/cgi-bin/autorarticulo.cgi?IDAUTOR=135936
http://new.medigraphic.com/cgi-bin/autorarticulo.cgi?IDAUTOR=113658
http://new.medigraphic.com/cgi-bin/autorarticulo.cgi?IDAUTOR=37211
http://new.medigraphic.com/cgi-bin/autorarticulo.cgi?IDAUTOR=135937
http://new.medigraphic.com/cgi-bin/autorarticulo.cgi?IDAUTOR=125003
http://new.medigraphic.com/cgibin/contenido.cgi?IDPUBLICACION=7259
http://new.medigraphic.com/cgibin/contenido.cgi?IDPUBLICACION=7259
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Articulos de revision
Archibald Cochrane: evidencia, efectividad y toma de decisiones en salud
Archibald Cochrane: evidence, effectiveness and decision-making in health

Arantxa Fatima Hortiales Gonzalez, Jorge Antonio Gomez Navarro, Leticia Andrea Barajas Nava, Juan Gardufio
Espinosa
Bol Med Hosp Infant Mex 2017;74:319-23

Hepatitis autoinmune en la edad pediatrica
Autoimmune hepatitis in the pediatric age

Rubén Pefa-Vélez, Enory Almanza-Miranda
Bol Med Hosp Infant Mex 2017;74:324-33

Articulos de investigacion
Factores asociados a epilepsia en nifios en México: un estudio caso-control
Factors associated with epilepsy in children in Mexico: A case-control study

Ma. del Rosario Cruz-Cruz, Jorge Gallardo-Elias, Sergio Paredes-Solis, José Legorreta-Soberanis, Miguel Flores-
Moreno, Neil Andersson
Bol Med Hosp Infant Mex 2017;74:334-40

Tolerancia, seguridad y eficacia de la preparacidn intestinal con un dia de PEG3350 + bisacodilo en comparacion
con 2 dias de PEG3350 + bisacodilo en pacientes pediatricos

Tolerance, safety and efficacy of the one-day preparation of PEG3350 + bisacodyl compared to 2 days of PEG3350 +
bisacodyl in pediatric patients

. . . . : Boleﬂn dlrod -
Ligia Marcela Portillo Canizalez, Gerardo Blanco Rodriguez, Gustavo Teyssier )jJ)J ‘ (J /J
J

Morales,
Jaime Penchyna Grub, Sean Trauernicht Mendieta, Jessie Nallely Zurita-Cruz
Bol Med Hosp Infant Mex 2017;74:341-8

J

La consejeria de enfermeria disminuye la sintomatologia y recaidas en pacientes
pediatricos con rinitis alérgica

The counseling of nursing decreases symptomatology and relapses in pediatric
patients with allergic rhinitis

Laura Solis-Flores, Rosalinda Acufia-Rojas, Leobardo Lépez-Medina, Guillermo ®
Meléndez-Mier i
Bol Med Hosp Infant Mex 2017;74:349-56

http://www.elsevier.es/es-revista-
boletin-medico-del-hospital-infantil-401



http://www.elsevier.es/es-revista-boletin-medico-del-hospital-infantil-401-articulo-archibald-cochrane-evidencia-efectividad-toma-S1665114616301812
http://www.elsevier.es/es-revista-boletin-medico-del-hospital-infantil-401-articulo-hepatitis-autoinmune-edad-pediatrica-S1665114617300679
http://www.elsevier.es/es-revista-boletin-medico-del-hospital-infantil-401-articulo-factores-asociados-epilepsia-ninos-mexico-S1665114616301794
http://www.elsevier.es/es-revista-boletin-medico-del-hospital-infantil-401-articulo-tolerancia-seguridad-eficacia-preparacion-intestinal-S1665114617300412
http://www.elsevier.es/es-revista-boletin-medico-del-hospital-infantil-401-articulo-la-consejeria-enfermeria-disminuye-sintomatologia-S1665114617300011
http://www.elsevier.es/es-revista-boletin-medico-del-hospital-infantil-401
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éAfecta una clase de Educacion Fisica a las dimensiones del pie de los ninos?
Does a Physical Education lesson affect the foot morphology in school-aged children?

Laura Martin-Casado, Christian Barquin
Bol Med Hosp Infant Mex 2017;74:357-63

Caso clinico

Asociacion entre la mutacion homocigota c.318A>T en el exon 2 del gen EIF2B5 y la forma infantil de la
leucoencefalopatia con sustancia blanca evanescente

Association between homozygous c.318A>GT mutation in exon 2 of the EIF2B5 gene and the infantile form of
vanishing white matter leukoencephalopathy

Carmen Esmer, Gabriela Blanco Hernandez, Victor Saavedra Alanis, Jorge Guillermo Reyes Vaca, Antonio Bravo Oro
Bol Med Hosp Infant Mex 2017;74:364-9

Caso clinico patoldgico

Aspergilosis diseminada por Aspergillus flavus en un paciente pediatrico con leucemia linfoblastica aguda de
reciente diagnéstico

Disseminated aspergillosis due to Aspergillus flavus in a pediatric patient with a recent diagnosis of acute
lymphoblastic leukemia

Martha J. Avilés Robles, Fredenet Oviel Mendoza Camargo, Bertha Lilia Romero Baizabal, Carlos Alberto Serrano
Bello, Fernando Ortega Riosvelasco
Bol Med Hosp Infant Mex 2017;74:370-81

Boletn métjiipo dq(,‘

Carta al Editor Jl'JOij:JJ Jf«JHCJ

Enfrentando una nueva generacién de patégenos nosocomiales en pediatria
Facing a new generation of hospital pathogens in Pediatrics

Guillermo Francisco Rosales Magallanes
Bol Med Hosp Infant Mex 2017;74:382-3

@

http://www.elsevier.es/es-revista-
boletin-medico-del-hospital-infantil-401



http://www.elsevier.es/es-revista-boletin-medico-del-hospital-infantil-401-articulo-afecta-una-clase-educacion-fisica-S1665114617300096
http://www.elsevier.es/es-revista-boletin-medico-del-hospital-infantil-401-articulo-asociacion-entre-mutacion-homocigota-c-318at-S1665114617300771
http://www.elsevier.es/es-revista-boletin-medico-del-hospital-infantil-401-articulo-aspergilosis-diseminada-por-aspergillus-flavus-S1665114617301090
http://www.elsevier.es/es-revista-boletin-medico-del-hospital-infantil-401-articulo-enfrentando-una-nueva-generacion-patogenos-S1665114617301508
http://www.elsevier.es/es-revista-boletin-medico-del-hospital-infantil-401
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MNAMirada a la Ciencia

www.unamiradaalaciencia.unam.mx
LA UNAM presenta el quehacer de los cientificos al alcance de nuestros lectores
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nifios en adultos pueden ser desafiantes y hacerlos mas
vulnerables a enfermedades.

Los padres de hijos adolescentes se quejan

de que comen y duermen demasiado, tienen
cambios repentinos de humor. No piensan bien
antes de actuar, toman demasiado en cuenta las
opiniones de sus amigos. Tampoco es raro

que se involucren en conductas sexuales de
riesgo y prueben drogas ilegales. Todo

esto demuestra que no es nada facil

dejar de ser nino.

El doctor Rodolfo Omar Pérez
Cruz, profesor de la Facultad de
Medicina de la UNAM, explica
que la adolescencia es una
etapa del desarrollo en

la que se dan intensos y
rapidos cambios fisicos,
psicologicos y sociales.

Al experimentarlos,

los adolescentes tienen
dificultad para adaptarse y
sufren de un descontrol tanto
fisico como psicosocial.

Y aunque son un grupo de

edad que disfruta de buena salud,
mientras atraviesan por esta etapa del
desarrollo son mas vulnerables a ciertas
enfermedades y problemas de salud.

Agenda Ciudadana i . IR A o fo e i &k
« Iberoamérica onfren oyuda de la ciencia y la ) ' SMeUomih ot

C Tecnok v e Udrmanos en la CDMX al 56227303
e R bl cludadana; wwwagendaiberoamericana.org/mexico

Director Genera Dr. César A Domanguer Pérer-Teyada; Durector de Medios: Angel Figueroa: edicion: Atfonse Andres Femindez, coorinacien de mformacin (Laudia uirer, cooedinacoa de drseds: Jareni Ayala, documentace: Lavier (now saporte wetr Aam Prchardo © 2017 DGO(-UNAM.
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Acuerdo Incan-IP dara pacientes con cancer acceso a nuevos farmacos. El elevado costo de los medicamentos innovadores
para controlar el cancer los vuelve inaccesibles para las personas de escasos recursos que carecen de acceso a la seguridad
social. En el Instituto Nacional de Cancerologia (Incan) se abrié una alternativa con el convenio que firmé la unidad de
investigacion farmacoldgica con la industria farmacéutica, a fin de que en ese hospital se realicen las investigaciones clinicas
de nuevas moléculas. Con este esquema, que requirid la certificacion de la nueva unidad por parte de la Cofepris, los

pacientes tendrdn acceso a los nuevos productos, cuya seguridad se comprueba previamente y lo que se busca es verificar su
eficacia en el control de tumores malignos. (La Jornada 34, Angeles Cruz Martinez)

Desarrollan app para prevenir el embarazo en adolescentes . Informacidn en la que se destaca: “/Esta muy bien la aplicacion
para nosotros los adolescentes... aln no empiezo mi vida sexual, pero de alguna otra manera me ayudard’; ‘Espero que esta
aplicacién me lleve a una buena orientacién sexual, al igual que a todos los jévenes’; ‘Vengo a descargar la aplicacién porque
la profa. Karla, de la materia Orientacién, nos dijo que la descargdramos #HolaMaestra’. Estos son algunos de los
comentarios de usuarios en la tienda de aplicaciones de Google Play, quienes han descargado la aplicaciéon PreB,
desarrollada por el Hospital Infantil de México Federico GOmez, el Instituto Nacional de Salud Publica y el Colegio de
Bachilleres del Estado de Morelos. La aplicaciéon cuenta con informacidn y recomendaciones saludables para prevenir el
embarazo adolescente. Algunos de sus resultados preliminares refieren que éste se redujo casi una tercera parte en los
grupos de estudio y control, empleados como base de referencia para el estudio de su efectividad”. Entre otros puntos, se
afiade que “‘de acuerdo con la evidencia cientifica, el acceso a la informacion sobre prevencion de embarazos, el uso de
métodos anticonceptivos y el mejoramiento del acceso a estos son elementos primordiales para disminuir los riesgos de

embarazo entre adolescentes’, sefiala informacién oficial del INSP”. (La Crénica de Hoy p. 16/Academia, por Isaac Torres
Cruz)

Seguro Popular atendera trasplantes de rinén en menores de edad. La Comision Nacional de Proteccién Socia Salud 6rgano
administrador de los recursos del Seguro Popular, indicé ayer que los trasplantes renales para personas menores de 18 afios
estan vigentes y no existe intencion alguna de suspenderlos. Puntualizé que la viabilidad financiera estd garantizada en la
atencién a estos pacientes, tanto los que resulten elegibles de la cirugia sustitutiva como para aquellos que ya viven con
rifdn trasplantado y requieren de tratamientos inmunosupresores que eviten el rechazo del érgano. De esta manera
respondié el organismo ante las versiones que desde la tarde del pasado martes circularon en los hospitales acreditados por
el Seguro Popular para la realizacion de esas cirugias en personas menores de 18 afios. De acuerdo con correos electrénicos
que luego se difundieron a través de redes sociales y se hicieron virales, los recursos habian llegado “a su limite de
financiamiento”. El texto sefiala que se habia aprobado un monto por 41.2 millones de pesos para la atencién de sélo cien
casos. Supuestamente el dinero se habria terminado, por lo que desde el pasado | de enero no se podrian recibir nuevos
pacientes, sefialaba esa informacién sin sustento. (La Jornada 33, Angeles Cruz Martinez)

Narro: regulacion en Salud garantiza calidad en el servicio. La competencia y regulacién de productos y servicios en materia
de salud, en los ultimos 20 afios ha resultado en beneficios a la poblaciéon y al pais como el ahorro de hasta 17 mil millones de
pesos, a través de las compras consolidadas de medicamentos que se realizan de forma anual en el sector publico de salud,
aseverd el Secretario de Salud, José Narro Robles. En el marco de la Inauguracion del Il Foro sobre Competencia y Regulacion
En busqueda de la eficiencia de los mercados, Narro Robles dijo que estas acciones también garantizan la calidad y seguridad
de los servicios que se ofrecen en las instituciones sanitarias del pais, debido al trabajo que realiza la Cofepris desde hace 15
afos, (La Crdnica 9, Redaccidn, foto. Esta informacion fue emitida por la Direccion General de Comunicacion Social de la SSA)

Vacunan a nifios vs. VPH por ley. Por primera vez, la vacunacion infantil contra del Virus del Papiloma Humano (VPH) en
2018 sera por ley. En diciembre de 2017 se publicaron las reformas a la Ley de Salud y a Ley de los Derechos de Nifias, Nifios
y Adolescentes de la Ciudad de México para volver obligatoria esta campafa. “En nifias y nifios a partir de los 11 afios que
residan y/o asistan a las escuelas publicas de la Ciudad de México e implementard campafias permanentes de informacién
respecto a este virus, sus formas de prevencion y factores de riesgo”, establece el decreto. Nora Arias, presidenta de la
Comision de Salud de la Asamblea Legislativa, asegurd que las modificaciones son parte de una estrategia médica de tiempo
atras. (Reforma p. 2, Ciudad; La Prensa p. 9)



Mexicano desarrolla implante para tratar parkinson y alzhéimer

Investigadores mexicanos en conjunto con cientificos de la Universidad de California Riverside desarrollaron un implante
craneal que puede ayudar al tratamiento de enfermedades como el alzhéimer y parkinson, informé el Centro de
Investigacion y de Estudios Avanzados. El implante, llamado Ventana al Cerebro, estd hecho a base de ceramica
desarrollada con circonia estabilizada con itria, que es similar a los implantes dentales, pero traslicida para que al ponerse
en el craneo permita pasar rayos laser. (Milenio 38)

Instan expertos a invertir para la formacion de virélogos

Aunque en los afios recientes el pais ha tenido un aumento paulatino de investigadores en virologia -claves para la atencién
de enfermedades emergentes o con variantes genéticas con resistencia a fdrmacos- todavia hay una preocupante carencia o
bajo nimero de estos especialistas en los estados del sureste. En México hay 151 adscritos a 37 diferentes instituciones en
21 entidades. Sesenta y cuatro por ciento de ellos se ubica en un centro de educacién superior, otro 25 por ciento
pertenece a la Secretaria de Salud y otro 7 por ciento a centros del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (Conacyt). Sélo
se detectd un investigador en el ramo empresarial y otro en una universidad privada. (La Jornada A3)

Alto colesterol combinado con alcohol o tabaco propicia tumores hepaticos: UAM

La revista Oncotarget, publicacidn cientifica de referencia internacional, publicé en su reciente nimero un estudio realizado
por investigadores de la Universidad Autdnoma Metropolitana (UAM) en el que se evidencia que la sobrecarga de colesterol
en el higado, aunado a la presencia de estimulos carcinogénicos —como alcohol, tabaco o infecciones por hepatitis B o C—
condiciona el desarrollo de tumores hepaticos mas tempranos y mas agresivos. Realizado por un grupo de investigacion de
Fisiologia Celular y Biologia Molecular de la UAM, el estudio sefiala que estas condiciones del érgano encargado de la
transformacion de los alimentos en energia, y de la eliminacién de sustancias y desechos téxicos, como el alcohol, provocan
estrés oxidante, es decir, un aumento de mutaciones y la desactivacidon de las proteinas que lo reparan. (La Jornada p. 35)

Desarrollan académicos gel especial para favorecer la cicatrizacion de quemaduras

Académicos de la Facultad de Quimica de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM) desarrollan nuevos
materiales para favorecer la cicatrizacién de heridas por quemaduras, que en México cada afio padecen alrededor de 120
mil personas, sin contar las no reportadas en los servicios médicos. Ademas de injertos de piel, en México se utilizan
cubiertas cutaneas (elaboradas con polimeros) para reparar el tejido dafiado por quemaduras, causadas principalmente por
agua hirviente, electrocucién en centros laborales y fricciones, como los raspones por caida de moto. Gerardo Leyva Gémez,
investigador de la mencionada facultad, explicé que en vez de ese recubrimiento cutaneo —una especie de curita para
heridas pequenas que sustituyen la barrera mecdanica perdida por una lesion— podrian aplicarse nuevos materiales a los
pacientes, en su mayoria nifios de cuatro a seis afios. (La Jornada p. 35)

Aprobo el Senado reforma para facilitar la importacion de insumos para ciencia.

El Senado aprobd a finales de diciembre una reforma a la Ley de Ciencia y Tecnologia para eliminar las cargas legales y
administrativas que inhiben la investigacion cientifica y facilitar la adquisicion de insumos. La modificacién propone que al
importar materiales, sustancias o equipos para la academia o la ciencia, no se requerira autorizacién previa. Se modifico el
articulo 29 de la Ley de Ciencia y Tecnologia para que toda la regulaciéon que emitan las autoridades administrativas
federales favorezca la investigacion cientifica, el desarrollo de la tecnologia y la innovacién. Por su parte, el senador panista
Juan Carlos Romero Hicks sefiald que esa reforma fue impulsada por la comunidad cientifica y busca eliminar permisos
innecesarios en dependencias como la Secretaria de Agricultura, aduanas o la Comisiéon Federal para la Proteccién Contra
Riesgos Sanitarios (Cofepris). (La Jornada p. 36, Victor Ballinas)
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Ramtier i 14 Foexre Mooz

ITe invitamos a consultar y descargar las
Memorias de la XXXII Reunidn Anual
de Investigacion!

En ellas encontraras la informacion
del evento, como son las ponencias,
los conferencistas magistrales, los restimenes
de los carteles que patticiparon en el concurso
de carteles 2017 y mas.

Disponibles en nuestra pagina:
http://untwrk.com/rai/index.html

INSTITUTOS NACIONALES DE SALUD
HOSPITALES DE ALTA ESPECIALIDAD

MEMORIAS

DE LA

HXXIT Reunidn Anual de Investrgacvo'r
1

CONFERENC)

AS MAGIST
SIMPOSIA e
MEsas REDONDAS

CARTELES CIENTIFICOS

4-6 OCT/ 2017
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Pronto conoceras un rucevo espcecio
dedicado a tu salud y la de tu comunidad

(racetts INSP

La revista de divulgacion

del Instituto Nacional de Salud Publica
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» Informe de consenso “Consecuencias en la Salud Publica de Cigarrillos Electronicos”

The National Acsdemiecs of

CoN SIS TULY EemeEs WHAT DO WE KNOW
Public Health ABOUT THE
Sy HEALTH EFFECTS OF
E-CIGARETTES?

- @ Our new report comes out
Tuesday, January 23
11amET

Register to attend the webinar

http://bit.ly/ecighealthwebinar

Y #eCigHealthEffects

Se tiene listo el informe de consenso “Consecuencias en la Salud Publica de Cigarrillos Electronicos". Por tal motivo, el
martes 23 de enero, a partir de las 11:00 (tiempo EST) se hard un seminario por internet para el lanzamiento del informe,
y se haran presentaciones acerca de: el papel de los cigarrillos electréonicos en el inicio y cese del tabaquismo, los efectos a
corto y largo plazo en los usuarios y los no usuarios, y las prioridades de investigaciéon que deberian financiarse con fondos
federales de los EEUU.

Durante la segunda mitad del seminario se responderan preguntas de la audiencia. Esta actividad se desarrollara en idioma
inglés y es necesario registrarse previamente en la siguiente direccién electrénica: http://bit.ly/ecighealthwebinar

Si gustan interactuar en la conversacién sobre este tema en Twitter, esta disponible el hastag: #ecighealtheffects

Por la reiterada importancia de mantenernos actualizados sobre las nuevas formas de consumo de las viejas drogas, estoy
seguro que este tema es de gran interés.

Atentamente,
Dr. José Luis Vazquez Martinez

@sinadiccion


http://bit.ly/ecighealthwebinar
https://twitter.com/hashtag/EcigHealthEffects?src=hash
https://twitter.com/sinadiccion

INSTITUTOS NACIONALES DE SALUD
HOSPITALES DE ALTA ESPECIALIDAD

Conqzca el Anuario 201
del Boletin informativo
de la CCINSHAE en;

https://es.calameo.com/read/
00028976999e24db43d39

https://www.gob.mx/insalud



https://es.calameo.com/read/00028976999e24db43d39
https://es.calameo.com/read/00028976999e24db43d39
https://www.gob.mx/insalud
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El Boletin informativo de la Comision Coordinadora de Institutos
Nacionales de Salud y Hospitales de Alta Especialidad de la SSA, es
una publicacion semanal bajo la responsabilidad de
Direccion General de Politicas de Investigacion en Salud
Direccion de Concertacion y Difusion Académica
Subdireccién de Difusion Académica

Periférico Sur 4118 — 1
Edificio Zafiro 1
Col. Jardines del Pedregal

C.P.01900 México, D.F.

La informacion publicada en el Boletin, redaccion y contenido, es responsabilidad
exclusiva de sus autores e instituciones que la presentan y no representa necesariamente
la opinién de la CCINSHAE



