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16:30 - 16:35
Trabajo 1

16:35 - 16:40
Trabajo 2

16:40- 16:45
Trabajo 3

16:45— 16:50
Trabajo 4

16:50- 16:55
Trabajo 5

16:55-17:30

ENCUENTRO NACIONAL
DE INVESTIGADORES DE LA

SECRETARIA
DE SALUD

" San Juan del Rio, Querétaro del 17 al 20 de octubre 2018

Miércoles 17

8:00 — 14:45 Registro de Participantes

16:00 — 16:30 Ceremonia de Inauguracion
Dr. Guillermo Ruiz Palacios y Santos

Presidente: Dr. José Clemente |barra Ponce de Ledn
Moderador: Dr. Gerardo Gamba Ayala

Mallely Bueno Hernandez. Efecto de la ingestion cronica de sucralosa sobre insulina
sérica en adultos jovenes, sanos con diferentes grados de indice de masa corporal.
HGM
Eustacio Galileo Escobedo Gonzilez. El factor de necrosis tumoral alfa induce
directamente resistencia a la insulina en adipocitos 3T3L1 a través de la activacion de
PTP1B. HGM
Gabriela Yanet Cortés Moreno. Disfuncion endotelial en nifios con sobrepeso y
obesidad: Impacto de un programa de ejercicio fisico combinado con terapia cognitivo-

conductual sobre la expresion de genes relacionados con la aterogénesis. HRAE
Ixtapaluca.

Rosalinda Posadas Sanchez. Polimorfismos del gen de la interleucina-27, su asociacion
con resistencia a la insulina y con aterosclerosis subclinica. El estudio GEA. INCAR.

Francisco Martin Barajas Olmos. DYRK1B como responsable de una forma monogénica
rara de sindrome metabdlico: identificacion de mutaciones nuevas. INMEGEN

DISCUSION



»w D W

O-

O — & D U

17:50 - 17:55
Trabajo 6

17:55 - 18:00
Trabajo 7

18:00-18:05
Trabajo 8

18:05-18:10
Trabajo 9

18:10 - 18:15
Trabajo 10

18:15-18:50

9:00 - 9:05
Trabajo 11

9:05- 9:10
Trabajo 12

9:10- 9:15
Trabajo 13

9:15- 9:20
Trabajo 14

9:20 - 9:25
Trabajo 15

9:25 - 9:30
Trabajo 16

9:30-10:05

Presidente: Dr. Xavier Soberdn Mainero
Moderador: Dr. José Moreno Rodriguez

Rogelio Enrique Hernandez Pando. Efectos inmunopatogénicos de la vasopresina en la
tuberculosis pulmonar experimental. INCMNSZ

Blanca Margarita Bazan Perkins. Regulacion de la hiperreactividad de las vias aéreas a
través de MYPT1y RG1. INER

Mariel Sofia Maldonade Bonilla. Metaloproteasa de matriz 28 induce un fenotipo
epitelial alveolar profibrotico y es potencial biomarcador diagnostico para fibrosis
pulmonar idiopatica. INER

Marwin Saady Gutiérrez Riveros. Valor diagnéstico y predictivo del ultrasonido
pulmonar en la evaluacion de la enfermedad pulmonar intersticial en esclerosis
sistemica. INR

Edith Elizabeth Ferreira Guerrero. Impacto de la mono-resistencia a isoniacida en
pacientes con tuberculosis pulmonar (TBP): Analisis de la Base Nominal de Casos de
Tuberculosis en México, 2000-2012. INSP

DISCUSION

Jueves 18

Presidente: Dr. Marco Antonio Martinez Rios
Moderador: Dr. Luis Alonso Herrera Montalvo

Guillermo Salinas Escudero. Prevencidn de la DT2 en poblacién con Pre- DM en
Mexico, un analisis de costo efectividad. HIM

Rodolfo Guardado Mendoza. Utilidad de la terapia combinada con modificaciones del
estilo de vida, metformina y linagliptina para mejorar el metabolismo de la glucosa y la
funcion de la célula beta pancreatica en pacientes con prediabetes. HRAE Bajio

Carlo Cesar Cortés Gonzalez. El perfil de expresion y de localizacion nuclear de HSP90a
¥ HSPA0b permite identificar pacientes con cancer renal de peor prondstico y dictamina
una mejor respuesta al tratamiento con inhibidores de H5P90. INCAN

Luz Graciela Cervantes Pérez. Estudio de la expresion de las proteinas de la union
estrecha y de los PPARalfa en un modelo de diabetes tipo 2. INCAR
Morma Araceli Bobadilla Sandeval. Comportamiento de la serpina A3K urinaria en

pacientes con enfermedad renal cronica de distintas etiologias. INCMNSZ

Gerardo Gamba Ayala. Expresion de transportadores renales de sodio en exosomas
urinarios de pacientes con edema asociado con cirrosis, insuficiencia cardiaca o sindrome
nefrotico. INCMNSZ

DISCUSION
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10:20 - 10:25
Trabajo 17

10:25-10:30
Trabajo 18

10:30-10:35
Trabajo 19

10:35-10:40
Trabajo 20

10:40-11:15

11:30-11:35
Trabajo 21
11:35-11:40
Trabajo 22
11:40- 11:45
Trabajo 23
11:45-11:50
Trabajo 24
11:50 - 11:55
Trabajo 25
11:55-12:30
12:45 -14:30

Presidente: Dr. Carlos Tena Tamayo
Meoderador: Dra. Lorena Orozco Orozco
Guillermeo Celestino Cardoso Saldafia. El diametro estimado de lipoproteinas de alta
densidad se asocia con los depositos de grasa pericardica y calcio arterial coronario en
sujetos sin diabetes y sin antecedentes de enfermedad arterial coronaria. INCAR
Juan Gabriel Judrez Rojas. Grosor de intima media carotideo y factores de riesgo

cardiovascular en adolescentes con historia familiar de cardiopatia isquémica prematura.
INCAR

Angélica Graciela Martinez Hernandez. Dos nuevos haplotipos asociados a riesgo
cardiovascular de origen metabdlico en poblacidn indigena mexicana. INMEGEN

Leonor Jacobo Albavera. Escaneo del genoma completo en poblacion del estudio GEA
identifica nuevos loci asociados al perfil de lipidos e interacciones gen-dieta. INMEGEN

DISCUSION

Presidente: Dr. David Kershenobich
Moderador: Dr. Sergio Islas Andrade

Eustacio Galileo Escobedo Gonzalez. La espectroscopia de reflectancia difusa y
fluorescencia como herramienta novedosa en el diagndstico de fibrosis hepatica in vive
y ex vivo. HGM

José Carlos Crispin Acufia. La hipermetilacion de PPP2R2B representa un mecanismo
epigenético a traves del cual se perpetia la inflamacion cronica. INCMNSZ

Lucero De Los Angeles Ramén Luing. El incremento en la expresién de TIM-3 y GAL-9
esta asociado con el sindrome inflamatorio de reconstitucion inmune en pacientes VIH+.
INER

Carlos Javier Pineda Villasefior. Prevalencia de ateroesclerosis subclinica en individuos
con gota e hiperuricemia asintomatica evaluada mediante grosor intima-media carotideo
con ultrasonido basado en radiofrecuencia. INR

Vanessa Vianey De La Cruz Géngora. Las concentraciones de retinol sérico pero no de
vitamina D (25{0OH)D) se asocian con las concentraciones de hepcidina sérica en adultos
mayores urbanos de la regidn sur. INSP

DISCUSION

SEMIMNARIOS SIMULTANEOS JARDINES NARAMNIOS Y PINOS

ENCUENTRO NACIONAL
DE INVESTIGADORES DE LA

SECRETARIA DE SALUD
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17:00 - 17:05
Trabajo 26

17:05-17:10
Trabajo 27

17:10- 17:15
Trabajo 28

17:15- 17:20
Trabajo 29

17:20- 17:25
Trabajo 30

17:25-18:00

18:15-18:20
Trabajo 31

13:20 - 18:25
Trabajo 32

18:25 - 18:30
Trabajo33

18:30 -18:35
Trahajo 34

18:35-18:40
Trabajo35

18:40 - 19:15

Presidente: Dr. Miguel Angel Celis Lépez
Moderador: Dr. Francisco Julio Pellicer Graham

Francisco Velasco Campos. Mejoria de sintomas de la enfermedad de Parkinson (EP) por
lesién de diferentes componentes de fibras prelemniscales (FPL). HGIM

Sergio Ivan Valdés Ferrer. Enfermedad vascular cerebral (EVC) en el lupus eritematoso
generalizado (LEG): prevalencia, mecanismo y resultado a largo plazo. INCMNSZ

Miriam Erandi Reyna Fahidn. Identificacion de genotipos responsables de
distrofinopatias (DFP) y distrofias musculares de cinturas (LGMD) en pacientes con

sospecha clinica de distrofia muscular y ausencia de deleciones en el gen DMD. INP

Oscar Hernandez Hernandez. |dentificacion de agregados nucleares de RNA mutante en
un modelo celular glial de ataxia espinocerebelosa tipo 7 (SCA7). INR

Maria Del Rocio Suarez Sanchez. Efecto de mutaciones puntuales de la distrofina Dp71
sobre sus funciones nucleares. INR

DISCUSION

Presidente: Dr. Alejandro Serrano Sierra

Moderador: Dr. Juan Gardufio Espinosa
Claudia Pacla Vazquez Cardenas. Efecto del metabolismo materno sobre la
programacion fetal para disfuncion endotelial a través de cambios en la metilacion de
DMNA. HGMGG
MNorma Araceli Bobadilla Sandoval. Una dieta hipoproteica materna durante la
gestacion y/o la lactancia afecta diferencialmente la respuesta de las crias a un episodio
de lesian renal aguda (LRA). INCMNSZ
Rocio Aidee Castillo Cruz. Factores asociados con la duracidon e interrupcicn de la
lactancia materna en mujeres residentes de la Ciudad de México y de un poblado
agricola en Maorelos. INP

Maria Reyna 5dmano Sdmano. i{Hay crecimiento en el postparto? Aumento en la
estatura en una muestra de adolescentes. INPer

Martha Maria De La Salud Leon Olea. Efecto de los etheres bifenilos octabromados
sobre la conducta sexual en ratas macho adultas a través de sus efectos sobre la
oxitocina y la sintasa de dxido nitrico. INPsig

DISCUSION

ENCUENTRO NACIONAL
( DE INVESTIGADORES DE LA

SECRETARIA DE SALUD



9:00 - 9:05
Trabajo 36

9:05- 9:10
Trabajo 37
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9:10- 9:15
Trabajo 38

O~

n 9:15 - 9:20
Trabajo 39

Vil 9:20 - 9:25
Trabajo 40

9:25 - 10:00

10:00 - 10:15
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SECRETARIA
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" San Juan del Rio, Querétaro del 17 al 20 de octubre 2018

Viernes 19

Presidente: Dr. Jorge Arturo Cardona Pérez
Moderador: Dr. Joaquin ZuAiga Ramos

Juan Xicoténcatl Cortés. Generacion de proteinas de fusion como una vacuna potencial

contra las infecciones del tracto urinario por Escherichia coli uropatogénica. HIM

Mario Adan Moreno Eutimie. Linfocitos exhaustos en sangre periférica como predictor
de mortalidad en pacientes con sepsis. HIM

Gabriela Tapia Pastrana. Efecto de curcumina en la patogénesis de Escherichia coli
enteroagregativa y Enteropatdgena. HRAE Oaxaca

Maria Dolores Correa Beltran. Disefio de péptidos sintéticos para la discriminacion
entre cepas clasicas |, Il y lll de Toxoplasma gondii. INP

Jesus Martinez Barnetche. Caracterizacion de los transcritos no codificantes asociados
a la recombinacién de cambio de clase en la vacunacién, en tejidos sanos y en
condiciones patologicas. INSP

DISCUSION

Receso
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10:15-10:20
Trabajo 41

10:20 - 10:25
Trabajo 42

10:25 - 10:30
Trabajo 43

10:30- 10:35
Trabajo 44

10:35 -10:40
Trabajo 45

10:40-11:15

11:30- 11:35
Trabajo 46

11:35-11:40
Trabajo 47

11:40-11:45
Trabajo 48

11:45-11:50
Trabajo 49

11:50-11:55
Trabajo 50

11:55- 12:30

12:45-14:30

Presidente: Dr. Eduardo Angel Madrigal de Leén
Moderador: Dra. Ma. Lucinda Aguirre Cruz

Edna Madai Méndez Hernandez. Variantes génicas y perfiles de expresion de genes
reguladores de la sintesis de colesterol cerebral (HMGCR, SREBP2 y CYP46A1) y su
asociacion con la presencia de Trastorno Depresivo Mayor. HRAE Ixtapaluca

Sara Torres Castro. Programa para el cuidado optimo de residentes con demencia en
instituciones de larga estancia (PROCUIDA-Demencia). INGER

Nancy Monroy Jaramillo. Contribucion de variantes geneticas en la cognicion de
pacientes con esquizofrenia: estudio piloto. INN

Gerardo Bernabé Ramirez Rodriguez. La estimulacion magnética transcraneal repetitiva
a 5 Hz produce efectos tipos antidepresivos y modula la neuroplasticidad en un modelo
murino de depresion inducido por estrés cranico impredecible. INPsig

Citlali Trueta Segovia. Alteraciones de la secrecion extrasindptica en precursores
neuronales olfatorios de pacientes con esquizofrenia y su modulacion por melatonina.
INPsiq

DISCUSION

Presidente: Dr. Luis Miguel Gutiérrez Robledo
Moderador: Dr. Tonatiuh Barrientos Gutiérrez

José de la Luz Diaz Chavez. Regulacion de la expresion de miRMNAs por mutantes de P53
en cancer. INCAN

Imelda del Carmen Gonzalez Ramirez. Participacion de la metilacion de hMLH1 y los
niveles de CAF-1 en la biologia del cancer bucal. INCAN

Maria del Rocio Juarez Velazquez. Leucemia linfoblastica aguda del subtipo similar a BCR-
ABL1 (Philadelphia-like): Identificacion a través de la activacion de vias de senalizacion.
INP

Cindy Rodriguez Bandala. Criterios ultraestructurales de malignidad para diferenciar
tejido tumoral del tejido adyacente, en pacientes con osteosarcoma. INR

Luisa Elvira Torres Sdnchez. Polimorfismo rs10993994 en el gen MSMB y cancer de
prostata de inicio temprano en hombres mexicanos. INSP

DISCUSION

SEMINARIOS SIMULTANEOS EN JARDINES NARANJOS Y PINOS

ENCUENTRO NACIONAL
DE INVESTIGADORES DE LA

SECRETARIA DE SALUD
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17:00-17:05
Trabajo 51

17:05 - 17:10
Trabajo 52

17:10- 17:15
Trabajo 53

17:15 - 17:20
Trabajo 54

17:20- 17:25
Trabajo 55

17:25 - 18:00

18:00 - 18:15

18:15-18:20
Trabajo 56

18:20- 18:25
Trabajo 57

18:25-18:30
Trabajo 58

18:30-18:35
Trabajo 59

18:35-18:40
Trabajo 60

18:40-19:15

Presidente: Dra. Ma. Elena Medina Mora lcaza
Moderador: Dra. Maria del Carmen Garcia Pefia

Diddier Giovanni Prada Ortega. La exposicion de largo plazo a PM2.5 se asocia con
tumaores de mayor tamafio y con el fenotipo triple negativo en pacientes con cancer de
mama. INCAN

Ramcés Falfan Valencia. Expresion del mRNA y niveles proteicos de las HSF se
incrementan en portadores de wvariantes genéticas de riesgo en HSPA1A y HSPA1B
asociadas a susceptibilidad y gravedad clinica de EPOC secundaria a tabaquismo y por
exposicion al humo por quema de biomasa. INER

Marco Antonio Sanchez Guerra. Alteracion de la abundancia de ADN mitocondrial en

sangre de cordon umbilical y exposicion a plomo durante el embarazo en la cohorte
PROGRESS. INPer

Karina Martinez Flores. Participacidn de la toxicidad del cadmio en la pérdida del
cartilago en un modelo in vitro. INR

Lizbeth Teresita Lopez Carrillo. Capacidad de metilacion del arsénico y riesgo de cancer
de mama por subtipo molecular en mujeres del norte de Mexico. INSP

DISCUSION

Receso

Presidente: Dr. José Alberto Garcia Aranda
Moderador: Dra. Guadalupe del Carmen Estrada Gutiérrez

Blanca Estela Lépez Contreras. Estudio de los factores que influencian la microbiota
intestinal en poblacidn infantil mexicana. INMEGEN

Silvia Patricia Pérez Vera. Leucemia linfoblastica aguda precursora B con alteraciones
del gen CRLF2: alta frecuencia en pacientes mexicanos. INP

Ameyalli Mariana Rodriguez Cano. Incremento de masa grasa del mes 1 a6 en
infantes que reciben lactancia materna exclusiva. INPer

Rebeca Robles Garcia. Estudio de campo CIE-11 en poblacidn transgénero:
aceptabilidad y utilidad de la categoria diagnostica de Incongruencia de género en la
infancia. INPsig

Maria de Lourdes Garcia Garcia. Impacto de la vacuna trivalente inactivada contra
influenza estacional (VTI) durante el embarazo sobre la presentacidn de enfermedad
tipo influenza (ETI) en lactantes menores (LM). INSP

DISCUSION
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9:00- 9:05
Trabajo 61

9:05 - 9:10
Trabajo 62

9:10- 9:15
Trabajo 63

9:15- 9:20
Trabajo 64

9:20 -9:25
Trabajo 65

9:25-10:00

10:00 - 10:15

10:15 - 10:20
Trabajo 66

10:20-10:25
Trabajo 67

10:25-10:30
Trabajo 68

10:30-10:35
Trabajo 69

10:35-10:40
Trabajo 70

10:40-11:15
11:15-11:45

11:45-12:30

. / ENCUENTRO NACIONAL
DE INVESTIGADORES DE LA

Sabado 20 SECRETARIA DE SALUD

Presidente: Dr. Abelardo Meneses Garcia
Moderador: Dr. Jesus Vargas Barran
Alfrede Amador Molina.

humano-18 mas a-Galactosilceramida induce una respuesta inmune que elimina
celulas tumorales que expresan E1, en un modelo murino. INCAN

Vacunacion con la proteina E1 del virus del papiloma

Maria Fernanda Carrillo Vega. Gasto de bolsillo en salud durante el dltimo afio de
vida de adultos mayores. INGer

Julio Isael Pérez Carredn. La activacion de la via de Keapl/NRF2, regulador maestro del
estrés oxidativo, predomina en el desarrollo del cancer de higado: Un analisis curso
temporal del transcriptoma en la hepatocarcinogénesis. INMEGEN

Dewi Sharen Hernandez Montoya. Adolescencia y salud metabdlica en contextos con

violencia colectiva: caso de Mazatlan, Sinaloa. INP

Silvia Rosalia Sanchez Sandoval. Alteraciones cromosomicas clonales asociadas a
neoplasias hematoldgicas en médula dsea de pacientes con anemia de Fanconi. INP

DISCUSION

Receso

Presidente: Dr. Jorge Salas Hernandez
Moderador: Dra. Dolores Correa Beltréan

Mohammed El Hafidi Bentlakder. Participacion de especies reactivas de oxigeno en la
proliferacion de células de musculo liso de aorta de un modelo de de obesidad intra-
abdominal. INCAR

Joaquin Alejandro ZuRiga Ramos. Evidencia de memoria inmunologica de células NK
en el control de M. tuberculosis y en la resistencia a diseminacion extrapulmonar. INER

Blanca Estela Lépez Contreras. Un menor numero de copias del gen de la amilasa salival

(AMY1A) esta asociado con la obesidad y con cambios en la microbiota intestinal.
INMEGEN

Jennifer Mier Cabrera. Practicas de alimentacion complementaria e indicadores de
adiposidad a los 12 meses de vida. INPer

Edith Sanchez Jaramille. Proyeccion de neuronas TRH del hipotalamo lateral sobre
neuronas histaminérgicas del nicleo tuberomamilar y su relacion con la ingesta en ratas
adultas. INPsiq

DISCUSION

Receso

Entrega de Premios a Mejores Trabajos, Articulos y Tesis.
Ceremonia de Clausura



» INMEGEN vy Pfizer hacen alianza para impulsar la Medicina Genédmica en México
Celebraron un convenio de colaboracion para crear la Catedra de Investigacion, que tiene como fin reconocer el valor y la
importancia del estudio de la Medicina Gendmica en el pais

Con el propdsito de fortalecer la investigacion colaborativa y
promover el trabajo cientifico en torno a la Medicina Gendmica
en México, Pfizer y el Instituto Nacional de Medicina Gendmica
(INMEGEN) anunciaron la creacién de la Catedra en Gendmica
Computacional y/o Biologia de Sistemas Aplicada a
Inmunologia, a fin de que un investigador establezca y lidere un
laboratorio en el Instituto.

La firma del convenio, que fue presidida por el Dr. Xavier
Soberén Mainero, Director General del INMEGEN; Rodrigo
Puga, Presidente y Director General de Pfizer México y el Dr.
Pablo Rendo, Director Ejecutivo de Hemofilia y Lider Clinico
Global de Terapias Génicas de Pfizer, se suma a los esfuerzos
mundiales por descifrar la informacién contenida en el genoma
humano y otros datos relacionados que permitan entender y
estudiar el mecanismo de acciéon de diversas enfermedades,
con el propésito de transitar hacia una prediccion de aparicién,
deteccién temprana y ofrecer un tratamiento personalizado. El
acto se llevd a cabo ante la presencia de destacadas
personalidades e integrantes, entre ellos Fernando Chico Pardo,
miembro del Patronato del Instituto y cuya labor ha sido crucial
para concretar esta tercera catedra en el INMEGEN.

Durante el acto protocolario, el Dr. Soberén Mainero mencioné
su gusto por establecer este trabajo conjunto con Pfizer, pues
se declaré “convencido de que la interaccion con empresas
innovadoras y socialmente responsables como Pfizer redundara
en la generaciéon de nuevo conocimiento”. Ademas, integrd la
responsabilidad del Instituto en esta colaboracién en tanto que
“el potencial para la mejora de las condiciones de nuestros
compatriotas y para la generacion de actividad econémica en
este campo es realmente asombroso”.

Con la institucién de la Cdtedra de Investigacion Pfizer-INMEGEN
se abre la posibilidad de que un cientifico desarrolle su trabajo en
Medicina Gendmica en temas relacionados con las metas de la
industria farmacéutica en México. Para ello, ambas instituciones
publicardn una convocatoria internacional para la seleccién del
candidato y sera el INMEGEN quien elegira al ganador en funcién
de su trayectoria cientifica y de la pertinencia de las lineas de
investigacion propuestas.

“Con esta catedra estamos asegurando para el INMEGEN un
contingente de investigadores jovenes y pujantes en el campo de
la gendmica poblacional, crucial para nuestra region, incluyendo
el componente de andlisis de DNA antiguo que permitirad acceder
a informacion sobre el genoma humano pre-colombino de
nuestra geografia”, agrego.




» Pfizer e INMEGEN hacen alianza para impulsar la Medicina Gendmica en México
Celebraron un convenio de colaboracion para crear la Catedra de Investigacion, que tiene como fin reconocer el valor y la

importancia del estudio de la Medicina Gendmica en el pais

Por su parte, Rodrigo Puga agradecio la importante labor que
realiza todos los dias el equipo que conforma el INMEGEN bajo
el liderazgo del Dr. Soberédn Mainero, uno de los cientificos y
académicos que mas ha puesto en alto el nombre de México
mediante el desarrollo de la Ingenieria Genética, Ia
Biotecnologia y las Ciencias Gendmicas.

“En Pfizer, estamos muy emocionados de seguir apoyando la
investigacion cientifica desde todos los frentes, pues acciones
como esta nos permiten afrontar los nuevos retos globales en
materia de salud. En este sentido, la Medicina Gendmica cobra
especial importancia porque a futuro nos permitira identificar
las variaciones genéticas que hacen a cada persona Unica y que
pueden arrojar informacién para frenar, por ejemplo, el
desarrollo del cancer; o bien, hallar soluciones a enfermedades
poco frecuentes. Asimismo, puede tener aplicaciones notables
en la farmacologia al considerar las reacciones a ciertos
medicamentos y dosis, a fin de disefiar dianas terapéuticas
seguras y eficaces”, dijo.

Comentd que desde su fundacion, hace casi 170 afios, la razén
de ser de la compaifiia es trabajar por un mundo mas saludable.
Por eso, “las diferentes instituciones involucradas (autoridades,
industria, comunidad médica y poblacién) tenemos Ila
oportunidad de hacer sinergias para hacer historia en la
construccion de un sistema de salud centrado en las personas:
con calidad, preventivo, humanista, transparente, equitativo y al
alcance de las generaciones presentes y futuras. Estamos
convencidos que la alianza con el INMEGEN tendra un efecto
multiplicador para que nuestro pais esté a la vanguardia y sea
competitivo en este ambito”.

Asimismo el Dr. Pablo Rendo, quien al término del
evento dictd la Conferencia Magistral “Terapia Génica
en Hemofilia: ées la cura posible?”, expuso que durante
mas de dos décadas Pfizer trabaja incansablemente en
la investigacion y desarrollo de tratamientos
innovadores, como la llamada “terapia génica”, para
responder a las necesidades de salud no cubiertas en
pacientes que conviven con patologias para las cuales
aun no existe una cura.
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Una de ellas es la Hemofilia A o B, trastorno de origen
genético que afecta a 1 de cada cinco mil varones
nacidos vivos en Meéxico' y se caracteriza por
hemorragias prolongadas --a veces sin causa aparente o
posteriores a traumatismos leves-- debido a una
alteracién en los genes F8 o F9 que producen
alteracién/falta del factor de coagulacion VIl (Hemofilia
tipo A) o el IX (Hemofilia tipo B)?




» Pfizer e INMEGEN hacen alianza para impulsar la Medicina Gendmica en México
Celebraron un convenio de colaboracion para crear la Catedra de Investigacion, que tiene como fin reconocer el valor y la
importancia del estudio de la Medicina Gendmica en el pais

Explicd que solo el 1% del genoma humano genera productos
moleculares que determinan el funcionamiento de cada célula
del cuerpo® y determinan el funcionamiento de cada célula del
cuerpo. Esto toma relevancia si ademds consideramos que de
las 7 mil enfermedades raras hasta ahora descritas* 80% de
éstas tienen origen genético® . Aqui es donde cobra sentido la
terapia génica, la cual puede definirse como el conjunto de
técnicas biotecnoldgicas que permiten transferir material
genético “corregido o faltante” en una célula o tejido “diana”
para prevenir o curar enfermedades. 6’7

Destacod que Pfizer cuenta con un tratamiento profilactico de
ultima generacién para la prevencion de sangrados por
Hemofilia. Sin embargo, la farmacéutica esta en el camino de
liderar a mediano plazo los avances en terapia génica con un
tratamiento, por ahora experimental, que funciona a partir de
una inyeccién cargada de Virus Adenoasociados (AAV, por sus
siglas en inglés) en algln tejido especifico del cuerpo. Dicho
agente funge como vehiculo para agregar o reemplazar el gen
dafiado por uno funcional que producird la proteina ausente o
inservible.®

“Esta tecnologia podria potencialmente permitir a un paciente ; Bienvenidos
manejar su enfermedad sin necesidad de recibir tratamientos : a la Presentacion
continuos; es decir, los genes servirian como medicamentos de 5 de la Catedra
posible administraciéon Gnica. En Pfizer trabajamos, por ahora, Pfizer-INMEGEN
en trastornos que tienen un solo gen como algunos
padecimientos neuromusculares y hematoldégicos como la
Hemofilia; pero, esperamos aprovechar nuestra experiencia
para tratar a futuro desordenes mas complejos como aquellos
vinculados al sistema nervioso central y el corazén en los que
intervienen multiples genes”, apunto el Dr. Pablo Rendo.

Finalmente, todos los expertos coincidieron en que la
vinculacion entre industria, gobierno y academia es
fundamental para seguir construyendo los cimientos de una
sociedad mas sana y productiva. “La intencién es aprovechar y
transparentar estratégicamente las fortalezas, los recursos y la
innovacién, pues si se logra desarrollar la infraestructura
material 'y humana necesaria, se incrementaran las

Informacién proporcionada por:

oportunidades para los jovenes investigadores en diversos AN . . Sofia Flores Fuentes
émbitOS, se protegeré el talento nacional y se podra' prevenir la Instituto Nacional del Coordinadora de Relaciones Publicas y

Contenidos
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» Recorre Narro Robles obras de ampliacion del Hospital “Gea Gonzalez”
Sustituirdn el servicio de urgencias que se otorgaba en la torre de hospitalizacion, que sufrié dafios por el sismo del 19S5

El Secretario de Salud, José Narro Robles, realizd un
recorrido por las obras de ampliacion del Hospital
General “Doctor Manuel Gea Gonzilez”, que
sustituird el servicio de urgencias que se otorgaba
en la torre de hospitalizacidn, la cual sufrié dafos
por el sismo del 19 de septiembre de 2017.

Durante el recorrido, Narro Robles constatdé que
esta obra de ampliaciéon que en inicio alojaba el
area administrativa del hospital, tiene un avance de
alrededor del 95 por ciento. Contara con areas de
farmacia, residentes, Rayos X y administracion.

Por su parte, el director general del hospital,
Octavio Sierra Martinez indicé que a través de los
recursos destinados por la Secretaria de Salud se

consiguio recuperar las areas de urgencias dafadas por el sismo del 19 de septiembre de 2017 y que tendran un impacto en
la atencion de calidad a los pacientes.

En el marco de su visita, el titular de Salud participd en las XXXV Jornadas Médicas de Ensefianza en Investigacién, donde
especialistas presentaron trabajos novedosos y casos de éxito realizados en el hospital.

Resaltd el valor del Gea Gonzalez porque la calidad y calidez de la atencidn es resultado del esfuerzo de una comunidad de
trabajadores administrativos, enfermeras, psicélogos, quimicos, trabajadores sociales y médicos, entre otros.

"Sé el empefid que se pone aqui todos los dias por servir a la poblacién, resolver problemas, atenuar el dolor que representa
la enfermedad y hacer todo lo que la ciencia permite y alcanza para ayudar a alguien que lo requiere”, sefiald.

Puntualizé que esta unidad hospitalaria combina las tres areas de trabajo que son su vocacion, como son la educacion
superior, la investigacion y atencidn médica.

En las XXXV Jornadas Médicas de Ensefianza en Investigacién, el doctor Héctor Prado Calleros, destacé que en el hospital se
ha conseguido innovar en la ensefianza de la especialidad quirurgica. Ejemplo de ello es el desarrollo de un modelo porcino
de adiestramiento para la reconstruccién laringotraqueal cuando se presenta una estenosis de la via aérea superior, la cirugia
mas compleja que existe.

Asimismo, sefalé que el hospital es pionero en la colocacién de implantes
cocleares y desde 1988 se han realizado mas de 500 procedimientos de este tipo.

En este evento realizado en el Auditorio del nosocomio, especialistas impartieron
durante tres dias conferencias sobre tanatologia alimentacién saludable,
genética, transformacion de la medicina clinica, entre otras.

A la ceremonia acudieron el Subsecretario de Integracion y Desarrollo del Sector
Salud, José Meljem Moctezuma, el Comisionado Nacional de los Institutos
Nacionales de Saludy Hospitales de Alta Especialidad, Guillermo Ruiz Palacios y

Santos, Jesus Naime Libién, Titular del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, asi como el doctor Francisco
Navarro Reynoso, Director General de Coordinacion de los Hospitales Federales de Referencia, entre otros.

Fuente: Comunicado de prensa Num. 393 DGCS



» Inadmisible el embarazo en nifas: José Narro
El Secretario de Salud encabezé el arranque de la Feria de Salud Sexual y Reproductiva para adolescentes

El Palacio de la Antigua Escuela de Medicina fue el escenario en donde el Secretario de Salud, José Narro Robles,
arranco el Sex Fest 2018.

Ante el Director de la Facultad de Medicina de
la UNAM, German Fajardo Dolci, Narro Robles
sefialé que esta feria sobre sexualidad se ha
convertido en una causa que contribuye
prevenir el embarazo no deseado entre
adolescentes al ofrecer actividades recreativas
y ludicas que enriquecen la informacidn que se
ofrece a los jovenes sobre el tema.

Apuntd que durante 2017 se registraron mas
de 9 mil nacimientos en nifias de 10 a 14 afios.
Asimismo, dijo, ese mismo afio nacieron en
promedio por dia, dos nifios, hijos de nifias de
entre 10y 11 afos.

Enfatizd que la Unica manera en que se puede resolver el
problema de embarazos no deseados entre adolescentes es
el trabajo conjunto entre los servicios de salud, padres de
familia y las instituciones educativas de nivel bdsico y
superior.

(& )
Y

Jonalkiat o
')ﬁ n‘nllt i

Indicé que la dependencia a su cargo estd comprometida
para que los jovenes cuenten con la informacién necesaria
que les permita ejercer su sexualidad de manera
responsable.

Finalmente, el Secretario de Salud celebré la sensibilidad
gue han tenido las instituciones de salud para acercarse a
los centros educativos del pais, que estan avidos de

obtener informacidn para orientar a los jovenes sobre su salud sexual.

La feria de salud sexual y reproductiva Sex Fest 2018 es organizada por la Facultad de Medicina de la UNAM. Se lleva a
cabo los dias 13 y 14 de octubre, en las instalaciones del Palacio de la antigua Escuela de Medicina, y en la cual se
ofrecen talleres, platicas informativas, obras de teatro, exposiciones y juegos, entre otras actividades ludicas para
nifios, padres de familia y adolescentes.

También participan instituciones como INMUJERES, CONADIC, UAM vy diversas facultades de la UNAM.

Fuente: Comunicado de prensa Num. 397 DGCS



» Seinaugura Centro de Investigacion que ampliara acceso a servicios especializados
El Secretario de Salud,JNR, inaugurd el Centro de Investigacion de Salud Mental Global del INPRFM.

Una vez mas el Instituto Nacional de Psiquiatria se
pone a la vanguardia, al contar con un nuevo centro de
investigacion en salud mental global, que inaugurd el
Secretario de Salud, José Narro Robles, cuyos hallazgos
se pondran al servicio no solo de los mexicanos, sino
de paises de bajos ingresos, a fin de reducir la brecha
en el acceso al diagnéstico y tratamiento
especializados.

Al inaugurar el Centro de Investigacion de Salud
Mental Global, del Instituto Nacional de Psiquiatria,
Ramodn de la Fuente Mufiiz (INPRFM), el Secretario de
Salud, José Narro Robles, destacé que esta unidad
fortalecera el desarrollo y enriquecimiento de politicas
publicas basadas en el conocimiento cientifico, lo que
repercutird en nuevos tratamientos y medidas de
prevencion de enfermedades mentales.
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El presidium estuvo conformado por: Dr. Gerhard Heinze Martm Dr Gwllermo Ruiz Palacios, Titular de la CCINSHAE; Dr. Juan Ramoén de la Fuente;
Dr. José Narro Robes, Secretario de Salud; Dra:*Marfa Elena Medlna Ivrbra Dlrectora General del INPRFM; Dr. Roman Rosales Avilés , Secretario de
Salud de la Ciudad de México. X y | r

Ahi mismo, el doctor Narro Robles puso en marcha los trabajos de la XXXIIl Reunién Anual de Investigacion del
INPRFM, donde dijo que se debe seguir trabajando en una sola direccién, porque aun hay asignaturas pendientes que
evitan avanzar. Ejemplo de ello, dijo, la estigmatizacion a las personas con algun trastorno mental.

Ante académicos, investigadores y personal de salud, detallé que debemos seguir luchando y trabajando para
terminar con las actitudes sociales negativas, sin poner etiquetas y en defensa de las personas con padecimientos
mentales. “Desafortunadamente aln se siguen presentando esos problemas en la sociedad”, sostuvo.



» Seinaugura centro de investigacion que ampliara acceso a servicios especializados
El Secretario de Salud,JNR, inaugurd el Centro de Investigacion de Salud Mental Global del INPRFM.

El Titular de Salud recordd las palabras del doctor Ramodn de la
Fuente Muiiiz, impulsor de la psicologia médica, salud mental y
formador de recursos humanos, quien dijo que la salud mental
debe ser tratada sin estigmas, para mejorar la situacion de las
personas con trastornos mentales desde una O&ptica de
recuperacion y ciudadania activa.

En su intervencion, la directora general del Instituto Nacional
de Psiquiatria Ramodn de la Fuente Muiiz (INPRFM),
doctora Maria Elena Medina Mora destacé que las nuevas
investigaciones permitiran implementar, evaluar y diseminar
programas de identificacién y tratamiento de trastornos
mentales, no solo a nivel nacional, sino en paises de bajos
ingresos y en comunidades que lo requieran.

En la actualidad, este Centro cuenta con areas de investigacion
en epidemiologia psiquidtrica, métodos de evaluacién,
psicopatologia, adicciones e intervenciones, de las cuales se
han publicado 62 articulos.

En tanto, el ex secretario de salud, Juan Ramon de la Fuente
Ramirez, detallé que las contribuciones que hace el Instituto en
investigacion y tratamiento de los padecimientos mentales
coloca a México en el nivel mundial.

Por segundo afio consecutivo, se hizo la entrega del
premio Fundacion Ramon de la Fuente, a los investigadores por
sus trabajos cientificos, esta vez, en el campo de la depresién y
tratamiento farmacolégico en modelos de dolor para la médula
espinal.
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» IV Congreso Nacional de Hospitales de Alta Especialidad y 11l Reunion Institucional
de Auditorias Clinicas y Mejoria de la Calidad de la Atencién Médica

La Comision Coordinadora de Institutos Nacionales de Salud y Hospitales de Alta Especialidad y el Hospital Regional de
Alta Especialidad de Oaxaca (HRAEO) con el apoyo decidido del Gobierno del Estado de Oaxaca, realizaron la cuarta
edicion del Congreso Nacional de Hospitales Regionales de Alta Especialidad y la tercera Reunién Institucional de
Auditorias Clinicas y Mejoria de la Calidad de la Atencion Médica.

El acto inaugural conté con la presencia del
Titular de la Comision Coordinadora de
Institutos Nacionales de Salud y Hospitales de
Alta Especialidad, el Dr. Guillermo Ruiz Palacios
y Santos; el Dr. Manuel de la Llata Romero,
Director General de Coordinacion de los
Hospitales Regionales de Alta Especialidad y el
Dr. Simén Kawa Karasik, Director General de
Coordinacion de los Institutos Nacionales de
Salud; asi mismo, el Dr. Abelardo Meneses,
Director General del Instituto Nacional de
Cancerologia; el Dr. Gerardo Pérez Bustamante,
Director General del HRAEO y en representacién
del Gobernador Constitucional del Estado de
Oaxaca Mtro. Alejandro Murat Hinojosa, el
Mtro. Donato Casas Escamilla, Secretario de
Salud estatal quien dirigié unas palabras a los
congresistas y realizé el acto de inauguracién de
este magno evento el miércoles 26 de
septiembre del afio 2018.

Durante los dias 26 al 28 de septiembre, se
presentaron 5 conferencias magistrales, 6
ponencias, 2 mesas redondas con temas clinicos
y de ensefianza, asi como 3 mesas redondas de
auditorias clinicas con la participacién de los 7
de los Hospitales Regionales de Alta
Especialidad, los Institutos Nacionales de Salud,
los Hospitales Federales de Referencia y los
Servicios de Atencién Psiquidtrica contando en
su conjunto con 60 ponentes de extraordinario
nivel.

Los temas abordados fueron: higado graso no alcohdlico, resistencia bacteriana, terapia endovascular neurolégica, 1AAS,
cirugia cardiovascular y tamiz neonatal, enfermedades trasmitidas por vector, patologias hematoldgicas, manejo
multidisciplinario de la cirugia bariatrica, la equidad en la alta especialidad y su futuro en México, la ensefianza en los
HRAE, historia de la medicina en Oaxaca y las auditorias clinicas en salud mental, apego a NOM’s y vias urinarias, entre
otros.

Informacion proporcionada por:
DSP. Erick Azamar Cruz
Director de Planeacién, Ensefianza e Investigacion del HRAEO



» IV Congreso Nacional de Hospitales de Alta Especialidad y 11l Reunion Institucional
de Auditorias Clinicas y Mejoria de la Calidad de la Atencién Médica

Durante estos 3 dias de actividades académicas se contd con un total de 261 congresistas, entre ellos profesionales de
la salud de diversas areas e instituciones formadoras de recursos humanos del estado de Oaxaca, de Institutos
Nacionales de Salud y otros hospitales de alta especialidad y por supuesto, de los siete Hospitales Regionales de Alta
Especialidad (HRAE).

Previo al evento se llevo a cabo un Pre congreso
donde se dictaron 13 ponencias, de las cuales
fueron 4 médicas, 6 de enfermeria, 1 de
farmacia hospitalaria, 1 de laboratorio clinicoy 1
administrativa, con ponentes propios del
HRAEO, presentando temas tales como:
abordaje del paciente quemado, manejo
integral del delirio en pacientes en estado
critico, sepsis en la UCI, cirugia cardiaca, equipo
de apoyo para la prevencion de IAAS, cuidados
paliativos, manejo de heridas y estomas, gestion
de la calidad en el laboratorio, entre otros; so
conté con un total de 365 asistentes,
distribuidos en ambos dias.
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Se da un especial agradecimiento AL Gobierno del Estado por el apoyo del otorgado a través de la Oficina de Congresos y
Convenciones y diversas dependencias, al participar en el acto de bienvenida en el segundo patio del Palacio Municipal de
Oaxaca de Juarez con la presencia de la Marimba del Estado.

También por Un convite oaxaqueiio con la participacion de los trabajadores del HRAEO, directivos de los HRAE, congresistas,
visitantes y asistentes en general que en un acto de hermandad y festejo, engalanaron con sus trajes regionales en la
tradicional calenda oaxaquefia por el centro histérico de la ciudad.

En este marco cultural se presentaron 14 stands de artesanias y alimentos tipicos, incluyendo a familiares de pacientes del
HRAEO, asi como de la empresa farmacéutica.

Finalmente el dia viernes 28 de septiembre, posterior al acto de clausura presidido por los Directores Generales de los HRAE y
el Dr. Manuel de la Llata Romero, se realizé la presentacion de bailes de Guelaguetza, cerrando el evento con la degustacion
de bocadillos oaxaquefios.
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» Ana Paula Rivera, la vigia de los sueiios de mujeres con depresion
Por Armando Bonilla

Ana Paula Rivera Garcia decidié estudiar psicologia porque le maravillaba una disciplina
gue analiza algo tan abstracto como las emociones. En ese entonces no imagind que ella misma experimentaria un
cuadro depresivo que impactaria su vida, pero también le daria impulso a su quehacer cientifico.

Hoy en dia, se encuentra en la etapa final de su doctorado en ciencias bioldgicas y de la salud, también es investigadora
en ciencias médicas adscrita al Instituto Nacional de Psiquiatria Ramén de la Fuente Muiiiz, donde estudia los trastornos
de sueio asociados a depresidon en mujeres; gracias a ello combina su pasidén por entender las emociones durante el
contenido onirico y un problema de salud emocional que ella misma experimentd.

Incluso, su trabajo mas reciente sobre despertares experimentales en mujeres con depresion —estudio piloto— para
evaluar la actividad eléctrica de su cerebro durante el contenido onirico, asi como la carga emocional de sus suefios,
resultados que compard con los de pacientes sanos, le valié una invitacion para sumarse a través de una estancia de
investigacidn a un equipo internacional y desarrollar mds su linea de trabajo.

Una inquietud fascinante

Cuando Ana Paula Rivera cursaba el nivel bachillerato en el Centro de Integracidon Educativa —durante la clase de
biologia—, entré en contacto con términos cientificos que, acorde con la inquietud que siempre sintié por
entender a las personas, le resultaron fascinantes.

“Esa era para mi la primera vez que escuchaba hablar de la amigdala, de las neuronas y sencillamente me parecid
fascinante la posibilidad de estudiar elementos encargados de generar y regular las emociones de las personas y
eso me hizo pensar que estudiaria medicina o psicologia. Finalmente me decidi por la segunda, porque me causaba
conflicto estar en contacto con la sangre y en medicina eso es fundamental”.

Tomada la decisidn, la joven Ana Paula ingresé a la carrera de psicologia en la Universidad Nacional Auténoma de
México (UNAM), donde el primer obstaculo que tuvo que sortear fue el cambio de sistema, pues toda su vida
académica, hasta ese momento, la habia cursado en escuelas particulares, donde la matricula es mucho menor a la
de una institucién publica como la UNAM vy, en consecuencia, la atencion es, hasta cierto punto, mucho mads
personalizada.



» Ana Paula Rivera, la vigia de los sueiios de mujeres con depresion
Por Armando Bonilla

Mientras cursaba la licenciatura, experimentdé la pérdida de un ser muy allegado a ella y para sobreponerse
animicamente tuvo que tomar terapia. Esa experiencia la hizo pensar incluso que podria orientar su camino hacia la
parte clinica; sin embargo, al avanzar en la carrera y cursar otras materias, entendié que su camino estaba en el ambito
cientifico.

“Recuerdo que alguna ocasién el doctor Alfonso Escobar lzquierdo, con quien tuve la fortuna de tomar clases, nos
invité a su laboratorio y ahi fue la primera vez que vi el cerebro de una persona conservado en formol; entrar a ese
laboratorio me motivé a seguirme formando académicamente para convertirme en investigadora”.

Con la mirada puesta en la meta de convertirse en cientifica y gracias al consejo de algunos profesores realizé, cuando
aun era estudiante, practicas profesionales en el Laboratorio de Cronobiologia del Suefio en el Instituto Nacional de
Psiquiatria, a cargo del doctor José Maria Calvo, con quien ya tomaba clases en esa institucion.

“Yo tomaba la clase con él y le pedi oportunidad para realizar practicas profesionales en su laboratorio, me dijo que siy
a partir de ese momento me fue guiando en el quehacer cientifico, e incluso me ayudé a delinear mi proyecto de tesis,
el cual desafortunadamente no pude concluir con él debido a su fallecimiento”.

Ese trabajo, que se inspird en los gestos que hacen los nifios al dormir, la llevé poco a poco al estudio de las emociones
durante el contenido onirico, linea de investigacidon que siguié desarrollando y ampliando con el tiempo, hasta el punto
actual donde estudia los suefios y emociones de mujeres con depresiéon mayor.

De observadora de emociones a participe de un cuadro depresivo

Aun cuando ya estaba inmersa en el quehacer cientifico de un laboratorio real y desarrollaba trabajos de investigacién
vinculados a su drea de interés, la pérdida de su mentor y la sensacién de incertidumbre que en ella —y todos los
cientificos en formacién que habia en el laboratorio— generé ese suceso, la motivaron a incrementar su formacion
académica para responder a las necesidades y exigencias de ese laboratorio.

No obstante, lo que comenzé como una idea llena de entusiasmo, se convirtié en un fuerte golpe animico cuando la
joven investigadora fue rechazada del doctorado que solicitd. El impacto negativo fue tal que comenzé a desarrollar
sintomas depresivos hasta el grado de retomar sus terapias.

“Cuando me postulé para un doctorado en la Universidad de Boston, dediqué mas de un afio y medio a mi preparacidn,
incluso ya habia contactado al investigador con quien queria trabajar y él me abrid las puertas de su laboratorio, pero
no fui aceptada al realizar el trdmite formal porque tuve un mal puntaje en matematicas. A partir de ese momento,
animicamente me vine abajo, entré en depresion y eso se vio reflejado en mi trabajo”.

Mas de un afio le tomé a la investigadora entender que habia caido en depresidén y que necesitaba retomar las
terapias. Con el apoyo de su familia cercana y colaboradores, superd el cuadro depresivo y logré la motivacién
necesaria para acercarse a ese problema a través de su quehacer cientifico; fue asi como comenzé a trabajar en el
impacto de la depresion en el contenido onirico de las mujeres.

En esa linea de trabajo ha logrado importantes hallazgos, como identificar que las mujeres con depresién mayor
pierden la capacidad de sofiar y experimentan cada vez menos emociones durante sus ensofiaciones. Incluso reportd
gue el contenido de sus suefios es mucho mds abstracto que el de una mujer sana.



» Ana Paula Rivera, la vigia de los sueiios de mujeres con depresion

Por Armando Bonilla

Maternidad, un reto profesional que
convirtio en impulso su carrera

Uno de los momentos de mayores
contrastes en la vida de la investigadora
fue cuando se embarazd, pues la alegria
de ser madre se vio contrariada con el
impacto que ello signific6 en su vida
profesional.

“Ahora  que tengo a mi hija
definitivamente cambiaron mis
prioridades y ha sido un gran reto
adaptarme a la vida académica (..) La
maternidad llegd en mi tercer afio de
doctorado y tuve que trabajar a marchas
forzadas durante todo mi embarazo para
sacar adelante mi proyecto de
investigacion”.

Pero los contrastes emocionales van mas
alld de tener que trabajar el doble, pues
como mujer se enfrenta a la necesidad de
atender a su hija y no descuidar el trabajo.
Esa situacion —como a muchas mujeres
en las mismas condiciones— le genera un
sentimiento de culpa porque percibe su
vida profesional como un distractor ante
la atencidn que debe brindar a su hija, y
viceversa.

“Cuando logré desprenderme de esa
sensacion, mi embarazo me motivo
mucho porque pensé: ‘Ahora lo haré por
mi hija, por ella voy a trabajar el doble’;
eso, considero, me volvié una persona
mas enfocada en lo que debo hacer en mi
tiempo laboral y, en consecuencia, mas
productiva”, concluyé.

Fuente:
http://conacytprensa.mx/index.php/sociedad/person
ajes/24077-ana-paula-rivera-vigia-suenos-depresion

“Deseo que, a la larga, mi tra-
bajo sirva como una parte pre-
ventiva, que entendamos como
suefan los mexicanos y lograr
hacer uso de ese conocimien-
to en medicina preventiva.”

Ana Paula Rivera

Imagen: http://www.inprf.gob.mx/ensenanza/info_cursos/2018/sueno_2018.pdf
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» Reconocen a un grupo de investigadores del Inmegen por

Instituto Nacional de

su trabajo de edicidon genética en cancer *, =\ Medicina Genémica
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MEXICO

Un articulo cientifico realizado en conjunto por el
Laboratorio de Gendmica Funcional del Cancer y
el Laboratorio de Epigenética, ambos del
Instituto Nacional de Medicina Gendmica, fue
elegido para formar parte de la edicién virtual
especial Genome editing (Edicion genética) de la
revista cientifica Journal of Biological Chemistry.

La publicaciéon resulta del trabajo de
investigacion liderado por la Dra. Gisela Ceballlos
y el Dr. Jorge Meléndez Zajgla, y fue seleccionada
de entre un gran numero de articulos publicados
en los ultimos tres afios por parte de la revista,
debido a que representa los avances, los
mecanismos y las aplicaciones en técnicas de
edicion del genoma.

En dicho trabajo se describe como la actividad de
algunos genes relacionados en procesos
fisiologicos y patoldgicos, a su vez regulan
aspectos esenciales en la iniciacion y progreso
del cancer. Tomando esto como contexto, los
investigadores  analizaron  variaciones de
proteinas, llamadas isoformas del gen surivina,
una molécula especifica que esta presente en
cantidades importantes en etapas avanzadas de
cancer de mama y tumores cervicales. A partir
de esto, disefiaron un “mini — gen” que, al
funcionar junto a una serie de mutaciones
dirigidas, les permitié reconocer el papel que
desempenan ciertas regiones de dicha isoforma.
De manera mas importante, utilizaron por
primera vez la edicidn genética para modificar el
genoma de células de cancer en un sitio clave
para modular el “splicing” de este gen.

Es asi que este trabajo, valiéndose de la
tecnologia de edicidon genética mas utilizada al
momento, CRISPR, abre paso hacia el
entendimiento del desempefio de ciertos actores
genéticos en el cancer.

JOURNAL OF
BIOLOGICAL
CHEMISTRY
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Abstract

Messenger RMA alternative splicing (AS) regulates the expression of a variety of genes
involved in both physiclegical and pathological processes. AS of the anti-apoptotic and
proliferation-associated survivin (BIRCS) gene generates six isoforms, which regulate
key aspects of cancer initiation and progression. One of the isoforms is survivin DEx3,
in which the exclusion of exon 3 generates a unique carboxyl terminus with specific
anti-apoptetic functions. This isoform is highly expressed in advanced stages of breast
and cervical tumors. Therefore, understanding the mechanisms that regulate survivin

Lo invitamos a dar click agui para poder conocer mas sobre
el trabajo, y click aqui para conocer el resto de los trabajos
seleccionados por la revista.

Fuente: http://www.inmegen.gob.mx/noticias/?p=2710


http://www.jbc.org/content/292/33/13745
http://www.jbc.org/site/vi/

» Cuando donar 6rganos no es voluntario
Por Amapola Nava

El comercio de drganos existe, pero debemos olvidar esas historias sobre personas que
amanecen en la tina del bafio de un hotel, sumergidas en hielos y con un érgano menos; esas son historias de alarma,
dice la doctora Josefina Alberd Gémez. Robar un érgano de esa manera no es viable; para realizar un trasplante se
necesita conocer el estado clinico del donador, su tipo de sangre y su compatibilidad inmunoldgica con el posible
receptor, esto requiere estudios largos y complejos. Lo que si existe son las redes internacionales que se aprovechan de
las necesidades econdmicas de las personas en comunidades vulnerables y les ofrecen dinero o las extorsionan para
que acepten “donar” un érgano.

e
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Josefina Alberu es presidenta de la Sociedad Mexicana de Trasplantes y es integrante del Departamento de Trasplantes
del Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricidon Salvador Zubiran (INCMNSZ). Ella misma ha realizado numerosos
trasplantes de rifién y sabe que desde la década de los 90 del siglo XX, los trasplantes han sido victimas de su propio
éxito, pues la capacidad de un trasplante para alargar la vida de un paciente en estado terminal generd una gran
demanda de érganos, que supera por mucho la capacidad de suministro que tienen los sistemas de salud en el mundo.

“Hay un desequilibrio entre el nUmero de drganos que estan disponibles para donacién y el nimero de personas que
requieren un trasplante. Las cifras actuales indican que, para todos los d6rganos, solo se puede cubrir 10 por ciento de
las necesidades mundiales de trasplantes. Esto ocasiona que los érganos se vuelvan objetos rentables, susceptibles de
ser vendidos”, comenta Josefina Alberu.

La experta explica que a finales del siglo pasado la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) tuvo que reprobar
enérgicamente las practicas de comercializacidn de trasplantes, que utilizaban a las personas y sus érganos como una
mercancia para conseguir ganancias econémicas. En 1987, la OMS prohibié el comercio de drganos de cualquier tipo, y
varios paises, incluido México, plasmaron en sus legislaciones negativas tajantes a cualquier tipo de comercializacién en
trasplantes. Pero el mercado ilegal de érganos nacid y también las redes internacionales de trafico de drganos.

Estas redes buscan a personas de bajos recursos y les ofrecen una compensacion econdmica por “donar” uno de sus
drganos. Después arreglan que el donador viaje al lugar de origen del receptor, que el receptor viaje al lugar de origen
del donador o que ambas personas viajen a un tercer pais donde, generalmente, no existen las condiciones para
realizar una vigilancia estricta.


http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/202383/WHA44_11_spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://www.salud.gob.mx/cnts/pdfs/LEY_GENERAL_DE_SALUD.pdf

» Cuando donar 6rganos no es voluntario
Por Amapola Nava

Estas redes generaron practicas terribles en todo el mundo, por ejemplo,
el caso de un red con cabeza en Tel Aviv, que arreglaba la venta de
6rganos de personas de bajos recursos en Brasil a pacientes
internacionales que pudieran pagar cifras cercanas a los 60 mil ddlares,
desde luego, el donador no recibia practicamente nada de esta
transaccion y era regresado a su pais sin los cuidados médicos
necesarios; en México, estd el caso de un empresario mexicano que viajoé
a Peru para obtener un érgano de manera ilegal y que fallecié debido a
complicaciones médicas, explica Josefina Alberu.

Estas prdcticas también incluian la extorsion y funcionarios de los Estados
podian estar involucrados, como lo que sucedia en China, donde casi 90
por ciento de los odrganos para trasplante provenia de
personas ejecutadas por cometer alguin crimen.

L

e

La comunidad internacional no pudo permanecer indiferente ante el
fendmeno y en 2008, la OMS reunié a 150 representantes médicos y
cientificos, entre los cuales estaba Josefina Alberd, para redactar
la Declaracién de Estambul sobre el trafico de érganos y el turismo de

Cualquier 6érgano o tejido que se regenere
o que su funcién pueda ser compensada por
el organismo. Por ejemplo, médula ésea,

trasplantes.

Esta declaracidon establece las bases para aumentar la donacién de
donantes fallecidos y para garantizar la seguridad de los donadores vivos
y agradecer su altruismo, al mismo tiempo que se lucha contra el trafico
de érganos y la comercializaciéon internacional de trasplantes.

“Este es un punto en el que se esta poniendo mucha atencién en la
actualidad, tiene que haber una legislaciéon que actie de manera

rinén, piel, segmentos de higado y
pulmon.

Organos que se pueden donar después de
la muerte

corazon, rifiones, higado, pancreas
y pulmén.

médula ésea, cérneas, piel, hueso,
valvulas cardiacas, cartilago, tendones, ar-

terias y venas. En los ultimos anos, también

mancomunada entre los paises para detener estas redes internacionales el rostro y los brazos.

que se dedican a buscar a las personas mas vulnerables, para que sean
ellas precisamente las donadoras de érganos”.

Josefina Alberu considera que se ha avanzado mucho en el control de la comercializacidn de érganos, y pone el ejemplo
de Arizona, en donde se podian encontrar anuncios comerciales que ofrecian el trasplante de un dérgano en el extranjero,
y de paso hospedarse en un hotel cinco estrellas. Algo que ahora seria impensable.

Otro ejemplo es el de Colombia, que era considerada un foco rojo por la OMS, pues en 2005, 16.5 por ciento de los
trasplantes que se realizaban en el pais era para extranjeros, pero en la actualidad la cifra bajé a 0.38 por ciento. También
estd Israel, que prohibid a las aseguradoras pagar trasplantes en el extranjero a sus ciudadanos y comenzé a promover el
programa de donantes fallecidos.

La presidenta de la Sociedad Mexicana de Trasplantes reconoce que hoy en dia, en la mayor parte del mundo, los
trasplantes se hacen de manera correcta, siguiendo los principios éticos que la OMS establece. Pero que incluso asi, los
médicos deben estar preparados para situaciones mas sutiles en las que los individuos se presenten como donadores
altruistas escondiendo una historia de intereses y coercion.


https://www.thelancet.com/pdfs/journals/lancet/PIIS0140-6736(15)60484-6.pdf
https://www.declarationofistanbul.org/
http://innsz.mx/opencms/contenido/investigacion/comiteEtica/consideracionesEticas.html
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Por Amapola Nava

Presidn dentro de la familia

Nunca voy a olvidar a un paciente que tuvimos: su hermano le doné un rifién, pero resulté que no se llevaban bien. Aun
asi la persona decidié donar por tratarse de su hermano. Con el tiempo comenzaron a tener mas problemas, hasta el
punto de que el receptor del rifién dejé de tomarse los inmunosupresores que necesitaba porque ya no queria tener nada
qgue ver con su hermano, recuerda Judith Gonzalez Sanchez, psiquiatra y jefa del Departamento de Consulta Externa del
INCMNSZ.

La psiquiatra sabe lo importante que es trabajar con un equipo multidisciplinario antes, durante y después de un
trasplante para detectar cualquier tipo de presidn en la persona que dona o que recibe un érgano.

“No tenemos que irnos a otro pais, lo vivimos aqui, en el dia a dia, con personas a las que presionan para donar porque si
no, les van a quitar el gasto o les pueden quitar a los hijos. Son situaciones que tenemos que valuar con mucho cuidado,
tenemos que dilucidar el fondo de la psique para saber si realmente hay una situacidn de no coercién”, explica Judith
Gonzélez.

En México, existen diferentes figuras dentro de la donacidn de drganos. Estd el donante, que es una persona que decide
donar sus drganos al fallecer; el donador vivo biolégicamente relacionado, que decide donar un érgano en vida a un
familiar; el donador vivo relacionado emocionalmente, que es la pareja o el familiar politico que dona; y el donador no
relacionado, que puede ser un amigo, un conocido o un desconocido altruista. Con todos, pero sobre todo con los
donadores no relacionados, los equipos de evaluacién psiquiatrica deben estar atentos.

Existe la posibilidad de coercién, abierta o encubierta, en diferentes situaciones durante la donacién de un érgano. Se
podria pensar que no hay nada de malo en que una mujer done un érgano a su esposo, pero existen relaciones de podery
de dominio que hay que tomar en cuenta. Existen casos en que la familia presiona para que un miembro done, o
situaciones en las que el donante exige del receptor compensaciones de por vida, pues considera que le debe la vida.
Nosotros debemos de vigilar que el donador no esté en una situacién de coercién.

De hecho, en la actualidad el Centro Nacional de Trasplantes (Cenatra) esta dirigiendo esfuerzos en analizar un fenémeno
con los donadores vivos no relacionados que esta ocurriendo en los hospitales privados.

Donadores altruistas en hospitales privados

“En México, la mayoria de los trasplantes se realiza en instituciones publicas, eso estd bien, pues es parte de lo que
contempla un sistema de salud universal. Por otro lado, estd bien que las personas que pueden pagar sus gastos y los
del donador vivo y desean trasplantarse en un hospital privado, lo hagan”, dice Josefina Alberu.

Pero la investigadora comenta que el Cenatra detecté un fendmeno que podria ser una sefal de alerta de situaciones
poco éticas. En los hospitales publicos y en el sistema de seguridad social, la cantidad de donadores vivos no
relacionados ronda el siete por ciento, pero en el dmbito privado el porcentaje de los trasplantes de donadores no
relacionados es de 31.7 por ciento.

En México, hay comités de trasplantes muy bien advertidos por Cenatra y capacitados para detectar a un verdadero
donador altruista. Pero en algunos hospitales privados sucede que con un acta notarial, un individuo asegura que es un
donador altruista y que desea donar a tal persona. Pero resulta que el receptor es un individuo con bastantes recursos
econdmicos y que el donante es una persona que a veces con dificultad puede escribir su propio nombre, comenta
Josefina Alberu. >
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Receptores en lista de espera para tras-

plante durante el segundo trimestre de
2018

14,258
6,896
328

41

Un érgano en buenas manos

La experta dice que estas cifras son algo que Cenatra estd
investigando seriamente y que las instituciones van a tener que
dar cuentas claras de como realizan la aceptacion de cada uno de
estos donantes no relacionados.

Pero, ademdas de estar atentos del donador, los equipos
interdisciplinarios de trasplante deben cuidar que el receptor no
haya sido presionado para aceptar un trasplante, explica la
psiquiatra Judith Gonzalez.

El poder de la bata blanca

En el tema de trasplantes no hay que ser paternalistas. En décadas
pasadas se aceptaba que el médico actuara de manera unilateral
buscando el beneficio del paciente. El médico era la persona que
poseia el conocimiento asi que no tenia porqué consultar con el
paciente sobre sus preferencias de tratamiento. Pero en la
actualidad la relacion entre médico y paciente ha cambiado.

“No se debe caer en actitudes paternalistas, a veces las personas
no desean trasplantes. Tampoco se deben minimizar los riesgos de
un trasplante solo para que la persona se convenza de
trasplantarse”, explica Judith Gonzélez.

La experta sefiala que es parte importante del equipo de
psiquiatria de trasplantes asegurarse que los pacientes
comprendan el procedimiento al que se van a someter y que no
acepten una operacion solo porque creen que el médico, que es la
autoridad para ellos, sabe qué es lo que lo va a curar. El equipo de
trasplantes debe proporcionar a los pacientes informacidn
equilibrada, que contemple los efectos adversos de un trasplante
o de la donacién.

Judith Gonzalez sabe que otro dilema ético se presenta al determinar quién tienen las condiciones biolégicas, mentales y
sociales para recibir un drgano, quién tiene la mayor probabilidad de mejorar su calidad de vida, por el mayor tiempo

posible, gracias al trasplante.

“Hay escasez de drganos y a raiz de eso tenemos que hacer un tipo de seleccidn, y lo digo entre comillas porque eso va en
contra de cualquier principio ético, cualquier persona que lo necesitara deberia tener acceso a esta alternativa; sin
embargo, no podemos negar que hay mucha demanda y pocos érganos, asi que un equipo interdisciplinario debe hacer
una seleccién para buscar la mayor de las probabilidades de un proceso exitoso”, explica la psiquiatra.

Los equipos de trasplantes deben analizar si la persona tiene posibilidades de cuidar el érgano que va a recibir y va a
tomar sus medicamentos de la manera adecuada. Por ejemplo, si una persona esta en un proceso de abuso de sustancias,
sera dificil que se adhiera a un adecuado tratamiento para que el trasplante sea exitoso; o si la persona tiene otras
enfermedades graves, sera dificil que aguante una operacion tan delicada.


https://www.gob.mx/cenatra/documentos/estadisticas-50060
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Es un proceso complejo que debe ser claro y transparente. El equipo de trasplantes debe estar atento en todo momento
al receptor del érgano, a su familia y también al donador vivo, explica Judith Gonzalez.

La solucidon para todos los males

Josefina Alberu y Judith Gonzalez llevan afios trabajando juntas en el drea de trasplantes y las dos coinciden en que es
urgente invertir en programas de prevencidn para evitar que siga en aumento el nimero de personas que necesitan un

trasplante.

“México tiene que prevenir de manera urgente
el tema de los padecimientos metabdlicos,
principalmente diabetes, porque es la principal
causa de insuficiencia renal en el pais y el rifidn
es el drgano que mas se requiere para
trasplante”, explica la presidenta de la Sociedad
Mexicana de Trasplantes.

Por otro lado, siempre ha estado en el tintero la
cuestion del costo de los trasplantes. Hay que
dar toda la atencion posible a las personas que
necesitan un trasplante, pero lo mejor seria
evitar que las personas lo necesitaran, pues con
el gasto en este rubro se podria atender a
muchos mas pacientes en otros aspectos,

incluyendo la prevencién, comenta Judith
Gonzélez.

El altruismo sobre todo

“El comercio de drganos esta prohibido porque
contraviene los valores humanos mas basicos y equivale a
tomar ventaja injusta de los grupos mas pobres y mas
vulnerables, mina la donacion altruista y conduce al
mercantilismo y trafico de seres humanos. Pagar por un
organo da la idea de que unas personas pueden ser
consideradas como meros objetos para ser usados por
otros”.

€ legado de los trasplantes debe ser el
obsequio de la salud de una persona a
otra y no las victimas empobrecidas del
trafico de érganos y el turismo de tras-
plantes. »

Dedlaracion de Estambul en trafico de organos
y turismo de trasplantes. OMS.

Josefina Alberd Gomez y Judith Gonzalez Sdnchez

Para Josefina Alberu, la comercializacién de érganos es un
acto ilegal que ensombrece una terapia salvadora de
vidas. El altruismo debe ser el centro de la donacion de
6rganos, ya sea de donadores vivos o de donantes
fallecidos, para que el trasplante de drganos siga siendo
uno de los milagros mas grandes del siglo XX.

Las doctoras Josefina Albera y Judith Gonzalez discutieron
sobre las cuestiones éticas en materia de trasplantes
durante el curso “Bioética en la practica e investigacion
clinica: un enfoque aplicado”, que organizé el INCMNSZ,
con el apoyo de la Comisién Nacional de Bioética. Los
organizadores Carlos Aguilar Salinas, Arturo Galindo Fraga
y Alejandra Armenta Espinosa, concluyeron que la
discusién ética en la practica y la investigacién médica
deben ser parte integral del quehacer de las instituciones
de salud en México.
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Fuente: http://conacytprensa.mx/index.php/ciencia/salud/24062-incmnsz-bioetica-trasplantes



http://conacytprensa.mx/index.php/ciencia/salud/24062-incmnsz-bioetica-trasplantes

PREMIO NACIONAL

Investigacion clinica en
resistencia antimicrobiana

{ ‘! L

G : 3

desarrollo de estrategias para combatir la resistencia
antimicrobiana con impacto en la clinica.

‘h
T X

OBJETIVO
Impulsar el desarrollo de la investigacion
clinica en resistencia antimicrobiana

=

PARTICIPAN
Trabajos concluidos en el ultimo aiio (2017),
podran ser inéditos, estar publicados, o
aceptados para su publicacion

et

Consulte las bases de esta Convocatoria en: www.puis.unam.mx

FECHA LIMITE DE REGISTRO: hasta el 29 de Octubre de 2018.
INFORMES

Programa Universitario de Investigacion en Salud (PUIS) a

Edificio de los Programas Universitarios, planta alta. x ersdod
Circuito de la Investigacion Cientifica. Ciudad Universitaria, Cd. Mx. C.P. 04510 lo Urg\e/ o Nocion
Tels.: +52 (55) 5622 5220 +52 (55) 5622 5205 E-mail: gamboa@unam.mx e

Redes Sociales: W PUIS_UNAM ﬁunampuis



Instituto Nacional de Cancerologia

Direccién de Docencia
Subdireccion de Educacion Médica
Subdireccion de Cirugia

Departamento de Nutricion

Invitan al:

NAL DE

| Ceﬁgreso Nac”h%nal

de

Iﬁltrlmon y Canc&

(11
E;)‘ De la prevencion a Iosn

v\e\cmdados paliativos” i

16 y 17 de Octubre de 2018

Dirigido a:

Nutriologos, Médicos, Enfermeras, Estudiantes y profesionales de la salud

Costo Curso:
Profesionistas:

Hasta el 15 de septiembre 2018
Del 16 de septiembre al
16 de Octubre del 2018

Estudiantes con credencial
vigente

25% de descuento a profesionistas
del Sector Salud, con identificacion
o documento que los acredite
como Empleados.

WWW.incan-mexico.org

Cuenta para depdsito:

Instituto Nacional de Cancerologia
Banco Santander

$1000.00 Numero de Cuenta: 65502136852

Numero de Cuenta Clabe:
$1500.00 014180656021368520
$ 500.00 Sede:

Auditorio
Instituto Nacional
de Cancerologia 4

-/

v

Y

Registro e informes en linea: www. incan-mexico.org, al Tel: 56280400 Ext. 41041 y 12034. Av. San Fernando #22,
Col. Secciéon XVI, Del. Tlalpan, Ciudad de México


http://www.incan-mexico.org/

HRAEO ®

Hospital Regional de Alta
Especialidad de Oaxaca

C C())N GRESO

INSTITUCIONAL DE FARMACIA
HOSPITALARIA

17,18 y 19 de Octubre 2018
OAXACA

Dirigido a : Q.F.B.,
Lic. en Farmaciaq,
Personal de Enfermeriq,
Médicos y Estudiantes

Sede : Centro Cultural
y de Convenciones
de Oaxaca

INFORMES
TEL: 50 -180 - 80
EXT. 1234 1264

REGISTRO

www.hraeoaxaca.salud.gob.mx

iEFECTUAR EL PAGO EL
DIA DEL EVENTO!

C OSTOSS

Hasta el 31 de Julio A partir del 01 de Agosto

Estudiantes $300 Estudiantes $500
Profesionistas $500 Profesionistas $700
Taller $200 Taller $400

CONVOCATORIA DEL CONCURSO DE CARTELES

www.hraeoaxaca.salud.gob.mx
IMPORTANTE: ES OBLIGATORIO REALIZAR EL REGISTRO EN LA PAGINA



http://www.incan-mexico.org/

S (. b fs DIVISIEN ¢
s 2 National Research Ceiieee e
@ NRF) oo, %8 =hETeicd

© hoxas £
Pt CONACYT il

LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONO
A TRAVES DE LA FACULTAD DE MEDI

Simposio:

OBESIDAD
i1, CIRUGIA

DRA. RUTH GUTIERREZ ! DR. DONG-HOON KIM
AGUILAR “Vascularizacion
“Genémica y metabolémica B del tejido adiposo
asociada con la pérdida de y homeostasis energética

peso por cirugia bariatrica”

DR. SALVADOR DRA. DARLEEN SANDOVAL DR. FRANCISCO JOSE
VILLALPANDO CARRION “La influencia del intestino en el CAMPOS PEREZ
"Obesidad infantil en México: éxito de la cirugia bariatrica”

“Estado actual de la
cirugia de obesidad

en México: Experiencia
en la CDMX”

Aproximaciones terapéuticas”

DR. PAUL PFLUGER DR. SAMUEL CANIZALES QUINTEROS
“El enigma de la resistencia Moderador: Mesa redonda de Farmacéuticas
alaleptina” (Silanes, Senosiain, Medix,

Johnson & Johnson, Novo Nordisk)
Martes 30 de octubre, 2018 de 9:00-18:00 HRS.
Auditorio: “Dr. Raoul Fournier Villada”, Facultad de Medicina, UNAM

Informes: Dra. Ruth Gutiérrez-Aguilar ruthgutz@unam.mx
De 09:00 a 16:00 horas. Tel. +52 (55) 52289917 ext. 6001 6 4509

ol | o D)
A g ] @ LoU"i"erS‘dad"
R & e lo Nocion
| # ¢ ey

Conozca el programa en
http://di.facmed.unam.mx/bariatricacoreamx/img/Programa18.pdf



http://di.facmed.unam.mx/bariatricacoreamx/img/Programa18.pdf

FERIA
NACIONALPE
[ INVESTIGACION
L EN MEDICINA
| TRASLACIONAL
EINNOVACION

EL NUEVO CAMINO PARA LA CIENCIA

k - £y
o - Y :\.:‘

&) pE NOVIEMBRE DE 2018
Ciudad de México

= Medicina Traslacional = Salud = Innovacion
= Conferencias magistrales = Vinculacién
= Sesiones de Pitch = Desarrollo Tecnoldgico
= Talleres = Emprendimiento
Conozca las bases de la convocatoria en:

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/393395/
Convoca toria_2a_Feria_ CONIMETI con_anexos.pdf

0 SALONES AMBROSIA
Periférico SurNo. 3395 Col. Rincon del- Pedregal

www.conimeti.mx

02
¢ 2%, 2
emet CONACYT

CONIMETI



http://www.incan-mexico.org/
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/393395/Convocatoria_2a_Feria_CONIMETI_con_anexos.pdf

HOSPITAL REGIONAL DE ALTA ESPECIALIDAD DE IXTAPALUCA

Foro/Autor: Moo de Lur creada po Freepd; Recuperado des Mo/ waw leepdo e/ foto g ats 67 htmg Fecha de Consultas Agonto 21 de 2018

INFORMES E INSCRIPCIONES

Mtra. Angela Carifio Lépez
RESPONSABLE DE ENSENANZA Y EDUCACION CONTINUA

C Te: 59729800  Exv. 1215
chapisjolie@yahoo.com.mx
coordinacioncursos@hrael.gob.mx

NOVIEMBRE

® CosTo:
07]/08|09 e N
Enfermena Mo «S 900. 00 M.N.
Estudlantes y pasantes' S 350. 00 MN.
9, AubiTorioHRAEI TALLERES SIN cosTo EXTRA / Cupo LIMITADO

»Presentando credencial vigente | Constancia nstitocional

) 07:30 A 17:00 HORAS

PrROFESOR TITULAR: DR, GILBERTO A. GASCA LOPEZ

TALLERES:

HiPOTERMIA TERAPEUTICA PROFESORES ADIUNTOS: DR, ALFREDO ARELLANO RAMREZ

TerAPIA DE REMPLAZO RENAL DA BUANCA E. HeRreRA MORALES
Dr. Jawve Ruz Sous

MONITORED CARDIOVASCULAR EN ENFERMERIA
VENTILACION MECANICA

Q. AuoITORIO HRAEI: EOIICI0 "E”, CARRE TERA FEDERAL MEUCO-PUEBLA, KM, 34.5, PUEBLO Bt ZOQUIAPAN, MUNICIPIO DE IXTAPALUCA. ESTADO E MiExico. CP. 56530

iEXCELENCIA MEDICA AL SERVICIO DE MEXICO!

905506 Ui Socriii@sioia O e®) 7D sawp | Ny EuEm

& www.hraei.gob.mx e e e | N


http://www.incan-mexico.org/

4 0 CONGRESO
AMIINSHAE

8 y 9/de noviembre
Hospital Infantil de México
Federico Gomez

Contaremos con:
Conferencias plenarias

Simposios de las areas
Biomédica
Tecnologica

Social

Presentacion de carteles
Evento cultural

Premiacion a los mejores trabajos

TALLERES PRECONGRESO
5 AL 7 DE NOVIEMBRE
POR DIFERENTES

CASAS COMERCIALES
CosTos:

1 TALLER 200
3 TALLERES 400

Informes en:

http://amiinshae.com.mx

congreso.amiinshae@gmail.com AMIINSHAE
AGRADECEMOS EL APOYO DE NUESTROS PATROCINADORES

sartorivs D Jeica 8Qaspelab,

BIOSYSTEMS
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; 5 INSTITUTOS NACIONALES DE SALUD
Anos SALQ @PITALES DE ALTA ESPECIALIDAD
SECRETARIA DE SALUD

1943 - 2018

SALUD |

AL AL 1S4
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18 DE OCTUBRE

Haspital de la Mujer

Hosottal de 1o mui Indicadores de Calidad en el
ospital de la Mujer i i
Dt o Gescsesgp = Boveslpocir manejo de Heridas
Mtra. Esmeralda Lopez Tapia
SEMINARIO PERMANENTE L. . .
DE CALIDAD DE LA Servicio de Puerperio Complicado.

ATENCION Y SEGURIDAD

DEL PACIENTE Hospital de la Mujer. 55.
2018

Auditorio del Hospital de la Mujer
De 12:00-13:30 horas Informes:
Hospital de la Mujer.
) ) Prolongacion Salvador Diaz
Constancias con valor curricular L.
Miron 374, Santo Tomas,
de 1.5 horas B
11340 Ciudad de México,
CDMX. Teléfono: 53411100
extension 1210 y 1203.

Entrada libre

Registro de asistencia al inicio de la sesion

N\

<a href="https://www.freepik.es/vector-gratis/salpicadura-de-acuarela-en-colores-del-arco-iris_1215454.htm">Disefiado por Freepik</a>



https://www.slaninternacional.org/congreso2018/resumenes/bases.php

CURSO PRESENCIAL

Salud mental,

G ncuroplasticidad y s

ot e Z Dr. Jaime Herrera Pérez

TEMATICA
Diferencias sexuales en los trastornos mentales

Papel bde Ié plasficidad cérebral enla etidlogjia DC] 15 ﬂl 17 (lC OCtllbl‘C, 2018
y tratamiento de enfermedades mentales

Las hormonas sexuales como inductoras de neuroplasticidad

Posible uso en la é ca de las mentales

Revisar el papel delas
r hormonas sexualesen los
gar  mecanismos de neuroplasticidad que ~ Dirigido a
Ada 1 subyacen a los trastornos
Eocio e lwl:l:ym rd Porsonal médicy

Ensefianza

v

& v/
‘, Q! y
“,' N C Descuento del Unidad de
| L F m‘s‘:ns‘a\ S e Informacién

l o emic \
i 4 .\‘ 2" ‘ $1.341.00 sclichud chetzl Tels. (55) 4160-5421

] \ ¥y 4160-5484 Cupo limitado 3 30 personas

- = LAa
bioetica

SALUD m—— en la investigacion
sobre salud mental.

dinadora: . .
T (e e Actualidades y perspectivas

TEMATICA
Bienestar animal en 1a investigacion
Lastres"R'enla i igacion bi fica con ani
G imi inf en dios sobre salud mental
Confidencialidad y privacidad en poblaciones vulnerables
Conflictos de intereses en la investigacion
Comités de Etica y CICUAL: retos y perspectivas para la investigacién

Del 17 al 19 octubre de 2018

al drea de la salud.

Unidad de Vinculadén
e Informadén Académica

' Tels. (55) 4160-5421
y 4160-5484

difusiongimp.edumx
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;wns; SALU i @I'I'[ UTOS NACIONALES DE SALUD
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EL INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS MEDICAS Y NUTRICION SALVADOR ZUBIRAN
LA SUBDIRECCION DE MEDICINA CRITICA Y «“Cg

EL DEPARTAMENTO DE ANESTESIOLOGIA
CEDOEM®

Canrs da Dmas~oio & Dvedres n Wed<an

Invitan al

CURSO:

SOPORTE VITAL BASICO (BLS)
SOPORTE VITALAVANZADO (ACLS)

26y 27 de Octubre 2028

Lugar: CEDDEM

Vasco de Quiroga No. 15
Col. Seccién XVI, Tlalpan
México, D. F.

Informes:

Subdireccién de Medicina Critica

azaleap@hotmail.com

ceaclsceddem@hotmail.com Avalado por la American Heart Association




Métodos y técnicas de
investigacion en salud

Coordinador X o
Dr. Francisco Juarez Garcia Los jueves, del 4 de octubre al 13 de diciembre, 2018

Surgeon
Emergency

Tematica

« El impacto de la ciencia
en el mundo actual

Dirigido a

Interesados en la investigacion cientifica en

salud y a quienes desean concursar para :

ingresar a programas de maestria y doctorado : S N.Ieto'dologla dela

en psicologia o ciencias de la salud investigacion cientifica en salud
« Caracteristicas de la

Sede metodologia cientifica

Aula 1, Edificio de Ensefianza. Asistencia 80% minimo
De 9:00 a 11:00 h. CUPO LIMITADO 30 asistentes

Objetivos especificos
« Identificar la importancia del estudio de la ciencia en la situacion actual
« Comprender la utilidad de la investigacion cientifica en salud mental

» Analizar los aspectos éticos relacionados con la investigacion
en el area de la salud mental

« Conocer cada uno de los pasos que debe seguir la investigacion cientifica
« Familiarizarse con la realizacion de la investigacion cientifica en salud

» Conocer las diferentes formas que se tienen para adquirir el conocimiento
« Analizar la manera en que se da el razonamiento cientifico

Curso de 20 hrs. - $1,341.00

Medios de comunicacién e inscripcion Descuento del 40%
Registro en linea; http://www.inprf.gob.mx/ensenanza/presenciales_calen.html a Instituciones Piblicas,
dando click en “Inscripcién a cursos presenciales” mediante solicitud oficial

Unidad de Vinculacién
e Informacién Académica

Tel.(55) 4160-5421
difusion@imp.edu.mx
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INSTITUTOS NACIONALES DE SALUD
HOSPITALES DE ALTA ESPECIALIDAD

PROGRAMA DE
ACTIVIDADES ACADEMICAS  HosprraL Juirez DE MEXICO

2018

OCTUBRE

3alé IX Curso de Inmunopatologia Alergica y Curso Sociedad Médico Quirtrgica Auditorio

mpa‘*ntes Fa’nil‘la’.es con A'er ia Thudar Dra. Maria isabel Rojo Gutlerrez
P 3, g Adjunto Dr. Jaime Mella "r:r!wtn 30

10al12 Trauma Craneal y Raquimedular Sociedad Médico Qu:rurgvca Auditorio
Manejo Actual Titusar Dr. Rubén Acosta Garcés
Adjunto Dr. van Dorla Giraldo

CURSO - TALLER

OCTUBRE

Ball2 Microdrugia | Ortopedia Servicio de Ortopedia Quircfano de arugia
Thostar Dir. Alcgandrs Vaeques Piree u;pg-irmm
Afjuren Francisos mdnee Ciemie
Ball2 La Farmacowigilancia. Uso, &buwso y Estuela de Enfermeria de la 35a Aula 1
Resistenca Farmaoologicas Tiostar Dw. Dawid Alejanars Godines
22al 28 Comuricacion Efectivay su lmpacto en las Esoueda de Enfermeria de la 55a Aula 1
Refaciones Humanas Thular Lic. Fablo Serpio Deras Quifiones
24 2 3s Curso Taller de [ntoxicaciones, Servcio e Toxcologa Cinica Aula Magna
Emvenenamientosy Desastres Quimicos Thudar M. on C Fatricia Escalime Galinds

#usunen Or. Jestes oal C Maangal Anaya

CECAD

FECHA EVENTO ORGANIZADORES LUGAR

OCTUBRE

15al 28 A coess basioo CECAD Aula"@
CECAD
25 al 26 Capacitacion diel sisterna de prevencidn Unidad di= Vigilancia Auditorio

y control de infecriones Epademiologia Hospitlaria




» Curso de Posgrado de Alta Especialidad en: Medicina del
Dolor y Paliativa

Es un curso avalado por la UNAM, es impartido por el Depto. de Medicina del Dolor y Paliativa del Instituto Nacional de
Ciencias Médicas y Nutricion Salvador Zubiran.

Hemos recibido reconocimientos internacionales por el programa de Cuidados Paliativos que manejamos (IAHPC Recognition
Award 2002), y se cuenta con uno de los mejores programas académicos, que combina el adiestramiento en manejo del
paciente con dolor crénico (farmacolégico e intervencionista), y control sintomatico paliativo.

Dirigido a: médicos mexicanos o extranjeros con especialidad en Anestesiologia, con reconocimiento universitario (UNAM),
con altos estandares académicos y que exige un desempefio con alto grado de dedicacidn a tiempo completo.

Duracion:
Un afio de actividades tedrico-practicas que involucra la participacién en actividades académicas y la atencion médica directa
en situaciones de consulta externa, urgencias y hospitalizacion:

El préximo curso comienza en Marzo de 2019 y finaliza en Febrero de 2020.
El proceso de aplicacidn al préximo curso se llevara a cabo del 15 de Junio al 31 de Octubre de 2018.

Areas de capacitacion:

- Fisiologia y fisiopatologia del dolor agudo y crénico.

- Evaluacion médica del paciente con dolor.

- Manejo farmacoldgico e intervencionista del dolor.

- Aspectos e intervenciones psicoldgicas en el paciente con dolor.

- Evaluacién y manejo del paciente con dolor neuropatico.

- Evaluacién y manejo del paciente con dolor crénico no oncoldgico.

- Evaluacién y manejo del paciente con dolor por cancer.

- Cuidados paliativos en el paciente con enfermedades en etapa terminal.

Proceso de aplicacion para aspirantes:

El proceso de admision para el curso 2019-2020 inicia el 15 de Junio del 2018 y termina el 31 de Octubre del 2018. Consiste
en un estricto concurso de méritos académicos y profesionales. La evaluacién se basa en el material curricular y el desempefio
académico previo, asi como en una entrevista personal con la direccidon y miembros del staff del departamento.

Los tramites se inician solicitando una entrevista
personal con el Staff de Profesores del
Departamento, llamando al +52 55 5487 0900 Ext.
5011 de lunes a viernes de 9.00 a 14 h (hora de
México), las entrevistas se llevaran a cabo los dias
lunes y martes exclusivamente. La entrevista
personal es un requisito indispensable para la
aplicacion.

Se pueden consultar las bases de la Convocatoria,
en http://www.dolorypaliativos.org/algologia.asp



tel:+52 55 5487 0900
http://www.dolorypaliativos.org/algologia.asp

Coordinadores

Dr. Ivan Escamilla Orozco
Dr. Ricardo Saracco Alvarez
Dr. Mauricio Rosel Vales

*

Objetivo

Proporcionar las herramientas
necesarias para la actualizacion de la
informacion clinica y practica para el
tratamiento integral de los trastornos
del espectro de la esquizofrenia

Dirigido a

Médicos generales, psiquiatras,
psicélogos y personal
de salud mental

Sede
Aula 1, Edificio de
Ensefianza, INPRFM

LicO
att ) de8:30a 15:00 h.
e

'e'(:\(—a Asistencia
80% minimo

Cupo limitado a
30 asistentes

No se aceptan oyentes

Del 22l 26 Esquizofrenia,

de octubre,

soz estado actual
y perspectivas

Cuot
- Unidad de Vinculacién e

Curso de 30 hrs.- $2,513.00 5 5
Descuento del 40% a Informacién Académica
Instituciones pablicas Tels. (55) 4160-5421

mediante solicitud oficial. difusion@imp.edu.mx
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SEDE

E INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS MEDICAS Y NUTRICION SALVADOR ZUBIRAN
LA CLINICA DE OBESIDAD Y TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA

invitan al

CURSO DE

OBESIDAD

25,26y 27 de Octubre 2018

Horario: 08:30 a 14:30 hrs
Lugar: Auditorio principal INCMNSZ
Valor curricular: 24 horas teéricas

DIRIGIDO A:
Profesionales de la salud interesados en el estudio y manejo de los pacientes con obesidad:
Médicos, internistas, endocrinélogos, psiquiatras, psicélogos, nutriélogos, trabajadores
sociales, enfermeras, rehabilitadores fisicos.

Auditorio principal del Instituto Naciona del Ciencias

Médicas y Nutricién Salvador Zubiran

Vasco de Quiroga No. 15, Col. Seccién XVI, Del. Tlalpan.
Entre San Fernando y Viaducto Tlalpan.

DEPOSITO: Banco: BANAMEX

Fundacién para la Salud y la Educacién Dr. Salvador

Zubiran, A.C.

CUENTA DE CHEQUES: 70078409892

CUENTA INTERBANCARIA (transferencia electrénica):

002180700784098925

2 de Julio al 31 Agosto

Sélo
Inscripcion

Miembros AMENAC,
CMN y SMNE

Profesionistas

Inscripcién +
Manual Obesidades

IMPORTANTE

Antes de inscribirse y realizar el pago correspondiente,
debera verificar los lugares disponibles ingresando a la
pagina del INCMNSZ (www.incmnsz.mx).

En la pagina de internet del Instituto, debera llenar el
formato de datos correspondiente y anexar su ficha de
dep6sito en formato pdf.

Para considerar como inscripcion definitiva, recibird un
correo electrénico de confirmacién por parte de la Clinica
de Obesidad y Trastornos de la Conducta Alimentaria en
los 7 dias habiles siguientes. En caso de no recibirlo,
llamar al 54870900 ext. 5535 o enviar correo al
clinobes@gmail.com

NOTA: Los miembros de la SMNE, AMENAC y CMN debe-
ran anexar comprobante vigente (en formato pdf).

1 Septiembre al 15 de Octubre

Sélo Inscripcién +
Inscripcién Manual Obesidades

$2,500

Consulte el programa en:
http://clinicaobesidadtca.com/curso/programaXVCURSOOBESIDAD.pdf

Ultimo dia de inscripciones:

Martes 15 de Octubre.

*No habra inscripciones el dia del evento.
*Por ningin motivo habra reembolsos.

COORDINADORES INFORMES

Dr. Eduardo Garcia Garcia Tel: 5487-0900 Ext. 5535.

Dra. Martha Kaufer Horwitz NC Horario de informes:

Dra. Emma A. Chavez Manzanera Lunes a Viernes de 7:00 a 15:00 hrs.

Lic. Psic. Valeria Soto Fuentes Correo electrénico: clinobes@gmail.com

clinica.obesidad@incmnsz.mx
Pagina: www.incmnsz.mx


http://clinicaobesidadtca.com/curso/programaXVCURSOOBESIDAD.pdf

CURSO ANUAL

Unidad de Investigacion de
Enfermedades Metabdlicas

& Escuela de Medicinay

Uraclad e irnemegacion de Clenclas de la Salud
(rher vamhmdes Vet siniin 2y TecSalud

PROGRAMA

8:45 Inauguracién

Dr. David Kershenobich Stalnikowitz
Director General del INCMNSZ

9:00 Métodos para la medicion de
la accién de lainsulina.

Dra. Paloma Almeda Valdés
Unidad de Investigacion de
Enfermedades Metabdlicas - INCMNSZ

9:30 Eltransportador SLCI6AT1 en

la fisiopatologia de la diabetes tipo 2.

Dra. Maria Teresa Tusié Luna
Instituto de Investigaciones Biomédicas ~ UNAM
Unidad de Biologia Molecular y Gendmica - INCMNSZ

10:00 Collaborative Research Opportunities
at the Cleveland Clinic Focused on

Nutrition and Metabolic Disorders.

Dr. Mark Brown
Cleveland Clinic, EUA

10:30 Latomografia por emisién de positrones

en el estudio de las enfermedades
metabadlicas y cardiovasculares.

Dr. Erick Alexanderson
Instituto Nacional de Cardiologia

LUNES 5 NOV2018
ENTRADA LIBRE

Auditorio Principal

Instituto Nacional de Ciencias
Médicas y Nutricion Salvador Zubirdn
9a13hrs

1:00 Microbiota e higado graso

Dr. José Ma Fernandez Real
Universitat de Girona, Espana

11:30 Métodos de evaluacion de la funcién
cardiovascular: Su aplicacidén en la
hipercolesterolemia familiar.

Dra. Roopa Mehta
Unidad de Investigacion de
Enfermedades Metabdlicas - INCMNSZ

12:00 Avances en el estudio de la funcién del
tejido adiposo.

Dra. Ivette Cruz Bautista
Unidad de Investigacion de
Enfermedades Metabdlicas - INCMNSZ

12:30 Avances en el estudio de la composicion
corporal y la sarcopenia.

Dr. Mario Ulises Pérez Zepeda
Instituto Nacional de Geriatria

13:00 Conclusiones.

Dr. Carlos A. Aguilar Salinas
Coordinador General de la Unidad de
Investigacion de Enfermedades Metabdlicas

PROGRAMA SUJETO A CAMBIOS

SE OTORGARA CONSTANCIA DE ASISTENCIA
Pre-registro en: www.innsz.mx

Més informacion:
54 87 0900 Ext.6321 06322

f .
Uem2017 W uiem2017 1N uiem-incmnsz
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y MEXICO

Curso de

, Posgrado de
- Alta Especialidad
en Medicina Gendmica

Ciclo 2019-2020

N CONOu
L 4

RETYURAN
*

By OaT. S

Objetivo general:
Que el alumno conozca e integre el conocimiento de la medicina genémica de tal forma
que le permita manejar las técnicas y herramientas para el desarrollo de nuevas lineas
de investigacion. Los resultados obtenidos enriqueceran sus conocimientos genomicos,
logrando asi aplicar los beneficios de la investigacion a la clinica e impactando
en la salud de la poblacién.

E deti ot d ién d 2 Indispensable
S un curso de tiempo completo con duracion de 1 afno ser-midico

y avalado por la Universidad Nacional Auténoma de México. | o especialidad

Fecha limite de recepcién de documentos VIERNES 11 DE ENERO DE 2019.
Interesados favor de consultar la pagina
www.inmegen.gob.mx/es/ensenanza/curso-posgrado-alta-especialidad/
para descargar el formato de inscripcién y los detalles de la documentacién a entregar.

Informes y entrega de documentos:

Escanea el QR Maria Dib Gordoa

para descargar

el formato de inscripcion Jefa del Departamento de Posgrado
y los detalles de la Correo: maria.dib@inmegen.gob.mx
documentacion a entregar. Tel. 5350 1900 ext. 1195

De lunes a viernes de 10:00 a 13:00 hrs.

y de 15:00 a 17:00 hrs. dentro de la Biblioteca
del Instituto Nacional de Medicina Gendmica
(Periférico Sur No. 4809,

Col. Arenal Tepepan, Delegacion Tlalpan,

C.P. 14610, Ciudad de México).

18 1S0CCE Ot M Al o ok

PR

e

Cupo limitado

www.inmegen.gob.mx
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Hospital de la Mujer

SECRETARIA DE SALUD
Hospital de la Mujer

Division de Ensefianza e Investigacion

Especialidades médicas ofertadas:
*Especialidad de entrada directa: Ginecologiay Obstetricia (17 plazas).
sEspecialidad de entradaindirecta: Neonatologia (2 plazas).

Recepcion de documentos: del 17 de septiembre al 12 de octubre de 2018 de 07:00 a
16:00 horas. Consultalos requisitos en la siguiente pagina:

http://www.hdelamujer.salud.gob.mx/ensenanza.html|

La documentacion: a) solicitud de ingreso y, b) resuftado preliminar ENARM, deberan
enviarlo a la mayor brevedad al siguiente correo electrdnico:

hmresidenciass.374@gmail.com

Examen psicométrico: el dia 16 de octubre 2018 a las 09:00 horas. Costo del examen:
5700.00 pesos, a pagar el mismo dia de aplicacidn en la oficina de la Division de Ensefianza
e Investigacion.

Entrevista con el servicio de psicologia. del16 al 25 de octubre de 2018.

Examen de conocimientos: el dia 26 de octubre de 2018 a las 08:00 horas en las aulas de
Ensefianza.

Entrevistas con profesores titulares, adjuntos y representante de Ensefianza Médica: del
05 al 16 de noviembre de 2018 a partir de las 08:00 horas.

Publicacion de resultados: 21 de noviembre de 2018 en la oficina de la Division de
Ensefianza e Investigacidn.

IMPORTANTE:

* Todos los médicos seleccionados tanto nacionales como extranjeros, deberan acudir al Curso de Induccién que =
realizara del 18 al 28 de febrerode 2018.

* nicamente se dara tramite a los candidatos que entreguen original de la Carta de Seleccionado del Examen Maciona
de Aspirantes a Residendas Médicas cuando &stz |2 sea entregada porla CIFRHS.

* PREFERENTEMENTE &n caso de quedsar s=leccionado, &5 necesario contar con los cursos de ACLS w ALSO 2l 12 de marzo de
2019 pars |2 Espedslidad de Ginecologiz y Obstetricia v RENED para ingreso 2|2 Subespedalidad en Meonstologia.

Informes y registro de aspirantes:

Hospital de la Mujer. Divisidn de Enserianza e Investigacion, 1er piso. Salvador Diaz
- Mirén Mo. 374. Colonia Santo Tomds, Delegacidon Miguel Hidalgeo. Ciudad de México.

Teléfono: 53411100, extensicn 1210. Teléfono directo: 53411g904.
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ACTUALIZACION EN OSTEOPOROSIS
Nutricion & Hueso

MIERCOLES, 17 DE OCTUBRE, 2018

Guadalajara - Hotel Riu Plaza Guadalajara

PROGRAMA CIENTIFICO

Coordinacién cientifica: Dra. Patricia Clark

18:30 - 18:50 Registro Mgt. Ménica Calé

Palabras de bienvenida y objetivos académicos de IOF Ameérica Latina
la actividad Dra. Patricia Clark

18:50 - 19:40 Osteoporosis: “Un problema de salud publica”

- Epidemiologia de las fracturas en América Latina.

- Necesidades y oportunidades de accién en Dra. Patricia Clark
la prevencién, diagnéstico y tratamiento de la
Osteoporosis en Latinoamérica.

Abordaje del paciente con fragilidad 6sea

19:40 - 20:00 - Fisiopatologia, diagnéstico y tratamiento de la Dr. Hilario E. Avila
Osteoporosis Armengol
20:00 - 20:40 - Papel de |a nutricién en la salud ésea (calcio, Dral Patiicia Clark

vitamina D y proteinas). Mapa IOF de calcio para
Latinoamérica, implicaciones practicas.

20:40 - 21:00 Substitucion calcica s )
Dr. Hilario E. Avila

- Mitos y realidades de la suplementacién de calcio Armengol
y vitamina D

21:00 - 21:40 Casos clinicos

- Marcadores de la deficiencia de calcio Dra. Patricia Clark

- ¢Cudl sal célcica debo usar? Biodisponibilidad,

dosis, efectos adversos. Dr. Hilario E. Avila
- Eventos adversos (cardiovasculares, litiasis renal, Armengol
etc)
21:40 - 22:00 Mensajes claves de la jornada y clausura Dra. Patricia Clark

Este evento es posible gracias a una beca educativa de Pfizer
Con el apoyo institucional de AMMOM

IOF

Intarnational
Osteoparosls
Foundation

RSVP: iofla@iofbonehealth.org www.iofbonehealth.org http://ammom.mx/

Consulte los programas en los siguientes links:
- México: https://www.iofbonehealth.org/iof-tour-méxico-0
- Guadalajara: https://www.iofbonehealth.org/iof-tour-guadalajara



https://www.iofbonehealth.org/iof-tour-m%C3%A9xico-0
https://www.iofbonehealth.org/iof-tour-guadalajara
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Prevalencia de mutaciones germinales en genes
de susceptibilidad a cancer en pacientes con

XI IEncuen e Sindrome de Predisposicion Hereditaria a Cancer

deInvestigadores -
EIERY RPN .l de Mama y Ovario (SPHMO)

3

Presenta: Carmen Alaez Verson

(1)C Alaez-V, (1)LL Flores-L, (1)K Carrillo-S, (1)C Molina-G, (1)M
Jiménez-0, (2)D Cervantes-B, (3)D Aguilar-M, (4)N Flores-E, (5)E
Sanchez-F, (6)LN Gallardo-A, (5)L Flores-R, (7)P Alanis-L.

(1)Lab. de Diagnostico Genomico, INMEGEN. (2)Dpto. de
Genética Hospital Central Sur, PEMEX. (3) Hosp. ?Hospital
Zambrano Hellion?, Nuevo Leén. (4) CM Dalinde. (5) Mastoldgica
Lomas. (6) Centro Oncolégico-Hospital HMG. (7) HGO 3, CMN La
Raza

Area: Salud Publica y Ciencias Sociales

Antecedentes. El SPHMO presenta gran heterogeneidad genética y alélica. Se ha asociado a la presencia de
variantes germinales patogénicas (P) o probablemente patogénicas (PP) en los genes BRCA1, BRCA2, TP53, PTEN,
ATM, CHEK2, CDH1, entre otros. En la poblacidn mexicana, las mutaciones en BRCA1 y BRCA2, explican el 25% de
los casos con SPHMO, pero la participacion de otros genes ha sido poco explorada.

Objetivo. Evaluar la participacidn de diferentes genes de susceptibilidad a cancer, en el riesgo genético asociado al
SPHMO, en poblacién mexicana.

Material y Métodos. Se estudiaron 119 pacientes mestizos mexicanos, diagnosticados con cancer de mama u
ovario, que cumplen con los criterios clinicos de SPHMO (NCCN 2017.1). El promedio de edad fue 44.49 afios
(rango 26-69 afios). Los participantes recibieron asesoramiento genético pre y post-estudio molecular y un reporte
escrito. Se obtuvo DNA de sangre periférica y se realizé la secuenciacion masiva de exones y regiones de empalme
de 67 genes asociados a cancer de mama/ovario. Se evalud la existencia de variantes en nimero de copias (CNV?s)
en 11 de los genes, a partir de los datos de secuenciacién. Los casos positivos a CNV?s fueron confirmados por
MLPA (Multiplex ligation-dependent probe amplification).
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Resultados. En el 30.25% (36/119) de los casos se identificé la variante causal del SPHMO. El gen mas
frecuentemente mutado fue BRCA1 (42%), seguido de BRCA2 (17%), CHEK2 (14%), TP53 (8 %), RAD51D vy
CDKN2A (5% cada uno), ATM, MLH1 y MSH6 (4% cada uno). En nuestro estudio BRCA1 y BRCA2 explican
solamente el 17.64% (21/119) del SPHMO. En el 51.26% (61/119) de los pacientes se identificaron una o mas
variantes de significado clinico incierto, mientras que en el 17.64%(21/119), sélo variantes benignas.

Conclusidn. Este trabajo demuestra que al menos 7 genes, ademas de BRCA1/2, contribuyen al SPHMO en la
poblacién mexicana siendo CHEK2 el tercer gen en importancia con una frecuencia del 14%, la cual no es
significativamente diferente de la de BRCA2 (17%). Nuestros resultados apoyan el uso de paneles de genes,
basados en secuenciacién masiva, para el estudio molecular de individuos en riesgo. El analisis aislado de
BRCA1/2 dejaria sin identificar la mutacién en el 12.61% de los casos donde esta existe e impediria el
establecimiento de medidas de vigilancia temprana, deteccidon oportuna y reduccién de riesgo necesarias para
disminuir la morbi-mortalidad del padecimiento.

Encuentro Nacional

de Investigadores

dela Sécretaria de Salud

A
Wi

Direccion General de Politicas de Investigacion en Salud
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i jtal dici d Clinical
HOSPITAL MEDICINE Management e o1 Organ Oficl de Ditusién de
AND CLI N ICAL MANAGE ME NT los Hospitales Regionales de Alta Especialidad de la

Secretaria de Salud de México.

MEDICINA HOSPITALARIA Y GESTION CLINICA |

of the - . - 5 of i Management se publica cuatro veces al afio en
. version impresa y on-line, y cuenta con un Comité
Editorial compuesto de expertos nacionales. Su
propésito es publicar trabajos originales, articulos
de revisién y bibliografias comentadas del dmbito
de la medicina y la investigacién, con especial
atencion a la gestion hospitalaria.

VOLUMEN 11 - NUMERO 1
Enero-Febrero 2018

EDITORIAL:
La administracion de servicios de salud: ¢debe el médico saber administrar?
Octavio Sierra-Martinez

AUDITORIA CLINICA:

Clinical Audit: Implementation of a checklist to prevent infections associated with central venous catheterization
Silvia Sanchez-Romero, Blanca Estela Cervantes-Guzmadan, Silvia Navarrete-Camacho, Guillermo Cedillo-Olivo, Mdnica
Curefio-Diaz, Gustavo Esteban Lugo-Zamudio

ARTiCULO ORIGINAL:

é¢Estamos atendiendo de manera oportuna a los pacientes con enfermedad terminal? El papel de los Cuidados
Paliativos y la Nutricidn

Evelia Apolinar-Jiménez, Carlos Tena-Tamayo, Silvia Allende-Pérez, Javier Portilla-

Segura

Rendimiento de los puntos de corte para definir la_ hemorragia posparto con HOSPITAL MEDICINE
AND CLINICAL MANAGEMENT

base en la necesidad de transfusidn sanguinea
Omar Calvo-Aguilar, Ruth Alejandra Aquino-Pérez, Javier Vdsquez-Martinez,
Sergio Arael Mendoza-Calderdn

ARTICULO DE REVISION:

Revision sistematica de los biomarcadores y su asociacion con el Sindrome
Metabdlico en México

Ana Ligia Gutierrez-Solis

CURRINT Issut:

P et
e St seve et ety

M bt 0 e
i e

Brrten v oy e

Estrategias de tratamiento en pancreatitis cronica: un enfoque del tratamiento o
quirurgico
Jesus Morales-Maza, Uriel Clemente-Gutiérrez, Oscar Santes

http://www.hospitalmedicineandclinicalmanage
ment.com/?indice=2018111#JournalContents



http://hospitalmedicineandclinicalmanagement.mailrelay-iv.es/newslink/532/26.html
http://hospitalmedicineandclinicalmanagement.mailrelay-iv.es/newslink/532/27.html
http://hospitalmedicineandclinicalmanagement.mailrelay-iv.es/newslink/532/28.html
http://hospitalmedicineandclinicalmanagement.mailrelay-iv.es/newslink/532/29.html
http://hospitalmedicineandclinicalmanagement.mailrelay-iv.es/newslink/532/30.html
http://hospitalmedicineandclinicalmanagement.mailrelay-iv.es/newslink/532/31.html
http://www.hospitalmedicineandclinicalmanagement.com/?indice=2018111#JournalContents
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ARTICULO DE REVISION:
Leonardo Viniegra-Veldzquez

INSTITUTOS NACIONALES DE SALUD
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Medicina supresora y medicina estimulante: una mirada penetrante de la practica médica

ARTICULO DE INVESTIGACION:

Maria R. Ayala-Moreno, Jennifer Guerrero-Herndndez, Arely Vergara-Castafieda, Germdn Salazar-Aceves, Diego E. Cruz-

Mercado

Thyroid function in pediatric population with different nutritional status

Francisco Cammarata-Scalisi, Frances Stock, Nicole Velazco, Gloria Da Silva, M2 Angelina Lacruz-Rengel, Andrea

Avendario

Hallazgos clinicos y epidemioldgicos en la neurofibromatosis tipo 1 y el complejo esclerosis tuberosa en una serie de

pacientes pediatricos

Juana Serret-Montoya, Miguel A. Villasis-Keever, Alejandra Aguilar-Kitsu, lliana
Del  Moral-Estrada,  Abigail ~ Herndndez-Cabezza, Jessie  Zurita-Cruz

Experiencia _en el tratamiento de la hemorragia uterina anormal en

adolescentes con enfermedad renal crdnica

Delmy C. Lopez-Castillo , Denisse Vaquera-Aparicio , Miguel A. Gonzdlez-Soto,
Rogelio Martinez-Ramirez, Lorena Rodriguez-Mufioz, Fortino Soldrzano-Santos

Fiebre manchada de montanas rocosas: experiencia en 5 afos de vigilancia

activa en un hospital pediatrico de segundo nivel en el noreste de México

Bolel o, , . ===©
rl)j)lf I o Mooy

http://www.bmhim.com/index.php



http://www.bmhim.com/frame_esp.php?id=50
http://www.bmhim.com/frame_esp.php?id=51
http://www.bmhim.com/frame_esp.php?id=52
http://www.bmhim.com/frame_esp.php?id=53
http://www.bmhim.com/frame_esp.php?id=54
http://www.bmhim.com/index.php
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Septiembre-Octubre, 2018
Volumen 75, Nimero 5

CASO CLIiNICO:
Manuel Giraldo-Grueso, Maria C. Villegas, Edison Rodriguez, David L. Rodriguez

Histiocitosis de células de Langerhans con compromiso vertebral

Enory Almanza-Miranda, Raul Pifia-Aguilar, Eduardo Ordofiez-Gutiérrez, M2 Teresa Gorraez-de la Mora, Rubén Pefia-
Vélez

Colestasis por deficiencia de 3B-A5-C27-hidroxiesteroide deshidrogenasa en un paciente con alteracién en la sintesis
de 4cidos biliares

Boletin Médico del Hospital Infantil de México

DRl s 25

mamlrwém

El Boletin Médico del Hospital Infantil de México es una publicacién periddica
bimestral editada por el Hospital Infantil de México Federico Gémez. Recibe
trabajos originales en espafiol o en inglés, principalmente sobre pediatria en las
areas biomédica, clinica, salud publica, epidemiologia clinica, educacién en salud y
ética clinica, los cuales pueden ser articulos de investigacion, articulos de revision,
casos clinicos, casos clinico-patoldgicos, temas pediatricos, salud publica, cartas al
editor y comentarios editoriales por invitacion.

Editor Jefe
Dra. Maria G. Campos Lara
Hospital Infantil de México "Federico Gomez"
Dr. Marquez 162
Col. Doctores, Del. Cuauhtémoc
C.P. 06720, Ciudad de México, México
Tel.: +521 (55) 5761 89 28
bolmedhospinfantmex@gmail.com

1 I
20 )

1



http://www.bmhim.com/frame_esp.php?id=55
http://www.bmhim.com/frame_esp.php?id=56
mailto:bolmedhim@yahoo.com.mx
http://www.bmhim.com/index.php
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salud mental

Publicacién del Instituto Nacional de Psiquiatria Ramén de la Fuente Muiiz

voulme 41 - 1s5uE 4+ Juy - avcus 2018

Mognimde and extent of gcmbling disorder
in the Mexican population

salud mental

— P - ——

Abstract {g w ‘
l 1
ntrodudtion. T M e
: -».m-who--..
B e SR
D:—“?‘.-&—-ﬂ-——-
- e — o
Objective
Discussion and condusion.
Mesod
Keywords:
Resutts,
M Link de la Revista Salud Mental:
- w e http://revistasaludmental.mx/index.php/salud
Ressie 00 18 Pomave Wndme mental/article/view/SM.0185-

3325.2018.024/3513



http://revistasaludmental.mx/index.php/salud_mental/article/view/SM.0185-3325.2018.024/3513

DIRECCION GENERAL
DE EPIDEMIOLOGIA

SALUD | ;7

SECRETARIA DE SALUD

SALUD

SECRETARIA DE SALUD

Boletis EPIDEMIOLOGICO
SISTEMA NACIONAL DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA
SISTEMA UNICO DE INFORMACION

o

INRECCION GENERAL
DE FPIDEMIOLOGIEA

NUMERO 39 | VOLUMEN 35 | SEMANA 39 | DEL 23 AL 29 DE SEPFTIEMBRE DEL 2018

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/397454/sem39.pdf



https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/397454/sem39.pdf
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La doctora Shoshana Berenzon Gorn obtiene el
Premio Dr.‘Manuel Camelo 2018.

Impulsan la salud mental

Informacidn en la que se subraya que “fomentar y apoyar la investigacién en el drea de psiquiatria
para aportar conocimientos que permitan un mejor tratamiento para la salud mental en el pais ha sido
una labor primordial para la Fundaciéon Dr. Manuel Camelo A.C., que, a través de becas, premios y
fondos, promueve que los investigadores de México logren un perfeccionamiento en este campo”.
Entre otros puntos, se precisa que “este afio, la asociacion entregd el Premio Dr. Manuel Camelo a la

|M

doctora Shoshana Berenzon Gorn”, el cual “consiste en una beca por un periodo de cuatro afios para
continuar con las investigaciones”, mismo que “fue otorgado en el Auditorio del Instituto Nacional de
Psiquiatria Ramon de la Fuente”, cuya directora “destacé la labor que lleva a cabo la asociacion y la
importancia que tiene el trabajo de la ganadora para la sociedad”. En este contexto, se observa al
secretario de Salud, José Narro Robles, en una fotografia de la que el texto que la acompafia describe:
“José Narro, Francisco Pellicer, Manuel Camelo y Juan Ramén de la Fuente”. (Reforma p. 60/Club por
Mariana Mufioz Z.)



» Reconoce premio L'Oréal-Unesco 2018 talento de cientificas mexicanas
Por Génesis Gatica

(Agencia Informativa Conacyt).- Cinco investigadoras mexicanas recibieron el premio L'Oréal-Unesco 2018 por sus
contribuciones a la investigacion cientifica en México.

)r'.WO .V

Dra. Karla Itzel Vazquez Santillan

Este reconocimiento se acompafia de un estimulo financiero que permite la continuidad de sus proyectos de
investigacion, ademas de disminuir la brecha de género en la ciencia.

Los proyectos de las investigadoras son los siguientes: Adriana Pérez Gonzalez, de la UAM lztapalapa: Disefio
computacional de antioxidantes de la feniletilamina con posible actividad como neuroprotectores en el tratamiento de
Parkinson y Alzheimer; Karla Itzel Vazquez Santillan, del Instituto de Medicina Gendmica: Inhibicion farmacoldgica de
RANKL como alternativa terapéutica dirigida contra las células troncales de pacientes con cdncer de mama; Laura Elisa
Ramos Languren, de la Facultad de Psicologia de la UNAM: Evaluacion del entrenamiento cognoscitivo y andlisis de
biomarcadores de estrés oxidante en sujetos de la tercera edad, con secuelas de enfermedad vascular cerebral; Emma
Patricia Gémez Ruiz, de la Facultad de Ciencias Bioldgicas: Ecologia y conservacion de murciélagos polinizadores de
plantas clave en zonas dridas, y Rocio Berenice Dominguez Cruz, del Centro de Investigaciones en Materiales Avanzados,
Chihuahua: Desarrollo de olfatos electrénicos como sensores para diabetes mellitus mediante el aliento del paciente.

Los trabajos de las cientificas fueron reconocidos por el comité de premiacidn como proyectos de alto nivel de
especializacion y que ademas cuentan con apoyo de institutos de investigacion de calidad internacional.

“A partir de hoy, ellas se convierten en voceras de la equidad de género y toman la responsabilidad de inspirar y apoyar a
otras mujeres a que inicien o continden su camino en la ciencia”, explicd el doctor José Luis Moran Lépez, presidente de
la Academia Mexicana de Ciencias (AMC).

Fuente: http://conacytprensa.mx/index.php/sociedad/politica-cientifica/24267-premio-l-oreal-unesco-2018-mexicanas



http://conacytprensa.mx/index.php/sociedad/politica-cientifica/24267-premio-l-oreal-unesco-2018-mexicanas

Quedan solo siete comunidades...

En la ultima ciudad de sobrevivientes de la Tierra,
varios amigos intentaran rescatar la convivencia.
¢ Sobrevivira Kaluravit?

Te invitamos al estreno el dia 16 de octubre a las
9:00 am en el auditorio del Instituto Nacional
de Psiquiatria "Ramon de la Fuente Muhiz”

iNo te lo puedes perder!

(]
ma Calz México-Xochimilco 101

Huipulco, 14370 Ciudad de México, CDMX

G/ CONADIC ((311:})
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SISTEMA de DESCUBRIMIENTO
para la localizacién de articulos y consulta de bases de datos
disponible en periodo de prueba, hasta el 9 de noviembre

Ovid® Discovery

Y

Una simple busqueda,
un resultado relevante

jUn portal de busqueda anica con mas de 100 millones de
recursos para la salud!

http://descubridor-ccinshae.salud.gob.mx:8085/

[Consulte la seccion Recursos Electrénicos en Periodo de Prueba, aqui: ]

S  Ovid® Discovery

*._ Aunified Discovery and Delivery Platform

(’W\\ Focused and Specialized in Biomedical Content

L\
\\\



http://descubridor-ccinshae.salud.gob.mx:8085/
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*ProQuest (disponible hasta el 30 de septiembre de 2018)

1. Biological Science Database 2. Education Collection 3. Health Research Premium Collection
4. Materials Science & Engineering Database 5. Social Science Database

Salud: Educacion: Ciencias Sociales:  Biological: Ingenieria:
Health Research Education Social Science Science Materials Sciencie &
Premium Collection Collection Database DEVELENS Engineering Database

*COCHRANE(disponible hasta el 31d|C|embre de 2018)
1. COCHRANE Central Reglster of Controlled Trials 2. COCHRANE'Answers 3COCHRANE Database of
Systematic Reviews 4. COCHRANE Methodology Register .

*VIDAL Vademecum (disponible'hasta el 31 de diciembre

de 2018) ,

VIDAL
ProQuest. () Cochrane

Para utilizar los recursos, consulte la seccion Recursos Electronicos en Periodo de Prueba, en:
http://www.descubridor-ccinshae.salud.gob.mx:8085

Contacto: nora.alvarez@salud.gob.mx
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» Chiapas Sede de la IV Jornada de Investigacion de Enfermeria de los
Hospitales Regionales de Alta Especialidad

Tuxtla Gutiérrez, Chiapas. Al inaugurar
la IV Jornada de Investigacion en
Enfermeria de los Hospitales
Regionales de Alta Especialidad”, la
Directora del Centro Regional de Alta
Especialidad de Chiapas, Concepcidn - (] ]
Dominguez Gonzadlez, asegurd que “en ; '
el escenario de los cuidados, la

enfermera ocupa un lugar ideal para | ! ; : < iy
investigar; y cuenta, entre otras cosas, N b e : v
con una herramienta accesible, facil de ' ' 1
aprender y que, como método \g‘
i

cientifico, es la técnica mas antigua de
todas las utilizadas en la investigacion B NS
cualitativa; hablo de la observaciéon”.

Ante autoridades del colegio nacional de enfermeria, de la comisién permanente de enfermeria, de las subdirecciones de
enfermeria de los Hospitales Regionales de Alta Especialidad del pais y de enfermeras y enfermeros de las instituciones del
sector salud en el estado, comentd que actualmente existe una gran heterogeneidad profesional en el area de la enfermeria,
con enfermeras muy comprometidas y motivadas en el desarrollo de la disciplina y la profesion, pero también con personal en
quienes la investigacidn y el uso de la evidencia cientifica suenan como una practica dificil o lejana de llevar a cabo.

“El acercamiento a la investigacion es necesario y admite distintos niveles de compromiso. ¢Es necesario que todas las
enfermeras investiguen? No. ¢Es necesario que todo el personal de enfermeria esté al tanto de los ultimos hallazgos de la
investigacion en el campo de prdctica particular?, Rotundamente si. Qué mejor manera de logarlo, que a través del
intercambio de experiencias exitosas compartidas entre los profesionales de la disciplina, motivo fundamental para el cual, se
desarrolla esta IV Jornada”, externé.

Anadio que es importante destacar que el progreso del conocimiento y nuestra necesidad de conocer, es el primordial motivo
de toda investigacion, la cual constituye junto con la gestidn, la practica y la educacién, uno de los cuatro pilares en los que se
fundamenta la Enfermeria.

Por su parte el Subdirector de Enfermeria del Hospital de Especialidades Pediatricas de Chiapas, Elias Ruiz Jiménez, afirmo
que la IV Jornada invita a reflexionar sobre la necesidad de utilizar los resultados de investigacién como orientadores de buena
practica en el ejercicio profesional.

“Se describieron conceptos bdsicos: como por ejemplo de pasar de la Enfermeria Basada en la Evidencia hacia la Practica
Basada en la Evidencia; también se destacd el potencial de los Coordinadores de Investigacion de los Hospitales Regionales de
Alta Especialidad en la integracion de la mejor evidencia en los cuidados dependiendo del contexto de cada unidad, lo que
permitird crear expectativas para realizar benchmarking en donde se requiera”, dijo.

Ademas se realizo la Presentacion de Carteles de Investigacion del cual resulté como ganadora de Primer Lugar, Naibe Toledo
Estrada, con el Cartel: Impacto de una Intervencion Educativa en la Administracion Intravenosa de Antibidtico de Alto Riesgo
en el Paciente Pediatrico.

Asistieron como invitados de honor: el Subdirector de Evaluacion de los Servicios de Enfermeria de la DGCES y Secretario
Técnico de la Comision Permanente de Enfermeria, Héctor Olivera Carrasco; la Coordinadora Normativa de Enfermeria en los
Hospitales de Alta Especialidad de la CCINSHAE Diana Lilia Veldzquez Castafieda; la Presidenta del Colegio Nacional de
Enfermeria Perla Idolina Barragan Sosa y la Coordinadora Estatal de Enfermeria en Chiapas Martha Elena Espinosa Méndez.
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Cancer de mama en jovenes agresivo y mortal. Aunque el conocimiento tecnoldgico, cientifico y genético avanza de manera favorable en
la deteccién y tratamiento del cdncer de mama la mejor terapia es la prevencion y sobre todo la de menor impacto econémico ya que
deteccidn temprana en si misma disminuye la mortalidad por esta causa 30% y eleva la calidad de vida de las sobrevivientes. La neoplasia se
comenzo a detectar en mujeres cada vez mas jovenes, dice el director general del Instituto Nacional de Cancerologia, Abelardo Meneses
Garcia, quien resalta que la enfermedad en mama de mujeres cada vez mas jovenes se relaciona con cambios en los estilos de vida. (Revista
Vértigo p. 3, 54-55. Lorena Rios)

Pocos recursos para combatir la obesidad. Al destacar que “el presupuesto “el presupuesto para el control de la diabetes y obesidad es tan
solo del uno por ciento de los fondos para la prevencién de enfermedades no transmisibles”, se puntualiza que “Los recortes al presupuesto
de salud desde 2013 y falta de sistematizacion en practicas de diagndstico y tratamiento de estas enfermedades, ademds del conflicto de
interés e interferencia de la industria alimenticia en politicas de salud, son causas de que el 72 por ciento de la poblacién adulta padezca
obesidad, sefiala un estudio del Centro de Investigacidén y Nutricidon y Salud, del Instituto Nacional de Salud Publica (INSP). Al celebrar el Dia
Mundial de la Obesidad, ‘en nuestro pais no se ha hecho lo suficiente para combatirla ya que enfrentamos una epidemia de obesidad y
diabetes’, de acuerdo con el articulo Tratar seriamente la obesidad en México: darse cuenta, demasiado tarde, la accidon debe ser inmediata,
de los investigadores Simén Barquera y Mariel White”.

Lucha contra el cdncer de mama desde la inmunologia. (Agencia Indormativa Conacyt). El doctor Alexander Pedroza Gonzalez, investigador
de la Facultad de Estudios Superiores (FES) lztacala de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM), realiza estudios para conocer
los mecanismos del sistema inmunoldgico que favorecen el desarrollo del cancer de mama.

Su trabajo consiste en estudiar tanto las células presentes en los tumores cancerigenos, como la respuesta del sistema inmunoldgico de los
pacientes, con la finalidad de detectar moléculas que puedan convertirse en blancos terapéuticos.

Celebracion del Dia Mundial de la Salud Mental. El Instituto Nacional de Psiquiatria celebré ayer el Dia Mundial de la Salud Mental con un
foro dedicado a los jovenes, donde se sefialé que esta parte de la poblacion enfrenta factores de riesgo como la depresién, la desesperanza,
el abuso de sustancias tdxicas y el fracaso escolar. Organizado en coordinacion con la agrupacién Voz Pro Salud Mental, el evento reunié a
diversos especialistas, quienes advirtieron que la mitad de los trastornos siquiatricos comienzan antes de los 14 afios, aunque la mayoria no
se detectan ni se atienden a esa edad, pues llegan a confundirse con algunas conductas propias de los adolescentes. Sin embargo, sintomas
como cambios bruscos en el estado de animo, tristeza, apatia constante, conductas impulsivas o temerarias, ataques de ira excesivos, abuso
de alcohol u otras sustancias, pueden ser sefiales de que algo esta sucediendo. (La Jornada p. 39)

Consejo Consultivo de Ciencias. Revista de Investigacidn Clinica inicié su vida en 1949 como érgano oficial del recién inaugurado Hospital
de Enfermedades de la Nutricién, hoy Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion Salvador Zubiran (INCMNSZ). Era la revista ideal
para la publicacién de experiencias clinicas en México, que son de poca importancia para el mundo, por no ser originales, pero de mucha
trascendencia para nosotros, por mostrar lo que sucede en nuestro medio. En 2008 paso a ser el 6rgano oficial de los Institutos Nacional de
Salud; vive su cuarta etapa y pinta para ser tan positiva y progresiva como las tres primeras. (Gerardo Gamba, director de investigacién del
INCMNSZ. (La Crénica 1 Opinion)

Firman IMSS e Incan convenio para capacitar personal para el Registro Nacional de Cancer. El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS)
y el Instituto Nacional de Cancerologia (Incan) firmaron un convenio de colaboracion para la capacitacion de personal en la integracién del
Registro Nacional de Cancer que permitird contar con herramientas para la planeacidn y la definicidn de politicas publicas especificas, a fin
de combatir de forma eficiente esta enfermedad. El convenio fue signado por el director general del Seguro Social, Tuffic Miguel, y el
director general adjunto de Programas de Prevencidn y Control de Céncer del Incan, Alejandro Mohar Betancourt, en representacién del
titular de este instituto, Abelardo Meneses Garcia. Con esta firma, el personal del Centro Institucional de Capacitacidn y Registro de Cancer
del Hospital de Especialidades en Mérida, Yucatan, del IMSS, capacitard a médicos de diversas instancias de salud y entidades del pais donde
se implementara el Registro Nacional de Cancer de Base Poblacional. Ademas, el Seguro Social se compromete a asesorar al Incan y
autoridades de la Secretaria de Salud a fin de disefiar y desarrollar una plataforma informatica para el registro de poblacién con cancer, asi
como el intercambio de informacidn estadistica que permita robustecer la vigilancia epidemioldgica en la materia, al evitar duplicidades de
personas en los registros. (La Jornada, pag. -22; Ovaciones p. 5)

Realidad de infortunios. Articulo de Mario Luis Fuentes en el que al exponer que “los accidentes en México son una realidad cotidiana que
genera inmensos costos, tanto materiales como financieros, y sobre todo en vidas humanas y pérdida de afios de vida saludable para
cientos de miles de personas en todo el territorio nacional”, detalla en torno de que “de acuerdo con el Inegi, cada afio fallecen en México
37 mil personas por lesiones accidentales. Las mds numerosas son las provocadas por eventos de transito, a las que le siguen cinco causas
principales: 1) asfixias, 2) caidas, 3) ahogamientos accidentales, 4) envenenamientos e intoxicaciones, y 5) quemaduras. De acuerdo con
la Secretaria de Salud, s6lo en 2017fueron atendidas 117 mil personas por accidentes de transito”. (Excélsior p. 14/Primera)


http://tracking.conacytprensa.mx/tracking/click?d=d0hg8pxCAN2p5b75Mt5-61gGGN94skQhPOZ2POnbN0FRao7khV5uXaL0Y7lnTADM8LEKXqeT8-o9HCf5i7SLrzaQOh1NbHFEHpGj3djHwUHRaURg794sGUYvqtV-nGWmrmsGW6vOb0n1svOhLHEXS958SeIuHbJtM64vIHJDkRzRdOEKEhhRZ4xNkMzo-3rV3w2
http://tracking.conacytprensa.mx/tracking/click?d=BWpoVaFv7Pbn0M65fQyf_fytaai_b7XRypS-mPzVDUp9egXZ8k5HjNjntlDv1VfLXIgEH6vDLWMgmEGhzw_h68awpj_u37yOftRZ-Rvga8vNyTlTb_UdxwxupZ5cdemUYw2
http://tracking.conacytprensa.mx/tracking/click?d=Fp1qmHNxNOZ5nUYqqdMzDLvNV7qmfsRDCy4tOSNverCJQ0hvvylpSdkDbY81TYcnf29GatD-6DFGQk4TNEfSwxD_m6TZ6WJWeScrt0Jcm5fQ0

éQuieres donar tu cuerpo a la ciencia?

(Agencia informativa Conacyt). Cuando cursaba la preparatoria, Laura Echeverria solia bromear sobre la muerte con su familia. Ella y sus
hermanos estudiaban en la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM) y desde entonces la joven tenia tanto aprecio y respeto por
su universidad que entre risas decia: "Cuando me muera voy a donar mi cuerpo a la UNAM, para que los estudiantes de medicina no anden
penando por cuerpos". Hace ocho meses, Laura se inscribié formalmente en el Programa de Donacion de Cuerpos de la institucion.

Casi nulo, acceso a farmacos contra dolor

Alrededor de 400 mil personas requieren de cuidados paliativos cada afio en México. Aunque desde 2014 las instituciones de salud tienen la
obligacidn de brindar esta atencidn, su capacidad de respuesta es de sélo 0.4 por ciento, con 119 servicios disponibles a escala nacional.
Hace falla que los tomadores de decisiones se involucren en el tema, admitié Jesus Ancer, secretario del Consejo de Salubridad General
(CSG). El funcionario participé en el primer foro Cuidados paliativos, fortaleciendo el sistema sociosanitario, que se realizd en esta ciudad,
donde Felicia Knaul, investigadora de la Universidad de Miami, Estados Unidos, comentd que la OMS recomendo a los paises garantizar la
disponibilidad de 30 medicamentos esenciales para aliviar el dolor de personas que viven con alguna enfermedad croénica. (La Jornada 41
Angeles Cruz)

Disefia innovador mexicano brazalete que mejora condicion de pacientes con Parkinson

(Agencia Investigacion y Desarrollo). Un disefiador industrial de la Universidad Auténoma Metropolitana (UAM) ided un brazalete que emite
vibraciones que recibe el cerebro de enfermos del Mal de Parkinson, quienes mejoran en sus sintomas de temblor, rigidez y desequilibrio.
Quienes sufren de Parkinson viven episodios de congelamiento o freezing, lo cual les impide moverse porque sienten sus pies pegados al
piso, y para desplazarse requieren de la ayuda de alguien.

Esta situacidn llevd a Rodrigo Molina Trejo a disefiar un dispositivo que mejorara esta condicidn del enfermo. Para ello indagé en el Instituto
Nacional de Neurologia y Neurocirugia (INNN) sobre el padecimiento y especialistas en la materia lo indujeron a ayudar ante la situacion de

freezing. http://invdes.com.mx/agencia-id/disena-innovador-mexicano-brazalete-que-mejora-condicion-de-pacientes-con-parkinson/

México se deprime

Factores como la urbanizacion, la violencia, los altos indices de pobreza y la mala calidad del ambiente incrementan la posibilidad de sufrir
depresion; tanto, que para el afio2020 este padecimiento serd la segunda causa de discapacidad en el mundo y la primera en paises en vias
de desarrollo como México, de acuerdo con la Organizacién Mundial de la Salud (OMS). Actualmente, cerca de 10 por ciento de la poblacién
mundial se ve afectada por esta enfermedad, mientras que en México se calcula que 9.2 por ciento de sus habitantes ha sufrido un episodio
depresivo en algin momento de su vida. Sin embargo, el nimero de registros hospitalarios de personas con depresidn bajé 2.8 por ciento
en un afo, al documentarse 89 mil 206 casos hasta el 8 de octubre de este afio, 2 mil 574 menos que en el mismo periodo de 2017. (El
Heraldo de México 18)

Llaman a atender a tiempo patologias mentales

Las patologias mentales comienzan a edad temprana, por lo que es importante prestar atencion para detectarlas a tiempo, de acuerdo con
Silvia Ortiz, jefa del departamento de Psiquiatria y Salud Mental de la Facultad de Medicina (FM) de la Universidad Nacional Auténoma de
México. Diferentes estudios coinciden en que desde aproximadamente los 14 afios de edad la mayoria de las enfermedades mentales se
manifiestan ya con sintomatologia y problemas”, explicé ayer la experta, durante una conferencia de prensa en Ciudad Universitaria
convocada con motivo del Dia Mundial de la Salud Mental, que se conmemora este 10 de octubre. Silvia Ortiz dijo que los adolescentes
pueden tener cambios de humor y en sus emociones son susceptibles a mostrar irritabilidad, o tristeza, lo cual no quiere decir que tengan
un trastorno mental. “La diferencia esta en la persistencia y en el deterioro; es decir, un muchacho puede amanecer triste, pero por la tarde
es otro y al dia siguiente va a la escuela y hace sus quehaceres; en cambio, quien esta deprimido, no hace nada de eso. (La Jornada p. 41)

Conductas propias de adolescentes disfrazan enfermedades mentales

La mitad de las personas con alguna enfermedad mental presentaron los primeros sintomas antes de los 14 afios de edad. La mayoria de
ellos no se detectan, pues se confunden con conductas propias de los adolescentes, advierte la Organizacion Mundial de la Salud (OMS). El
10 de octubre es el Dia Mundial de la Salud Mental y este afio estd dedicado a los jovenes. Dunia Pintado, presidenta de Voz Pro Salud
Mental en Ciudad de México, advirtié sobre la importancia de atender sefiales como cambios bruscos en el estado de animo, conductas
impulsivas, ataques de ira excesivos, abuso de alcohol y trastornos alimentarios. La depresidon es uno de los trastornos mas frecuentes y
suele manifestarse de manera distinta respecto de los adultos. Segun la OMS, los jévenes se vuelven irritables e intolerantes a la critica.
Tienen muy baja autoestima y pueden incurrir en conductas que atenten contra su integridad, incluso contra su vida. Pintado también
comentd sobre un reporte del Hospital Infantil de México Federico Gdmez de 2015, segln el cual, la depresidén es mas frecuente entre las
mujeres, los jévenes que viven en condiciones de conflicto familiar o social. (La Jornada p. 40, Angeles Cruz Martinez)


http://tracking.conacytprensa.mx/tracking/click?d=LY0u9U0T7LZbrFYBQFzFICGfsJrdraRivBVTtEjp2hFnjPwcoPTMSNCNIcTjv-jH4D_hy2BJ0x8KxWXtd-ZkJMTImeMsllm8qlCxD9RYbNSyGob9xI51w32CoPPOJ3rB2uNKJeuJGyMlteYct-kS2PxZmHUv3-3tSJtEKhU182SJm1_a9b-64lbVk8qpjr4a4EgMNs9KfQuygdnO8yynvss1
http://tracking.conacytprensa.mx/tracking/click?d=zEUoAZ6nyU5WjYHNqPiKMAFj_8i-DAMYCT9Aj78YYfBJSXIOTb0P4nJtpwF0T9mXCPUOvsvAUVRa02-koFuetSJijKL6kGCSvtveyW1BwjiiCA4iDM-8uIjNpAKTRwKnew2
http://invdes.com.mx/agencia-id/disena-innovador-mexicano-brazalete-que-mejora-condicion-de-pacientes-con-parkinson/
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MORIR?

CONSTANCIA CON
VALOR
CURRICULAR

ye R e
SUBJETIVIDAD
O¢ ¥ i, Y CULTURA: sz

9:00 - 15:00

DONATIVO:
$200 MXN

Auditorio
del hospital de la
mujer en cdmx

PERSONAL EXTERNO:
INFORMES E
INCRIPCIONES

info@musuc.org.mx
| (55) 38762273

BANAMEX

ROBERTO MENDEZ CERVANTES
OXX0: 5204 1652 5522 7997
CUENTA: 6133402

SIN COSTO PARA PERSONAL
DEL HOSPITAL DE LA MUJER.
REGISTRO EN EL SIGUIENTE LINK
bitly/2ttlpWa
del 26 al 31 de Octubre de
Octubre

=




“TU PUEDES DAR LA OPORTUNIDAD DE VIVIR, EN LA LUCHA CONTRA LA LEUCEMIA?

71!2 @

Cavalleria
KRusticana

Pietro Mascaani

Foto Cortesia de:

Fer nando de la Mor a y artistas invitados

Orquesta Sinfénica del Estado de México
[ 14
prector TiTuLar: Rodrigo Macias

Coro Polifénico del Estado de México - Direccién: Manuel Flores
Video testimonial: “Con todo 20 afios de lucha contra la leucemia” - Demetrio Bilbatua

SALA NEZAHUALCOYOTL

Miércoles 14 de noviembre de 2018, 19:00 h

www.fundacioncompartevida.org.mx Tels: (55) 5282-1743; 5280-9992 y 5281-0073 Lada sin costo: 01 800-DONORMO (01 800-3666-766)

cgorodea@fundacioncompartevida.org.mx - rramirez@fundacioncompartevida.org.mx - saguilar@fundacioncompartevida.org.mx
Facebook:FundacionComparteVida - Twitter:@F_ComparteVida

Boletos en Con el patrocinio de:

ticketmaster.com.mx o @ SAMCOR

y en la Fundacén Comparte Vida, A.C. T —




SFP

SECRETARIA DE
LA FUNCION PUBLICA

EJE ESTRATEGICO:
ENFOQUE A RESULTADOS

VAL LSLLSSSLSS LSS LSS LS LSS LSS LS LSS LSS LSS LTSS LSS LSS ST S LSS SS LSS S LSS LSS S SIS Y.

Contempla las acciones que pueden llevar a cabo las personas
servidoras publicas, para garantizar tanto a nivel individual, como
grupal y organizacional, el logro de los resultados bajo su
responsabilidad. Esto dependera del conocimiento de los

@ objetivos y metas institucionales y de la mejora e innovacion de
los procesos, de tal forma que orienten sus acciones hacia su
cumplimiento. De igual forma, incorpora a la evaluacion de las
acciones, como un medio de retroalimentacion de mejora
continua y logro de resultados.

@
| =@
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LINEA DE ACCION: Promover la mejora de la operacién —%
institucional. - @’

= TR

OBJETIVO: Incrementar la eficiencia y la eficacia
gubernamental, a través de la identificacion de areas de
oportunidad susceptibles de mejora.

EFICIENCIA
VALORES RELACIONADOS: Interés publico, integridad, —
liderazgo y cooperacion. | =
EJEMPLO DE ACTIVIDAD: Analizar y evaluar la situacién
existente con el propdsito de identificar areas de mejora.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEN
—_ LINEA DE ACCION: Evaluar el desempeiio.
}",{1
Q= OBJETIVO: Mejorar la actuacion de las y los servidores
(v , publicos en su trabajo, para que desarrollen sus

funciones de manera efectiva y por ende, brinden una

#somos._éticos mejor atencidn a la sociedad.

VALORES RELACIONADOS: Transparencia y

rendicion de cuentas.

EJEMPLO DE ACTIVIDAD: Se establecen en los

instrumentos normativos.
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER

LINEA DE ACCION: Incentivar el logro de resultados.

4

OBJETIVO: Motivar a las personas servidoras piiblicas
a lograr sus objetivos y metas para crear valor publico a la
sociedad.

6

VALORES RELACIONADOS: Interés piiblico, cooperacion, .
liderazgo y rendicién de cuentas. #samos_éticas

EJEMPLO DE ACTIVIDAD: Elaborar un proyecto de
reconocimientos, incentivos y estimulos al desempefio
destacado, en favor del personal de la institucion;
conforme a la normativa vigente en la materia.

<

Te invi a Itar todas las actividades que puede promover el nivel directivo de tu institucién y a conocer los
valores, principios y reglas de integridad que deben regir tu actuar:

Codigo de Etica de los Servidores Puiblicos del Gobierno Federal.
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/188651/CodigoEticaServidoresPublicosdeAPF.pdf

Guia préctica para promover una Cultura Organizacional y de Servicio Piblico, para incentivar el logro de resultados.
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/288279/Gui_a_Pra_ctica_CO_versio_n_08ene18_DEFINITIVA pdf

UNIDAD DE POLiTICAS DE MEJORA DE LA GESTION PUBLICA

UNIDAD DE ETICA, INTEGRIDAD PUBLICA Y PREVENCION DE CONFLICTOS DE INTERESES



Miércoles 17 de octubre

XIl Curso monografico de actualidades del laboratorio clinico
Coord. M. en C. José Luis Sanchez Huerta

HORARIO

PROGRAMAS

10:00 a 11:00 hrs.

Actualidades en leucemias agudas infantiles
Dra. Elisa Dorantes Acosta, Adscrita Al
Departamento De Hemato-oncologia,

Hospital Infantil De México Federico Gomez

11:00 a 12:00 hrs

Clinica de supervivencia de cancer infantil
Dra. Farina Esther Arreguin Gonzalez, Jefa del
Servicio de Oncologia,

Centro Médico Nacional 20 de Noviembre, ISSSTE

12:00 a 12:30 hrs

Topicos de Neonatologia
Dr. Daniel Ibarra Rios, Adscrito al Departamento
de Neonatologia,
Hospital Infantil de México Federico Gomez

12:30 - 13:30 hrs.

Sesion Clinico Patoldgica A-17-47

Dr. Carlo Egysto Cicero Oneto, Adscrito al
Departamento de Hemato-Oncologia
Dra. Ma. Cristina Castafieda Martinez, R3 de
Pediatria
Dr. Jonathan D. Carrasco Casillas
Dra. Ma. Teresa Valadez Reyes



http://hospitalinfantildemexicofedericogomez.mx/cemesatel-cemesatel/
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INSTITUTOS NACIONALES DE SALUD
_ HOSPITALES DE ALTA ESPECIALIDAD

HOSPITAL
GENERAL
de MEXICO
DR. EDUARDO LICEAGA
} —
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el canal de la salud | ) &

)

OCTUBRE 2018

11 AM

CONFERENCIAS

Viernes 19
TEMA
Patologia de los Tumores
Epiteliales
Dr. Saulo Mendoza Ramirez
PATOLOGIA HGM

° HGMTelevision o Hgm.tv o hgm_television

http://television.ceids-hgm.mx

(W i G B
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Pueden seguirnos o suscribirse a nuestro canal a través de las siguientes redes sociales
https://www.facebook.com/Hgm.tv
https://www.youtube.com/user/HGMTelevision
https://twitter.com/hgm_television

Le recordamos que las videoconferencias se transmiten completamente en vivo a través del sistema de Telemedicina de
la SSA y a través de Internet por medio del "HGM-TV el canal de la Salud" todos los viernes en punto de las 11:00 hrs.


https://www.facebook.com/Hgm.tv
https://www.youtube.com/user/HGMTelevision
https://twitter.com/hgm_television

HOSPITALES DE ALTA ESPECIALIDAD
SECRETARIA DE SALUD -

SAL [J D i @SHTHTD\ NACIONALES DE SALUD

El Boletin informativo de la Comision Coordinadora de Institutos
Nacionales de Salud y Hospitales de Alta Especialidad de la SSA, es
una publicacién semanal bajo la responsabilidad de
Direccion General de Politicas de Investigacién en Salud
Direccion de Concertacion y Difusion Académica
Subdireccion de Difusion Académica

Periférico Sur 4118 — 1
Edificio Zafiro 1
Col. Jardines del Pedregal
C.P.01900 México, D.F.

La informacion publicada en el Boletin, redaccién y contenido, es responsabilidad
exclusiva de sus autores e instituciones que la presentan y no representanecesariamente
la opinion de la CCINSHAE



